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RELAZIONE INTRODUTTIVA

OBIETTIVI E SCOPI

Il presente documento, redatto al sensl del D, Lgs. 9 aprile 2008, n. B1, ha lo scopa di effettuare la
valulazione globale & documentata di tutti i rischi per la salute e sicurezza dei lavorator presenti nell"ambito
dell'organizzazione in cui essi prestano la propria attivita, finalizzata ad individuare le adeguate misure di
prevenzione e di protezione @ ad elaborare (| programma delle misure atte a garantire il miglioramento nel
tempo del Uvellf di salute e sicurezza;

COMNTENUTI

Ai sensi delt’art. 28 del D.Lgs. n. 81/08, il presente documento, redatto a conclusions della valutazione,
contiene:

7 ypa relazione sulla valutazione di tutti i rischi per la sicurezza e la salute durante |"attivita lavorativa,
nella guale sono stati specificati i eriterl adottati per la valutazione stessa;

+ |"indicazione delle misure di prevenzione e di protezione attuate a seguito della valutazione di cul
ali*articolo 17, comma 1, lettera a);

+7 il programma delle misure ritenute opportune per garantire il miglioramento nel tempo dei lvelli di
sicurezza;

+ |"individuazione delle procedure per ['attuazione delle misure da realizzare, nonché del ruoli
dell*oreanizzazione scolastica che vi debbomo provwedere, a cui devono essere assegnati unicamente
soggetti in possesso di adeguate competenze e poteri;

7 "indicazione del nominativo del responsabile del servizio di prevenzione e protezione, del rappresentante
dei lavoratori per la sicurerza o di quello territorials;

+ |'individuazione delle mansioni che eventualmente espongono i lavoratori a rischi spacifici che richiedono
una riconosciuta capacitd professionale, specifica esperienza, adeguata formaziong e addestramento.

Il contenuto del documento rispetta le indicazioni previste dalle specifiche norme sulla valutazione del rischi
contenute mel 0. Lgs. 81008,

In armonta con quanto definito dalle linee guida di provenienza comunitaria, con la Circolare del Ministero del
Lavoro e della Previdenza Sociale n. 102 del 07.08.95, con le linee guida emesze dall'I5PESL, con le linse
guida emesse dal Coordinamento delle Regioni e Province Autonome si & proceduto a:

#* Individuare i lavoratori cosi come definiti all'art. 2, comma 1, lettera ap del D, Las. 51708,

& |ndividuare i rischi a cui sono soegetti gli alunni, 1 lLavorator! e gli-ospiti in funzione delle fasi a cul passono
assare addatti.

+ |ndividuare ed analizzare le metodologie operative ed i dispositivi di sicurezza gia predisposti,

= analizzare e valutare i rischi a cui & esposto ogni singola persona,

+" Ricercare le metodologie operative, gli accorgimenti tecnici, le procedure di sisterma che, una volta
attuate, porterebbero ad ottenere un gradoe di sicurezza accettabile,

+~ Analizzare e valutare i rischi residui comungue presenti anche dopo ["attuazione di quanto previsto per il
raggiungiments di un grado df sicurezza accettabile.

Il presente documente nen & quindl stato predisposto solamente per ottemperare alle disposizion! di cul al D.
Lzs. B1/08 ma anche per essere lo strumento principale per procedere alla individuazione delle procedure
aztendall atte a manteners nel tempo un grade di sicurezza accettabile,

Si procederd alla rielaborazions del documento in caso di variazion! nell'organizzazione scolastica ed ogni
guatvolta U'implementazione del sistema di sicurezza scolastica, finalizzato &d un miglioramento continuo del
grado di sicurezza, la faccia ritensre necessaria.
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Per la redazions del documento si & proceduto alla individuazione delle ATTIVITA" LAVORATIVE presentd
nell"Unitd Produttiva (intese come attivita che non presuppongana una autonomia gestionale ma che sono
finalizzate a fornire un servizio completo e ben individuabile nell’ambito della gestione scolastica).

Allfinterno di ognd attivita lavorativa sono state individuate 2 singole FAS? a cul sono assoclate:

= Macchine ed attrerzaiure impiegate
7 Addetti

Ad ogni singola fase sono stati attribuiti i rischi;

== derivanti dalla presenza dell'operatore nell'ambiente di lavorg
= indotti sul lavoratore & alunno dall'ambiente esterng
= onseguenti all'uso di macchine ed atbrezzature

DEFINIZIONI RICORREMTI
Perlcolo; proprietd o gualitad intrinseca ¢ un determinato fattore avente il potenziale di causare danni;

Rischio: probabilita di raggiungimento del livelle potenziale di danno nelle condizioni di impiego o di
esposizione ad un determinato fattore o agente oppure alla loro combinazicne;

Il rischio (R} & funzione della magnituds (M) del danno provocato e della probabilith (P) o frequenza del
verificarsi del danno.

Valutazione dei rischi: valutazione globale e docurmentata di tuttl | rschi per la salute e sicurezza dei
lavaratori present! nellambito dell'organizzazione in oui essi prestano la propria attivita, finalizzata ad
individuare le adeguate misure di prevenzione e di protezione e ad elaborare il programma delle misure atte a
garantire il miglioramento nel tempo ded Lvelll di salute e sicurezza;

Lavoratore Alunno: persona che, indipendentemente dalla tipologia contrattuale, svolge wn'attivita
lavorativa nell'ambite dell*organizzazione di un datore di lavoro pubblice o privato, con o senza retribuzione,
anche al solo fine di apprendere un mestiere, un‘arte o una professione, esclusi gl addetti af servizi domestici
e familiari. Al lavoratore cosi definito & eguiparato: il socio lavoratore di cooperativa o di societd, anche di
fatto, che presta la sua attivita per conto delle societa e dell'ente stesso; 'associato in partecipazions di cul
all’articolo 2549, e seguenti del codice civile; il seggette beneficiario delle intziative di tirscini formativi e di
arientamento di cul all’articolo 18 della legge 24 giugno 1997, n. 196, e di cui a specifiche disposizioni delle
leggi regionali promosse al fine di realizzare momenti di alternanza tra studio @ lavoro o di agevolare 12 scelte
professionali mediante la conoscenza diretta del mondo del lavoro; Vallieve degli istituti di istruzione ed
universitari e 1l partecipante ai corsi di formazione professionale nei guali si faccia uso di laboratord,
attrezzature di lavoro in genere, agenti chimici, fisici e biologicl, i comprese e apparecchiature fornite di
videaterminali limitatamente al periodi in cui 1'allievo sia effettivamente applicato alla strumentazioni o ai
laboratorl in questione; il volontario, come definito dalla legge 17 agosto 1991, n. 266; 1 volontari del Corpo
nazionale dei vigili del fuoco e della protezione civile; & volontario che effettua il servizio civile; il lavoratore
di cui al decreto legislative 1° dicembre 1997, n. 468, e successive modificazioni;

Datore di lavoro: || sopgetto titolare del rapporto di lavero con il lavoratore o, comunque, il soggetto che,
secondo il tipe e Uassetto dell’organizzazione nel cui ambito il lavoratore presta la propria attivitd, ha la
responsabilita dell’organizzazione stessa o dell’unitd produttiva in guanto esercita i poteri decisionali e di
spesa. Melle pubbliche amministrazioni di cui all®articolo 1, comma 2, del decreto legislativa 30 marzo 2001,
n. 165, per datore di lavoro si intende il dirigente al quale spetiano i poteri di gestione, owvero il funzionario
non avente qualifica dirigenziale, nei soll casi in cul quest'ultimo sla preposto ad un ufficio avente autonomia
gestionale, individuato dall*organo di vertice delle singole amministrazioni tenendo conto dell*ubicazions e
dell'ambito funzionale degli uffici nei quali viene svolta Uattivitd, e dotate di autonami poterd decisionali e di
spesa. In caso di omessa individuazione, o di individuazione non conforme ai criteri sopra indicati, il datore di
lavaro colncide can organa di vertice medesime;

Azienda - Scuslat il complessa della struttura organizzata dal datere di lavare pubblics o privato;
Unitad produttiva: stabilimento o struttura finalizzati alla produzione di beni o all’ erogazione di servizi, dotati
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di autonomia finanziaria e teanico funzionale;

Dirlgente: persona che, in ragione delle competenze profestionall @ di poterl gerarchici e funzionali adeguati

alla natura dell'incarico conferitogli, attua le direttive del datore di lavoro organizzando Lattivitk laverativa
@ vigilando su di essa;

Preposto: persona che, in ragione delle competenze professionali e nei limiti di poteri gerarchici e funzionali
adeguati alla natura dell'incarico conferitogli, sovrintende alla attivita lavorativa e garantisce 'attuazione
delle direttive ricevute, controllandone la corretta esecuzione da parte dei lavoratori ed esercitando un
funzionale potere di iniziativa;

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione ; persona in possesso delle capacita e dei requisitd
prafessionali di cul all’articolo 32 del D.Lgs. B1/08 designata dal datore di lavera, a cul risponde, per
coordinare il servizio di prevenzione e protezione dai rischi;

Sarvizio di prevenzions @ proterione dei rischi insieme delle persone, sistemi @ mezzl estemi o interni
all'azienda finalizzati all’attivitd di prevenziona e protezions dai rischi professionali per i lavoratori;

Addetto al servizio di prevenzione e protezione : persona in possesso delle capacita e dei reguisiti
professionali di cui all*articola 32 del D.Les. 81/08, facente parte del servizio di prevenzione e protezione dei
rischi

Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza: persona eletta o designata per rappresentare | lavoraton
per guanto concerne gli aspetti della salute e della sicurezza durante il lavoro;

Sorveglianza sanftaria: fnsieme degli atti medici, finalizzati alla tutela dello stato di salute e sicurezza dei
lavorator, in relazione all’ambiente di lavoro, al fattort di rischio professicnali e alle modalita di svolgimento
deil'attivita lavorativa;

Salute : stato di completo benessere fisico, mentale e sociale, non consistente solo in un*assenza di malattia
o dhinfermith;

Sistema dl promozione della salute e sicurezza | complesso del soggetti istituzionali che concarrano, con &
partecipazione delle parti sockall, alla reafizzazions dei programmi di intervenio finalizzali a migliorare le
condizioni di salute & sicurezza ded lavoraton;

Prevenzione il complessa delle disposizion] o misure necessarie anche secondo la particolaritd del lavore,
I'esperienza ¢ la tecnica, per evitare o diminuire i rischi professionall nel rispetto della salute della
popolazione e dell'integrita dell’ambiente estemo;

Agente L'agente chimico, fisico o biologico, presente durante il lavero e potenzialmente dannoso per la
salute,

Morma tecnica: specifica tecnica, approvata e pubblicata da un'organizzazione internazionale, da un
organisma europeo o da un organismo nazionale di normalizzazione, la cui osservanza non sia obbligatoria;

Buone prassi: soluzioni organizzative o procedurati coerenti con 12 normativa vigente e con le norme dl
buona tecnica, adottate volontariamente e finalizzate a promuovere la salute e sicurezza sul luoghi di lavono
attraverso la riduzione dei rischi e il miglicramento delle condizioni di lavore, elaborate e raccolte dalle
regioni, dall'Istituto superiore per la prevenzione e la sicurezza del lavoro {ISPESL), dall’lstitute nazlonale per
l"assicurazione contro gli infertuni sul lavoro (IMAIL) e dagli organismi pariteticl & cul all’articolo 51 del
D.Lgs. §1/08, validate dalla Commissione consultiva permanente di cui all'articolo 6 del D.Lgs. 81/08, previa
istruttoria tecnica dell'BPESL, che provvede a assicurame la pill ampia diffusione;

Linee Guida: atti di indirizzo e coordinamento per Uapplicazione della normativa in materia di salute e
sicurezza predisposti dal ministeri, dalle regioni, dall’ISPESL e dall®INAIL & approvatl in sede di Conferenza
permanente per i rapporti tra lo Stato, le regioni e le province autonome di Trento e di Bolzano;
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Formazione: processo educative attraverso il quale trasferire al lavoratori ed agli altr soggett del sistema di
preventione & protezions aziendals conoscenze e procedure utili alla acquisizione di competenze per lo svolgimento in
sicurezza dei rispettivi compiti in aziends & alla identificazione, alla riduzione e alla gestione dei rischi;

Informazione: complesso delle attivith dirette a fomire conoscenze utili aila identificazione, alla riduzione e aila
gestione dei rischl in ambiente di lavora;

Addestramento: complessa delle atthitd dirette a fare apprendere ai lavoratori |'uso corretio di attrezzabure,
macching, implanti, sostanze, disposithd, anche di protezione individuale, e le procedure di favorm;

Modello di organizzazione e di gestiene: modelle crganizzative e gestionale per la definizions ¢ [*attuazione di
una palitica aziendale per la salute e sicurezza, al sensi dell'articols &, comma 1, lettera g), ded decreto legislative &
giugna 2001, n. 231, idoneo a prevenire i reati di cui aghi articoll 589 e 590, comma 3, dei codice penale, commessi con
violazione delle nomme antinfortunistiche e swila tutela della salute sul lavoro;

Organismi paritetici: organismi cestitultl a iniziativa di una o pil associazioni del datorl e a2 prestatori di lavero
comparativamente pitl rappresentative sul plano nazionale, quall sedi privilegiate per: la programmazicns di attivita
formative e 'elaborazions e la raccolts di buone prassi a fini prevenzionistich; lo sviluppe di azlonl inerenti la salute &
sicurerza sul lavoro: la |"assitenza alle imprese finalizzata ali’attuazione degli adempimenti in materia; cgni altra
attivitd o funzione assegnata loro dalla legge o dai contratti collettivi gi nferimento;

Responsabilita sociale delle Imprese: integrazione volontaria delie precccupaziont saciali ed ecolegiche delle
ariende e organizzazioni nelle loro attivita commerciall @ nel loro rapparti con le parti interessate

Libretto formativo del cittading: Iiretta personale del laveratore definito, ai sensi dellaccordo Stato-regioni del
18 febbraio 2000, di concerto tra il Ministero del lavoro e delle politiche sociali e il Ministero deilistruzione,
dell'universita e della ricerca, previa intesa con la Conferenza unificata Stato-regiond e sentite le parth gociali, in cui
vengone registrate le competenze acguisite durante la formazione in apprendistate, la formazione in Confratio di
irserlmento, la formarione specialistica e la formazione continua svolta durante Farco della vita laworativa ed
sffottuata da soggetti accreditati dalle regioni, nanché le competenze acquisite in modo non formale irfarmale
secondo gli indirizzi della Unione europes in materla di apprendiments permanente, purchs’ ricomasciute e certificabe;

OBBLIGHI

OBBLIGH! DEL DATORE DI LAVORO E DEL DIRIGENTE

il datora di lavora | olire aita valutazione di tuiti | rlschi con la conseguente adoziona dei documant] previsti dall’ articaln 28
el 0.Lgs. §1/08 & ala designazione del responsablle del senvizio di prevenzions e profesicns dal dechi, ha proveedulo a

+~ designare preventivamente | lavoratori incaricati dell'attuazione delle misure di prevenzions incendi e
lotta antincendio, di evacuazione del luoghi di lavore In caso di pericolo grave e immediato, di
salvataggio, di primo soccorso &, comunque, di gestione dell’emergenza;

+ affidare i compiti al lavoratori tenendo conto delle capacita ¢ delle condizioni degli stess| in rapporto alla
loro salute e alla sicurezza;

= fornire ai lavoratord 1 necessari e idonei dispositivi di protezione individuale, sentita il responsabile del
servizio di prevenzione e proterione @ |l medico competente, ove presente;

+ prendere le misure appropriate affinche soltanto 1 lavoratari che hanno rcevuto adeguate istruzioni e
specifico addestramento accedano alle zone che li espongono ad un rischio grave e specifico;

# richiedere |'osservanza da parte del singoli lavoratori delle norme vigenti, nonche delle disposizioni
aziendall in materia di sicurezza e di igiene del lavoro e di uso dei mezzi di protezione collettivi e ded
dispositivi di protezione individuali messi a loro disposizions;

+ adottare le miswre per il controllo delle situazieni di rischio in case di emergenza e dare istruziani
affinché i lavoratori, in caso di pericolo grave, immediato ed inevitabile, abbandaning il posto di lavoro o
la zona pericolosa;

+ informare || pilt presto possibile | lavoratori espostl al rischio di un pericolo grave e immediato circa it
rischio stesso ¢ le dispesizioni prese o da prendere in materia di protezione;

= adempiere agll obblighi di informazione, formazione e addestramento di cui agli erticoli 36 e 37 del
O.Llgs. B1/08.;

+~ astenersi, salvo eccerione debitamente motivata da esigenze di tutela della salule e sicurezza, dal
richiedere ai lavoratori di riprendere la loro attivith in una situazione di lavoro In cui persiste un pericolo
grave e immediato;

+ comsentire ai lavoratorl di verificare, mediante it rappresentante dei lavoratorl per la sicurezza,
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I'applicazione delle misure di sicurezza & di protezione della salute;

+7 gonsagnare tempastivamente al rappresentante dei lavoraton per [a sicurezza, su richiesta di questi e per
I'espletamento dalla sua funzione, copia def documento di cui alfarticolo 17, comma 1, ketlera a), anche su
supparte  Informatico come  previsto dallarticolo 53, comma 8, nonche consentire @l medesimo
rappresentante di accedere ai dati di cui alla lettera r), | documento € consultato esclusivamente in azlenda;

+ plaborare il documento dl cui al'articolo 28, comma 3, anche su supporto informatico come previsio
dalfarticolo 53, comma 5, 2, su richiesta di questi & per 'espletameanta dalla sua funzione, consegnarne
tempestivaments copia ai rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza. || documento € consulisto
esclusivaments in azienda.

=~ prendere appropriati provvedimenti per evitare che le misure tecniche adottate possano causare rischi
per la salute della popolazione o deterlorare lambiente esterno verificando periodicamente la
perdurante assenza di rischio;

= comunicare in via telematica all'INAIL e all'IPSEMA, nonché per loro tramite, al sisterma informativo
nazionale per la prevenzione nel lwoghl di lavoro di cui all’articolo &, entro 48 ore dalla ricezione del
certificato medico, a fini statistici e informativi, © dati e le informazioni relativi agli infortuni sul lavoro
che comporting I'assenza dal lavero di almeno un glomo, escluso quello dell’evento e, a fini assicurativi,
guelli relativi agli infortuni sul lavoro che comportino un'assenza dal lavero superiore a tre giorni;
I'obbligo di comunicazione degli infortuni sul lavore che comportine un’assenza dal lavoro superiore a tre
giomi si considera comungue asselto per mezzo della denuncia di cui all’articolo 53 del testo unico delle
disposiziont per |'asslcurazione obbligatoria contro gli infortunt sul lavore e le malattie professionali, di
cul al decreto del Presidente della Repubblica 30 givgno 1965, n. 1124; (L'obbliga relativa alla
comunicazione a finl statistic] del dati relativi agli infortuni che comportang (‘assenzo dal (ovoro di
almensa wun giorne, escluso quello dell’evento, decorre dalle scodenza del termine di sel mesl
dall'adazione del decreto interministeriale ol cui gl "orticolo 8, comma 4

#7 consultare il rappresentante dei lavoratord per la sicurezza nelle ipotesi di cui all*articolo 50;

+ adottare le misure necetsarie ai fini della prevenzione incendi e dell’evacuazione dei luoghl dl lavora,
nonché per il caso di pericolo grave e immediato, secondo le disposizioni di cul all® articolo 43 del D.Lgs.
§1/08. Tali misure risultano adeguate alla matura dell’attivita, alle dimensioni dell’azienda o dell'unita
produttiva, e al numera delle persone presentl;

+= pelle unita produttive con pill di 15 lavorateri, convecare la funione periodica di cui all"articolo 35,

+" aggiornare le misure di prevenzione in relazione ai mutamenti organizzativi e produttivi che hanno
rilevanza &l fini della salute e sicurezza del lavore, o In relazione al grado di evoluzicne della tecnica
della prevenzione & della proteziane;

Il datore di lavara, inoltre, provwedera a:

=~ comunicare in via telematica all’IMAIL e all'IPSEMA, nonché per loro tramite, al sistema informativo
nazionale per la prevenzione nel luoghl di lavoro di cui all’articolo 8, in caso di nuova elezione o
designazione, | nominativi dei rappresentanti dei laveratori per la sicurezza; in fase di prima applicazione
'obblige di cui alla presente lettera riguarda | nominativi dei rappresentanti dei lavoratord gia eletti o
designati;

vigilare affinché i lavoratori per i quali vige l'obblige di sorveglianza sanitaria non siano adibitl alla
mansione lavorativa specifica senza Il prescritto giudizio di idoneita.

fornire al servizio di prevenzione e protezione ed al medico competente informazioni in merito a:

A

b

a  la natura dei rischi;

a  lorganizzazione del lavoro, la programmazicne ¢ |"attuaziene delle misure preventive e protettive;
o la descrizione degli impianti e del processi produttivi;

o idati di cul al comma 1, lettera q), e quelli relativi alle malattle professionall;

o | provvedimenti adottati dagli organi di vigilanza.

Il datore di lavoro e | dirigenti sano tenuti altresi a vigilare in ordine all'adempimento deghi obblighi di cul
agli articoli 19, 20, 22, 23, 24 e 25, ferma restando 'esclusiva responsabilita dei soggetti obbligatl al sensi
dei medesimi articoli qualera la mancata attuazione dei predetti obblighi sia addebitabile unicamente agli
stessi @ nan sia riscontrabile un difetto di vigilanza del datere di lavoro e dei dirigenti.
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IHFORMAZIOHE - FORMAZIONE - ADDESTRAMENTOD
Il datare di lavora provvede periodicamente affincheé ciascun lavoratore riceva una adepguata informazione:

o sul fischi per la salute e sicurezza sul lavero connessi alla attivita deila impresa in generale)

= sulle procedure che riguardano il primo soccorso, la lotta antincendic, 'evacuazions dei luoghi di
lavors,

o sul nominativi dei lavorator incaricati di applicare le misure di cui agli articoli 45 & 46;

o sui nominativi del responsabile e degli addetti del servizio di prevenzione e protezione, e del medico
competente.

I! datore di lavero provvede altresi affinché ciascun lavoralore riceva una adeguata Informazione:

o sui rischi specifici cui & esposto in relazione all'attivith svolta, le normative di sicurezza e le
disposizioni aziendali in materia;

o sui pericoli connessi all'uso delle sostanze e dei preparati perfcolosi sulla base delle schede dei dati
di sicurezza previste dalla normativa vigente e dalle norme di buona tecnica;

o sulle misure e le attivita di protezione e prevenzione adottate.

Il contenuto della informazicne risulta facilmente comprensibile per i lavoraton e consente lorg di
acquisire le relative conoscenze, Ove la informazione dovesse riguardare lavoratori immigrati, essa avverra
previa verifica della comprensione della lingua utilizzata nel percorso informativo.

Il datore di lavoro assicura che ciascun lavoratore riceva periodicamente una formazione sufficiente ed
adeguata in materia di salute e sicurezza, anche rispetto alle conoscesnze lingulstiche, con particolars
riferimento a:

s concetti di rischio, danno, prevenzione, protezione, organizzazione della prevenzione aziendale,
diritti & dovert dei var soggetti aziendall, organi di vigilanza, controllo, assistenza;

o rischi riferiti alle mansioni & al possibili danni e alle conseguenti misure e procedure di prevenzions e
protezione caratteristici del settore o comparto di appartenenza dell’azienda.

il datore di lavoro assicura, altresi, che ciascun lavorators riceva una formazione sufficiente ed adeguata in
merito ai rischi specificl di cui ai titoli del D. Lgs. 81/08 successivi al |.

| a formazions e, ove previsto, 1"addestramento specifico avwerranng In occasione.

o dells costituzione del rapporto di lavoro o dell'inizio dell'utilizzazione qualora s| tratti di
somministrazione di lavoro;

a del trasferimento o cambiamento di mansioni;

o della introduzione di nuove attrezzature di lavoro o di nuove tecrologie, di nueve sostanze e
preparati pericolosi.

L*addestramento verrh effettuato da persona esperta e sul luogo di lavoro.

La formazione dei lavoratorl e dei loro rappresentanti verrd periodicamente ripetuta In relazione
all"evoluzione dei rischi o all"insorgenza di nuov rischi.
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OBBLIGHI DEI PREPOSTI

In riferimento alle attivitd indicate all’ articolo 3 del D.Lgs. 81/08, i prepostl, secondo be loro attribuzioni e
competenze, dovranno:

g} sovrintendere e vigilare sulla osservanza da parte dei singoli lavorateri det loro obblighi di legge, nonche
delle disposizioni aziendali in materia di salute e sicurezza sul lavoro e di uso dei mezzi di protezions
collettivi e dei dispositivi di protezione individuale messi a loro disposizione e, in caso di persistenza della
inosservanza, informare i loro superiori diretti;

b) verificare affinché soltanto i lavoratori che hanno ricevuto adeguate istruzioni accedano alle zone che li
espongene ad un rischio grave e specifico;

¢) richiedere "osservanza delle misure per il controllo delle situazioni di rischio in caso dl emergenza e dare
istruzioni affinché i lavaratori, in caso di pericolo grave, immediato e inevitabile, abbandonine il posto di
lavore o la zona pericolosa;

d) informare il pio presto possibile | lavoratori esposti al rischio di un pericole grave e immediato circa {1
rischio stesso e le disposizioni prese o da prendere in materia di protezione;

e] astenersi, salvo eccezioni debitamente motivate, dal richiedere ai lavorateri di riprendere la loro attivita
in una situazione di lavoro in cui persiste un pericolo grave ed immediato;

f)] segnalare tempestivamente al datore di lavoro o al dirigente sia le deficlenze dei mezzi e delle
attrezzature di lavoro e dei dispositivi di protezione individuale, sia ogni altra condizione di pericolo che si
verifichi durante 1| lavoro, delle quali venga a conoscenza swlla base della formazione ricevula;

g} frequentare appositi corsi di formazlone secondo quanto previsto dall” articolo 37 del D.Lgs. 81/08.

OBELIGHI DEI LAVORATORI e ALUNNI

Dgni lavoratore deve prendersi cura detla propria salute @ sicurezza @ di quella delle altre persone presenti
sul luogo di lawaro, su cul ricadono gll effettl delle sue azioni o omissioni, conformemente alla sua
formazione, alle istruzioni e ai mezzi forniti dal datore di lavoro.

| lavoratori dovranno in particolare:

a) contribuire, insieme al datore di lavero, al dirigent! e ai preposti, all’adempimento degli obblighi previsti
a tutela della salute e sicurezza sui lwoghi di lavoro;

b osservare le disposizionl e le ktruzlont impartite dal datore di lavoro, dai dirigenti e dai preposti, ai finl
della protezione collettiva ed individuale;

c) utilizzare correttamente le attrezzature di lavoro, le sostanze e § preparati pericolosi, | mezzi di
trasparto e, nonché i dispositivi di sicurezza;

d) utilizzare in modo appropriato i dispositivi di protezione messi a loro disposizione;

g) segnalare immediatamente al datore di lavoro, al dirigente o al preposto le deficienze dei mezzl e del
dispositivi di cui alle lettere ¢} e d}, nonche gualsiasi eventuale condizione di pericolo di cul vengano a
conoscenza, adoperandosi direttaments, in caso b wrgenza, nell’ambito delle proprie competenze e
possibilitd e fatto salvo 'obbligo di cui alla successiva lettera f) per eliminare o ridurre le situaziond di
pericolo grave e incombente, dandone notizia al rappresentante dei lavoratori per la sicurezza;

f)  non rimuovere o modificare senza autorizzazione i dispositivi di sicurezza o di segnalazione o di controlio;

g} non compiere di propria iniziativa operazioni o manovre che non sono di loro competenza ovvero che
possono compromettere la sicurezza propria o di altri lavoratori;

ISTITUTC COMPRENSIVO STATALE “SETTANNI-MANZONI" RUTIGLIANCG (BA) 9
DOCUMENTC DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO



h) partecipare ai programmi di formazéone ¢ di addestramento organizzati dal datore di lavoro;

i} sottoporsi al controlli sanitari previsti dal presente decreto legislativo o comungue disposti dal medico
competente.

Mel caso di svolgimento  di attivitd in regime di appalto o subappalte, devono esporre apposita tessera di
ricongscimento, corredata di fotografia, contenente le generalita del lavoratore e "indicazione del datore di
lavara. Tale cbbligo grava anche in capo ai lavoratori autonom| che esercitano direttamente la propria
attivitd nel medesime lucgo di lavoro, | quali sono tenutl a provvedervi per proprio conto.

OBELIGH! DEL MEDICO COMPETENTE (ove previsto)
Il medico competente, come prescritto dall'art. 25 del D.Lgs. B1/06 dovra:

+ collaborare con il datore di lavore e con L servizio di prevenzione e protezione alla valutazione dei rischi,
jarresto fino a tre mesi o ammenda da 400 a 1.600 euro) anche al fini della programmazione, ove
necessario, della sorveglianza sanitaria, alla predispesizione della attuazione delle misure per la tutela
della salute & della integrith psico-fisica dei lavoratori, all’attivita di formazione e informazione nei
econfrontl del lavoratori, per la parte di competenza, e alla arganizzazione del servizio di primo soCCOrso
considerando i particolari tipi di laverazione ed esposizione e le peculiari modalitd organizzative del
lavoro. Collabera inoltre alla attuazione e valorizzazione di programmi volontarl di “promozione della
salute”, secondo i principi della responsabilith sociale;

+ - programmare ed effettuare la sorveglianza sanitaria di cul all*articelo 41 attraverso protocolli sanitari
definiti in funzione dei rischi specifici e tenendo In considerazione ghi indirizzi scientifich pid avanzatl;

7 |stitulre, aggiomare e custodire, sotto la propria responsabilitd, una cartella sanitaria e di rischio per
ogni lavoratore sottoposto a sorveglianza sanitaria. Tale cartella & conservata con salvaguardia del
segreto professionale e, salvo il tempo strettamente necessarie per |'esecuzione della sorveglianza
sanitaria e la trascrizione dei relativl risuttat], presso il luogo di custodia concordato al momento dells
noming del medico competenta;

" conseanare al datore di lavoro, alla cessazione dell'incarice, la documentazione sanitaria in suo possesso,

nel rispetto delle disposizioni di cui al decreto legislativo del 30 givgno 2003 n.196, e con salvaguardia
del segreto professionale;

== consegnare al lavoratore, alla cessazione del rapporte di lavore, copia della cartella sanitaria e di rischio,
e gli fornisce le informazionl necessarie refative alla conservazione della medesima, Uoriginale della
cartella sanitaria e di rischio va conservata, nel rispetto di quanto disposto dal decrete legislativa 30
giugno 2003, n. 194, da parte del datore di lavoro, per almeno dieci anni, salve il diverso termine
previsto da altre disposizioni del presente decreto;

7 fornire informazioni al lavoratori sul significato della sorveglianza sanitaria cuf sono sottoposti e, nel caso
di esposizicne ad agenti con effetti a lungo termine, sulla necessita di sottoporsi ad accertamenti sanitar|
anche dopo la cessazione della attivitd che comporta esposizione a tali agenti. Fornisce altresi, a
richiesta, informazioni analoghe ai rappresentanti dei lavoratori per |a skourezza;

+ informare ogni lavoratore interessato dei risultati della sorveslianza sanitaria di cul all’articolo 41 e, a
richiesta dello stessa, gli rilascia copia della documentazione sanftaria;

+ comunicare per iscritto, In occasione delle runioni di cui all'articolo 35, al datore di lavoro, al
responsabile del servizio di prevenzione protezions dal rischi, ai rappresentanti dei lavoratori per la
slcurezza, i risultati anonimi collettivi della sorveglianza sanitaria effettuata ¢ fomisce indicazioni sul
significato di dettl risultati ai fini della attuazione delle misure per la tutela della salute e della integrita
psice-fisica dei lavoratori;

+ visitare gli ambienti di lavoro almena una volta all'anno o a cadenza diversa che stabilisce in base alla
valutazione dei rischi; la indicazione di una perlodicita diversa dall’annuale deve essere comunicata al
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datore di lavoro ai fini della sua annotazione nel documento di valutazione dei rischi;

«~ partecipare alla programmazione del controllo dell’esposizions dei laverator | cul risultati gli sono formit
con tempestivita ai fini della valutazione del rischio e della sorveglianza sanitaria;

«= comunicare, mediante autocertificazione, il possesso dei titoli e requisiti di cui all'articolo 38 al
Ministero del lavoro, della salute @ delle politiche sociali entro il termine di sei masi dalla data di entrata
in vigore del presente decreto.

ALCOL DIPEMDEMEIA

In caso di svolgimento di attivitd lavorative che compaortane un elevato rischio di Infortuni sul lavoro owwero
per la sicurezza, |'incolumita e la salute dei terzi (riportate nel documento di INTESA DELLA COMFEREHZA
PERMANENTE PER | RAPPORT] TRA LD STATO, LE REGIONI E LE PROVINCE AUTOHOME B TRENTO E BOLZAND
del 16/03/2006) verranno eseguiti gli opportuni accertamenti sanitari per verilicare ['assenza di condizioni di
alcol dipendenza mei lavoratori addetti.

TOSSICODIPFENDEMNIA

Per le attivitd lavorative che comportang particolari rischi per la sicurezza, Uincolumita o la salute dei terzi
iriportate nel Provvedimento Conferenza Permanents Stato-Regioni del 30/10/2007) verranno eseguiti gli
opportuni accertamenti sanitari per verificare 'assenza di condizioni d tossicodipendenza el lavoratori
addetti,
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SERVIZIO DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

Il Datore di Lavoro ha ottemperato a quante disposto dall' art, 31 del D, Lgs. 81/08 per la costituzione del
Servizio di Prevenzione e Protezione.

Le modalith seguite dal datore di lavoro per I'organizzazione e la composizione del servizio sono le seguenti:

Affidamento dell’incarico di Responsabile del Servizio di Prevenzione e Proteziene &: Prof. Giuseppe
Labombarda (pro tempore)

Il suddetto, accettato Mincarico, ha collaborato con il datore di lavoro, sentito il parere del BLS, alla
redazione del presente documento di valutazione del rischi.

Il datore di lavore ha fornito al servizio di prevenzione ¢ protezione informazioni in merito a;

a) la natura dei rischi;

b} Merganizzazione del lavorg, la programmazione & I"attuazione delle misure preventive e protettive;
¢} la descrizione degli impianti e dei processi produttivi;

d) i dati di cui al comma 1, lettera r del D. Las. 81708 e quelli relativi alle malattie professionali;

) eventuall provvedimentl adottati dagli organi di vigilanza.

LAVORATORI DELL"AZIENDA E MANSIONI SVOLTE

1, tutti i docenti in servizio, ivi compresi i supplenti nominati in corso d'anng scolastico a seconda delle
MeCessita,

T, tutto il personale amministrativo in servizio, ivi compresi i supplenti nominati in corso d'anno
scolastico a seconda delle necessith;

3, tutto il personale awsiliario in servizio, ivi compresi | supplenti nominati in corso danno scolastico a
seconda delle necessita;

4, tutto il personale teonico (se presente) in servizia, ivi compresi | supplenti nominati in corso danno
scolastico a seconda delle necessita;

5. il D.5.G.A.
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VALUTAZIONE DEI RISCHI

CONSIDERAZION]! GENERALI

La Valutazione dei Rischi di cui all'articole 17, comma 1, lettera a) del D.Lgs. 81/08, anche nella scelta delle
attrezzature di lavoro e delle sostanze o dai preparati chimici impiegati, nonché nella sistemazione dei luoghi
di lavors, deve riguardare tutti i rischi per la sicurezza e la salute dei lavoratori, ivi compresi guelll relativi 2
gruppi di lavoratori espostl a rischi particolari, tra cui anche quelli collegati allo stress lavoro-correlate,
secondo i contenut] dell' accordo eurocpeo dell’E ottobre 2004, e quelli riguardanti le lavoratrici in stato di
gravidanza, secondo quanto previsto dal decreto legislativo 26 marzo 2001, n. 151, nonche quelll connessi alle
differenze di cenere, all'etd, alla provenienza da altri Passi.

Lz Valutazione dei Rischi cui sono esposti | lavorator richiede un' attenta analisi delle situazione specifiche
nelle quali gli addett] alle varle postazioni di lavoro vengono a trovarsi durante |espletamento delle proprie
mianskani,

La Valutazione def RISCH| &:

<+ correlata con le scelte fatte per le attrezzature, per le sostanze, per la sistemazione dei luoghi di lavore,
= finalizzata all"individuazione e all’attuazione di idonee misure e provvedimenti da attuare.

Pertanto la Valutazione dei Rischi & legata sia al tipo di fase lavorativa svolta nell’unita produttiva, sia a
situazioni determinate da sistemi quall ambiente i lavoro, strutture ed impianti utilizzati, materiali e
prodotti coinvolti ned processi.

Gl orientamenti considerati sono basati sul seguenti aspetti:

+ psservazione dell’ambiente di lavore (requisiti dei locali di lavoro, vie di accesso, sicurezza delle
attrezzature, microclima, illuminazione, rumare, agenti fisici e nocivi);

= identificazione dei compiti esaguiti sul posto di lavero (per individuare i pericoli derivantl dalie singole
mansioni];

" psservazione delle modalita di esecuziona del lavoro {in modo da controliare il rispetto delle procedure e
58 queste comportann ulteriori pericoll);

# psame dell'ambiente per rilevare i fattori esterni che possono avere effetti negativi sul posto di lavoro
(microclima, aerazione};

= gsame dell’organizzazione del lavoro;

+~ rassegna dei fattori psicologici, sociali e fisici che possono contribulre a creare stress sul lavoro e studio
del modo in oui essi interagiscono fra di loro € con altri fattori nell'organizzazions @ nell’ambiente di
lavaro.

Le osservazioni compiute vengono confrontate con criteri stabiliti per garantire la sicurezza e la salute,
sopratbutks in base a:

1, norme legali nazionali ed Internazionali;
2. norme di buona tecnica;
3. marme e orientamenti pubblicatl;

La valutazione dei rischi verra immediatamente rielaborata in occasione di modifiche del processo produttivo
o della organizzazione del lavore sienificative ai fini della salute e sicurezza dei lavoratori, o in relazione al
grado di evoluzionse della tecnica, della prevenzione o della protezione o a seguito di infortuni significativi o
quando i risultati della sorveglianza sanitaria ne evidenzing la necessita. A seguito di tale rielaborazione, le
misure di prevenzione verranno aggiomate.
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METODOLOGIA E CRITERI ADOTTATI
L'analisi valutativa put essere, nel complesse, suddivisa nelle seguenti due fasi principali:

A) Individuazione di tutt] | possibili PERICOLI per ogni lavoro esaminato
B} Valutazione dei RISCHI relativi ad ogni pericolo individuato nella fase precedente

Hella fase A il lavoro svolto & stato suddiviso, ove possibile, in singole fasi [(evitando eccessive

frammentazioni) @ sono stati individuati i possibili pericoli osservando il lavoratore nello svolaimento delle
proprie manskan.

Hella faze B, per oeni pericolo accertato, 51 & proceduto a;

1} individuazione delle possibili conseguenze, considerando cid che potrebbe ragionevolmente accadere, e
scelta di quella pid appropriata tra le quattro seguenti possibili MAGHITUDO del danno e precisamente

MAGKITUDD (M) VALORE | DEFINIZIONE

LIEVE 1 Infurtuniq n_emsudiu di esposizione acuta o cronica rapidamente reversibile

che non richiede alcun trattamento v :
MODESTA 2 Infartunio o episodio di esposizione acuta o cronica con inabilita reversibile e

che pub richiedere un trattamento di prime soccorse

GRAVE 3 Infortunio o episadio di esposizione acuta o cronica con effetti irreversibili o
di invalidita parziale e che richiede trattamenti medic
Infertunio o episodio di esposizione acuta o cronica con effett letall o di

SVLYIAINA 4 | invalidita totale

Z) valutarione della PROBABILITA' della conseguenza individuata nella precedente fase A, scepliendo guella
pill attinente tra le seguentl quattro possibili:

[ PROBABILITA’ (P) | VALORE | DEFINIZIONE
L'evento potrebbe in teoria accadere, ma probabilmente non accadra maid.
ARRREALE 1 Man si ha notizia di infortuni in clrcostanze simitl.
POSSIBILE 7 L"evento potrebbe accaders, ma solo in rare circostanze ed in concomitanza
con altre condizioni sfavorevoli
PROBABILE 3 L'evento potrebbe effettivamente accadere, anche se non automaticamente.
Statisticamente 51 sono werificati infortuni in analoghe circostanze di lavoro,
L'evento s verifica nella maggior parte dei casi, e st sono verificati infortund
MOLTO PR BILE 4 i . . - ; i
A in azienda o in aziende similari per analoghe condizioni di lavoro.
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3) valutazione finale dell® entita del RISCHIO in base alla combinazione def due precedent] fattor e mediante
l'utilizzo della seguente MATRICE di valutazione.

MATRICE DI VALUTAZIONE
GRAVISSIMO
=
GRAVE o
=
=
MODESTO =
LIEVE

PROBABILITA' P

IMPROBABILE
POSSIBILE
PROBABILE
MOLTO PROBABILE

Dalla combinazione def due fatter precedenti (PROBABILITA" e DANMO) viene ricavata, come Indicato nella
Matrice di wvalutazione sopra riportata, U'Entita del RISCHIO [nel sequito demominato semplicemente
RISCHIO), con la seguente gradualita:

1 2 3 4
1sDxPs2 2<DnP s4 4 < [P 2 B 8 «<DxPsib

ATIOME DA INTRAPREMDERE IM FUNZIOME DEL RISCHIO

In funzione dell' entitd del RISCHIO, valutato mediante 'utilizzo della matrice gia illustrata, e del singoll
valori della Probabilitd e della Magnitudo (necessari per la corretta individuazione delle misure di prevengione
e proterione, come indicato nella figura 4), si prevedono, in linea generale, & azioni riportate nella
successiva Tabella A (Tabella delle Azionl da intraprenderg),

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE "SETTANNI-MANZONI" RUTIGLIANG (BA) 15
DOCUMENTO DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO



Predenzicne

MAGNITUDO
h

Azioni di
Protazione

0 1 2 3 o
PROBABILITA'

Figura 4 - Azfani di prevenzione e proteriong

Per ogni pericolo individuato sono stati sempre riportati, oltre alla Entith del Rischio | valor della Probabilita
e della Magnitedo, in modo da poter individuare le azionl plu idonee da intraprendere.

Principi gerarchici della prevenzione dei rischi:

+ gliminazione dei pericoll & dei relativi rischi; -

7 sastituzione di ¢ia che @ pericoloso con cid che non & percolose o lo & meno;

" intervento sui rischi alla fonte;

+ -applicazione di provwedimenti collettivi di protezione piuttesto che individuali;

=~ adeguamento al progresso tecnico ed ai camblamenti nel campo dell*informazione;
= miglioramento del livello di prevenzions e protezione nel tempa.

Le misure di prevenzione e probezione adotbate non devono assolutamente:

= introdurre nuovi pericoli
=~ compromettere e prestazioni del sistema adottato
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Tabella A - Tabella delle Azioni da intraprendere

Valore RISCHIO Azioni da Intraprendere Gcala di Tempo

Instaurare un sistema di wverifica che
consenta di mantenere nel tempo e

condizioni di sicurezza preventivate UH ANNQ

Predisporre  gli  strumenti necessari a
minimizzare il rischio ed a verificare la

efficacia delle azioni preventivate UM AHND

Programmare con  urgenza  interventi
correttivi tali da eliminare le anomalie che
portans alla determinazione di Livelli i
rischio mon accettabili

Intervenire immediatamente sulla fonte di
rischio  provvedendo a sospendere  le
leworazicnl sino al raggiungimento di livelli
di rischio accettabili

SEI MES|

IMMETHATAMENTE
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MISURE GENERALI DI TUTELA ED EMERGENZE

MISURE GENERALI DI TUTELA

Sona state osservate tutte le misure generali di tutefa della salute e della sicurezza dei lavoratori, come
defimite all' art. 75 del D.Lgs. 81/08, e precizamente:

#7 FE' stata effettuata la valutazione di tutti i rischi per la salute e la sicurezza, cosi come descritta nel
presente DVR.

7 E' stata prevista la la programmazione della prevenzione, mirata ad un complesso che integri in moda
coerente nella prevenzione le condizioni tecniche produttive dell'azienda nonché "influenza def fattori

dell'ambiente e dell*organizzazione del lavoro _____1 - v

+" Come dettagliato nel documento di valutazione, si € provweduto -- Lo
all"eliminazione dei rischi g, ove cid non & passibile, alla loro riduzions al i B
minimo in relazione alle conoscenze acguisite in base al progresse tecnice Y{f

#7 Sono statl rispettati | principl ergonomici nell’organizzazione del lavore, ’
nella concezione dei posti di lavero, nella scelta delle attrezzature & S ] t ] ':']

nella definkzione del metodi di lavoro e produzione, in particolare al fine
di ridurre gli effetti sulla salute del lavoro monotono e di quello ripetitive

& E' stata attuata, per quanto possibite, la riduzione dei rischi alla fonte J ,!,' ETPRES

=" E' stata prevista a sostituzione di cid che € pericoloso concid chenon o &, .. ,__;"L é
o & meno pericoloso e

- E' stato limivato al minimo Il numero del lavorator che seno, o che p-ussmu essere, esposti al rischio

+= E' stato previsto un utilizzo limitato degli agenti chimici, fisici e biologici sui luoghi di lavora

+= E' stata data la priorita alle misure di protezione collettiva rispetto alle misure di protezione individuale

7 E' stato previste il controlle sanitario dei lavoratori

== 5i provvedera all' allontanamento del lavoratore dall'esposizione al rischie per motivi sanitari inerenti la
sua persona e all'adibizicne, ove possibile, ad altra mansione

#~ Verrd effettuata |” adeguata informazione e formazione per § lavoratori, per dirlgenti, | preposti & per i
rappresentanti dei lavoratori per La sicurezza

& Varranne impartite istruzioni adeguate a tutti i lavoratori

7 F' stata prevista la partecipazione e [a consultazions del lavorator! e ded rappresentanti dei lavoratori per
la sicurezza

= F stata effettuata un' attenta programmazione delle misure ritenute opporfune per garantire il
miglioramento nel tempo def Uvelli di sicurezza, anche attraverso 'adozione di codicl di condotta e di
buone prassi. A tale proposito & stato istituito uno specifico scadenziario che consentira il controllo nel
tempo delle azioni previste per il miglioramento nel tempo della sicurezza del lavorator

7 Sono state dettagliate le misure di emergenza da attuare in caso di primo soccorso, di letta antincendio,
di evacuazione dei lavgratori e di pericolo grave e immediato, compreso Puso di segnali di avwertimento e
di sicurezza

#7 E' stata programmata la regolare manutenzione di ambienti, attrerzature, impianti, con particolare
riguardo ai dispositivi di sicurezza in conformitd alla indicazione del fabbricanti.

Le misure relative alla sicurezza, all'igiene ed alla salute durante il lavaro nen comporteranno mal oner
fimanziari per i lavorator.
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PROCEDURE D'EMERGENZA ED ADDETTI
COMPITI E PROCEDURE GENERALI

Come previsto dall’ art, 43, comma 1, del D.Lgs. §1/08, sono stati organizzati { mecessari rapporti con |
servizl pubblici competentl in materia di primo spccorso, sabvataggio, lotta antincendio e gestione
gell'emergenza.

Sono stati, infattl, designati preventivamente | lavoratori incaricat] dell’attuazions delle misure di
prevenzione incendi e lotta antincendio, di evacuaziona det luoghi di lavoro in caso di pericolo grave e
immediato, di salvataggio, di prime soccorse e, comunque, di gestione dell’emergenza;

Sono statl Informati tutti § laveratorl che possono essere esposti a un pericolo grave ed immediate circa le
misure predisposte e | comportamenti da adotlare;

Sano stat| programmati gli interventi, presi i provvedimenti e date le istruzioni affinché i lavoratori, in caso
di pericolo grave e immediate che non pud essere evitato, possano cessare la loro atbivita, o mettersi al
sicuro, abbandonando immediatamente il leogo di lavoro;

Sono stati adottat! | prowvedimenti necessari affinché qualsiasi lavoratore, in caso di pericolo grave ed
immediato per la propria sicurezza o per quella di altre persone e nell"impossibilita di contattare 11
competente superiore gerarchico, possa prendere le misure adeguate per gvitare le conseguenze di tale
pericolo, tenendo conto delle sue concscenze e dei mezzi tecnicl disponibili.

A fini dalle designazioni si & tenuto conto delle dimensioni dell’azienda e dei rischi specificl dell’azienda o
della unita produttiva secondo | criteri previsti nei decretl di cui ali’articolo 46 del D.Lgs. 871/08 {decreto del
Ministro dell"interne in data 10 marzo 1998 e decreto legislativo 8 marzo 2006, n. 139)

In azlenda sarannc sempre presenti gli addetti al pronto soccorso, alla prevenzions incendl ed alla
evacuazione.

in azienda verra esposta una tabella ben visibile riportante almeno i seguenti numer telefonici:

- Wigili del Fuoco

+ Pronto soCcorso P -
- Ospedale t , g'! + ¥
- Vigili Urbani raE % ﬁ J o B — t -
~+ Carabinieri Hﬂ

- Polizia

In situazione di emergenza (incendio, infortunio, calamitd) il lavoratore dovrd chiamare 'addetto
all'emergenza che sl attiverd secondo le indicazioni sotto riportate. Solo in assenza dell’addetto
all’emergenza, il lavoratore potrd attivare la procedura sotto elencata.

CHIAMATA SOOCORS] ESTEHMI
In case d"incendio
# Chiamare | vigili del fuoco telefonando al 115.

*~ Rigpendere con calma alle domande dell'operatore def vigili det fuoco che richiedera; indirizzo e
telafana dell*azienda, informazioni sull“incendio.

# Non interrompere la comunicazione finché non lo decide \'operatore.
= Attendere i soccorsi estemn| al di fuori dell'azienda.
In caso d'infortunio o malore

+ Chiamare il SOCCORSD PUBBLICC componendo il numers telefonico 118.
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+ Rispondere con calma alle domande dell'operatore che richiederd: cognome e nome, indirizzo, n.
telefonico ed eventuale parcorso per arrivarci, tipe di incidente: descrizione sintetica deila situazione,
nurnero ded feriti, ecc.

«Conclusa la telefonata, lasciare libero il telefono: potrebbe essere necessario richiamanyd,

REGOLE COMPORTAMENTALI

- Sepulre | consigli dell'operatore della Centrale Operativa 116,

-+ [servare bene quanto sta accadendo per poterlo riferire,

+ Prestare attenzione ad eventuali fonti di pericolo {rischio di incendio, ece.).

= Incoraggiare e rassicurare il paziente.

#7 Inviare, se del caso, una persona ad attendere l'ambulanza in un luoge facilmente individuabile.
7 pssicurars] che il percorso per "accesso della lettiga sia libero da ostacoll.
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FRESIDI DI PRIMO SOCCORS0O

In azienda, cosi come previsto dall® art.45, commi 1 & 2 del D.Lgs. §1/08, saranno present] 1 presidi sanitarl
indispensabili per prestare le prime immediate cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore improvviso, Detti
presidi saranno contenuti in una Cassetta di Pronto Soccorso.

COMTENUTO MIMIMO DELLA CASSETTA DI PROMTO SOCCORSO

S e . e

10
11.
12;
13.
14,
15:
16.
7.
18.

Guanti sterili monouss (5 paia)
Visiera paraschizzi

Flacone di soluztone cutanea di lodopovidone al 10% di lodio da 1 litro (1)
Flaconi di seluzione fisiclogica { sodio cloruro - 0, %%} da 300 ml (3}
Compresse di garza sterile 10 % 10 in buste singole (10

Compresse di garza sterile 18 x 40 in buste singole (2)

Teli sterili monouso {2}

Pinzette da medicazione sterili monouso [2)

Confezione di rete elastica di misura media (1)

Confezione di cotone idrofila {1)

Confezioni di cerottl di varie misure pront] all'uss (2)

Rotoli di cerotto alto cm. 2,5 (2]

Lr paio di forbici

Lacci emostatici (3}

Ghiaccio pronto uso (due confezioni)

sacchetth monouso per la raccolta di dfiuti sanitari (2)
Termometro

Apparecchio per la misurazione della presstone arteriosa

Nota: Per (e Aziende di cul ol punte 5.6 dell'Allegato IV del D.Lgs. 81708 & obbligatorig la tenuta oi una
camerg di medicarione, la quale, altre o contenere i presidi soniterdi di cui sopra, deve essere
comvenientemente cerata ed lluminola, riscaldate nella stogione fredda e fornita of un letting con cuscing
due coperte di lama; di acqua per bere e per lavarsi; di sapone g ascivgamani.
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PREVENZIONE INCENDM

Hei luoghi di lavoro aziendali sono state adottate idonee misure per prevenire gli incendi e per tutelare
["incolumita dei lavoratori, ai sensi dell® art. 46 del D.Lgs. 81/04.

In particolare, sono stati applicati i criteri generali di sicurezza antincendio e per la gestione

delle emergenze nei luoghl di lavoro di cui al decreta del Ministro dell’interno in data 10
marzo 1998,

Per la valutazione dettagliata del Rischio di Incendio, effettuata secondo lo stesso decreto
10 marze 1998 e successive modifiche o Integrazioni, si rinvia alla allegata relazione

specifica ed ai relativi allegati documentali e grafici, tra cul Il Plano di Sicurezza ed
Evacuazione.
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ESPOSIZIONE AL RUMORE
Afosensi dellart. 190 del D.Les. 81708, dovrd essere valutato il rumore
durante le effettive attivitd lavorative , prendendo in considerazione in
particolare:

|| livello, il tipo e la durata dell’esposizione, ivi inclusa ogni esposizions
a rumore impulsivo

47 | valor limite di esposizione ed i valori di azione di cui all'arg. 189

M

+ Tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibill al rumare

=Gl effett] sulla salute e sicurerza dei lavoratorf derivanti dalle interazioni tra rumere & sostanze

ototossiche  connesse  all’attivita svolta e fra rumore e vibraziond,

seguendo  attentamente

'orientamento della letteratura scientifica e sanitaria ed | suggerimenti del medico competente

+ Le informazioni sull’emissione di rumore fornite dai costruttori delle attrezzature impiegate, in

conformitd alle vigenti disposizioni in materia

- 'asistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre Pemissione di rumare;

+7-|| prolungamenta del periodo di esposizione al rumare oltre Uorario di lavore normale, in locall di cul

&' responsabile

# Le informazion
reperibili nella letteratura scientifica;

raccolte  dalla sorveglianza sanitara, comprese, per quanto possibile, quelle

7 La disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione

CLASSE D RISCHIO E RELATIVE MISURE D] PREVEM ZIOMNE

Fascia di appartenenza
{Classi di Rischia)

Sintesi delle Misure di prevenzions
{Per dettagli vedere le singole valutazioni}

Classe di Rischio 0
Esposizione = 80 dE-l:nﬁ.b
ppeak « 135 JB(C)

Heszuna azione specifica {7)

Classe di Rischio 1
BO = Ezposixionse « 85 JB(4)
135 <ppeak < 137 dB{C)

provendenti dallesposizione al rumgee

ne confermi | oppartunitl

INFORMATIONE E FORMAZIONE: formazione ed informazione in relazione al rlschi

DF - messa a disposizione dei tavoratori dei dispositivi di protezione individuale
dell'udite jart, 193 D.Lgs. 81/08, comma 1, lettera a)

VIBITE MEDICHE : solo su richiesta ded lavoralone o gualera Il medico competents

Classe di Rischio 2
B5 5 Esposizione s B7 dB{a} | loro esposizions al rumare
137 = ppeak & 140 dB|C)

di ridurlo al minima,

previa  consultacine

informazions &

IHFORMATIONE E FORMATIOME: formazione ed infarmazions in relazione ai rischi
|:II'I:I-'I-'EI'I-'iF.'l‘I‘|‘.'i dall'esposizions al momore; EIE'E'B-EIH-
sultuse corretto delie attrezzature i lavorg in mods da rdwrre al minime la

formazione

0P« Seelta di DPL detludito che consentano 4 eliminare il rschio per Dedito o
dei  lavoratori
rappresentanti (Art. 193, comma 1, lettera ¢, del D.Lgs. 81/08. Il Datore di Lavoro
esige che vengano indossati i DPI dell'udito [arr. 193 D.lgs. 81/08, comma 1,

o dei lofo
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kettera b
VISITE MEDECHE : Obbligatorie

MISLIRE TECHICHE DRGANIZIATIVE ; Vedere dislinla

Clasze di Rischia 3
Esposizione > B7 dEiA}
ppesk > 140 dBLA)

IHFORMATIONE E FORMATIONE: formazione ed informazione in relazione ai rischi
provenienti call'esposizions al rumore; adeguata infermazions e formazians
sull'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da rderre al minimse 2
lorg espadizione al rumaore

OPl : Impoasizions  dell’abbllgo dl indessare DPF dell®udito in grado df abbassare
I'esposizione al i sotto del valore limite, salvo richiesta e concessione di deroga da
parte dell'srgano 4 vigilanza competente (art. 197, comma 1, D.Lgs. 81/08)

Yerifica dell'efficacia dei DPI e che gli stesst mantengano un livelle di rischio
uguale od inferiore ai livelli infericr di azione .

VISITE MEDICHE : Obbligataria

MISURE TECHICHE DRGANIZZATIVE ; Yedere distinta

{*] Mel caso in cui fl Livello di esposizione sia pari a B0 dB(A) verra effettuata la Formagione ed informazions in
relezione & rischi provenient! dall®espostziane al rumare.
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MISURE TECNICHE ORGAMIZZATIVE

Per le Classi di Rischic 2 e 3, verranno applicate le seguenti misure tecniche ed organizzative volte a ridurre
lesposizione al rumore, come previsto :

*7 Segnalarione, madiante specifica cartellonistica, dei  lwoghi di lavoro dove § lavoraton possono essere
esposti ad un rumaore 3l di sopra del valor suparion di azlone, nonchd. Datle ares saranno nofire dalimitate
e 'zccessa alle stesse sara  Emitalo.

= Adozione di altri metodi di lavoro che implicans una minore esposizione al remore;

-7 Leelta di attrezzature df lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro . da  svolgere, che emettano il minor
rumore possibile, inclusa Veventualita di rendere disponibili al lavorator attrezzature di lavaro conforml
ai requisiti di cui al titolo 11, il cui obiettive o effetto & di limitare lesposizicne al rumore;

+ Progettazione della struttura del luoghl & del postl di lavaro;

= Adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via  aerea, quali
schermature, invelucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti;

7 Adorione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quall sistemi di smorzamento o
di i=alamento;

= Opportunt  programmi di manutenzione delle attrezzature di lavero, del luogo di lavoro ¢ ded sistemi
sul posto di lavoro;

7 Riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della
durata e dell'intensita dell'esposizione e ladozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi
di riposo.

Hel caso in cui, data la natura dellattivita, il lavoratore benefici dellutilizzo di locali di riposo messi a
disposizione dal datore di lavero, il rumore in questi locali sara ridotto a un livello compatibile con il loro
scopa e le loro condizioni di utilizzo,

Dall'analisi effettuata non risulta presente a scuola, in considerazione delle lavorazioni e dell'uso degli
attrersi, il rischio rumore.

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

Per i lavoratori addetti alla movimentazione manuale dei carichi, sono state valutate attentamente le
condizioni di movimentazione e, con la metodologia del MIOSH {Hational Institute for Occupational Safety and
Health), sono stati calcolati sia 1 pesi limite raccomandati, sta gli indici di sollevamenta, In funziche del
valori di guesti ultimi zono state determinare le misure di tutela, come meglio illustrato nelle allegate
schade di rilevazione.

MNOTE PER LE LAVORATRICI IN GRAVIDAMZIA

La tutela della salute lavoratrici madri attraverso Peliminazione o riduzione dell’esposizione a fattor di
rischio professionali per le gravide |, per 'embrione ed il feto, con particolare attenzione a fattori di rischio
abortigeni, mutageni e teratogeni, ha comportate la valutazione def rischi per La slcurezza ¢ la salute delle
lavoratrici gestanti, puerpere o in periado di allattamento fino a sette mesi dopo il parto, per le lavoratrici
addette alle lavorazioni.

A sequito dalla suddetta valutaziona, sono state individuate le seguenti misure di prevenzione e protezione da
adottare:

== Yerranng modificati 1 ritmi lavorativi, in modo che essl non slano eccessivi &, che non comporting una
posizione particolarmente affaticante.

< Le richiesto dal medico competente, si predisporra che la lavoratrice venga adibita, in via provvisoria, ad
altra mansiane .,

In case di ulterior prescrzioni specifiche, esse vemanno indicate nelle attvith lavorative oggetto della
valutaziona dei nschi, Aportate nel saguito.
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Le lavoralrici addette alle rispettive mansionl ed 1| rappresentanie per la sicurezza seno siafi informali sui
risultati della valutazione e sulle conseguenti misure adottate

Nota

Lat 12, comma 1, el Digs. 1592000 ks imfrodofto le facolla, psr e lavoraincd dipendeniti of dadon o lavorn pulddicl o
privali, i ulitzzare & forma Ressle T penodo delinterdizions obbiigateds dal lavoro of ool alard 4 dells Legge 120471

{ora meal prima del parfe e e mesi dope i paro), postivipando un mese dellastensioms prima dad padlo & pedoda
sucoessive all pade.

Per pater awaalerst di tale focoitd, da lovoratrice gestante dowrd presentare appasita domandag @l dotare di iovore €
all "ente erogatore dell indennitd of maternita (TNF3), corredala da certificasione del medico ostetrico-ginrecologe del
L8N & con edsza convenzlonate la quele esprima una valutezione, swllo base delle informazioni fornite dalla loveratrice
sull'attivita svalta, cireg {8 campatibilite delle mansloni e relative madalitd svalgimento el finl della tutels deilo
sofube delia gestante € del mascituro €, qualorg (0 (ovorgtrice sig adibita o mansione compartante | oldelige o
sorveglionza sanitaria, un certificoto del Medico Compelente atlestante {'msenza di rischi per lo stato df gestazione

STRESS LAVORO-CORRELATO
Accordo euragpeo dell 'S ottobre 2004

Lo stress & uno stato, che si accompagna & malessere e disfunzioni fisiche, psicologiche o sociali ed che
consegue dal fatto che le persone non si sentono in grado di superare | gap rispetto alle richieste o alle attese
nei loro confront]. L'individuo & capace di reagire alle pressioni a cui & sottoposto nel breve termine, e
queste possono essere considerate positive (per lo sviluppe dell'individuo stesso), ma di fronte ad une
esposizione prolungata a forti pressioni egll avverte grosse difficoltd di reazione. Inoltre, persone diverse
possona reagire in modo diverso a situazioni simili e una stessa persona pub, in momenti diversi della propria
vita, reagire in maniera diversa a situazioni simili. Lo stress non & una malattia ma una esposizione prolungata
allo stress pud ridurre efficienza sul lavoro e causare problemi di salute, Lo stress indotto da fattori esterni
all"ambiente di lavoro put condurre a cambiamenti nel comportamento e ridurre 'efficienza sul lavoro, Tutle
le manifestazioni di stress sul lavoro non vanno considerate causate dal lavoro stesso. Lo stress da lavoro pud
essere causato da vari fattori quali il contenuto e "organizzazione del lavoro, V'ambiente di lavero, una
comunicazione "povera®™, ecc.

| sintomi pill frequenti sono ; affaticamento mentale, cefalea, gastrite, insonnia, modificazione dell'umaore,
depressione ed ansia, dipendenza da farmaci,

| fattori che causano stress possono essere !

= lavoro ripetitive ed arido

# carico di lavoro e di responsabilitd ecoessivo o ridotto
< rapporto conflittuale vomo - macchina

=7 gonflitti nei rapporti con colleghi e superiori

< fattori ambientali {rumore, presenza di pubblico...}
< lavoro notturma e turnazions

S5i provvedera alla tutela, In particolare, della salute psichica lesa 0 messa in pericolo dalla cattiva
organizzazione delle risorse umane, la tutela del rischio specifico da stress lavorative di una particolare
categoria di lavoratori che in ragione delle pecullaritd della prestazione lavorativa sono i soggetti pil esposti
alla sindrome in esame,

Verranno effettuati adeguati controlll periodici sul laverateri, in quanto selo attraverso i singoli controlli e
paossibile acquisire guelle conoscenze sulla base delle quali il datore di lavore @ in grado evitare |1 rischio
specifico dello stress lavorativo (ad esempio non assegnare turnl notturni una persona che ha gla manifestato
e magari curato sindroml depressive} con una diversa organizzazione del personale, secondo il normale
criterio del prevedibile ed evitabile,
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Af tradizionali fattori di rischio incltre si affiancano oggi nuovi fattori”, legatl al rapporto persona-lavoro, agli
aspetti relazionali @ motivazionali, alla disaffezione, allinsoddisfazione, al malessere collegato al ruolo del
singolo lavoro, alle relazioni con i colleghi ed i capi, alle vessazioni morali e sessuali, al rapporto con le
tecnologie @ con le loro continue evoluzioni. It femomeno del disagio lavorativo sta assumendo sempre
maggiore rilevanza ed esprime il cedimento psicofisico del lavoratore-lavoratrice nel tentativo di adattarsi
alle difficoltd del confronto quotidiano con la progria attivita lavorativa.

Lo stress non & una malattia, ma pub causare problemi di natura fisica e mentale guando le pressioni e le
richieste diventano eccessive e assillanti, con effetti negativi per i lavoraton @ le aziends, Lo stress dipende
dal contesto di lavore {organizzazione, ruole, carriers, autonomia, rapporti interpersonali) e dal contenuto
deld lavoro {ambliente, attrezzature, orario, carico-ritmi, formazione, compiti).

Esso si pud prevenire attraverso una valutazione del rischio simile a queila applicata a tutti gli altri rischi sul
posto df lavera, coinvalgendo i lavoratori e le lavaratrici e i loro rappresentanti, gli RLS.

Il mabbing produce stress e lo stress facilita linsorgere di situazioni di mobbing,

E' importante distinguerli, perché diverse sono & cause e diversi i rimedi. In particolare il mobbing si
configura come Uinsleme di azioni personali e impersonali aggressive, violente, ripetute, immotivate,
individuali o di gruppo che incidono in modo significative sulla condizione emotiva e psicofisica di un
individuo o di un gruppo di individud,
MISURE D PREVEMZIONE ADOTTATE

Werrh data al singoll lavoratori 1a possibilita di scegliere le modalita di esecuriane del proprio lavoro,
5 cercherad di diminuire il pil possibile Uentitd delle attivith monotone e ripetitive;
Verranno aumentate Le informazionl concementi gli obiettivi;

-Sara sviluppato una stile di leadership;
51 eviteranno definizioni imprecise di ruoli e mansioni.
Yerranna distribulti/comunicati efficacemente gli standard ed i valori dell’ organizzazione a tuttl | lvelli
organizzativi, per esempio tramite manuali destinati al personale, runionl informative, bollettini;
5i fard in modo che gli standard ed 1 valori dell’organizzazione siano noti ed osservati da tutti i lavoratori
dipendenti;

5 provvederd al miglioraments della responsability e della competenza del management per quankad
riguarda la gestione del conflitti  la comunicazione;

“ & stabilira un contatto indipendente per i lavoratori;
Verranno colrvelt] | dipendent! ed 1 loro rappresentanti nella valutazione del rischio e nella prevenzione
della stress lavoro-comrelata,

5% % 1 394%%%

DIFFERENZE DI GENERE, ETA" E PROVEMIENZA DA ALTRI PAESI

Studi statistici effettuati anche in altri paesi (tra cul |""Institute for Work & Health™ di Teronto) hanno
evidenziate una correlazione tra genere, eta e rischi. Mella fase di valutazione si & tenuto conto di tali
fattori, considerando sempre le condizieni piti sfaverevoll in funzione del lavorator effettivamente addetti
alle rispettive attivith lavorative opgetto delle analisi.

In caso di presenza o di assunzione di lavoratort provenienti da altri paesi, si provvedera ad una pid attenta
verifica dei loro Uvelll formativi, anche in funzione delle difficolta determinate dalla diversita del linguaggio.

MONITORAGGIO INTERMNO DELLA SICUREZZA SUL LAVORO

RESPOMSABILIZZATIONE DEI LAVORATOR

Ogni dipendente é responsabile sul proprio luogo di lavoro della sorveglianza dello stato di sicurezza reale
raggiunto dalle attrezzature, dagli implantl, dalle macchine, dall’ambiente, dalle materie, in relazione alla
formazione ricevuta ed alle disposizioni aziendali vigenti.

Il coinvolgimento da parte di tutti i dipendenti, ottenuto con una specifica campagna informativa, ha
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consentito di ottenere direttamente le Segnalazioni di Incidente o le anomalie che danno lucgo alle pl
elementar valutazioni di efficienza delle procedure di sicurezza adottate.

Con il raggingimento di un sufficiente grado di consapevolezza e di Competenza i lavoratori sono
progressivamente in grado di contribulre efficacemente al miglicramento della sicurezza aziendale.

MONITORAGGIO
Per il monitoraggio dei provvedimenti tecnici organizzativi e procedural di prevenzions e protezieneg, cosl coms

definiti nelle singole attivita lavorative oggetto dellz valutazione dei rischi e riportate nel seguilo sono state
individuate ke seguentl linee principali,

Freguenza massima delle verifiche - trimastrale (valore iniziale, suscettibile di variaziong in funzione dei
risuttati acceariati)
Addettl al monitoraggio e compiti + vedi Servizio di Prevenzione e Protezione con distinta dei compiti

Metodologia da seguire

Gli addetti al rontrolle dovranno effettuare (periodicamente o a seguito di segnalazione pervenuta o
accertata di non conformita) Findividuazicne puntuale di tuth | provwediment tecnici, organizzativi e precedurali
di prevenzione & protezione previsti per il reparto € per il lavoratore o la mansione oggeito del controdie, con la
segnalazions delle eventuall situazioni di non conformita ¢ con |2 individuaziona ded soggelt cui competono gl
interventi di rettifica delle non conformita. Tulti | dati ed i documanti di riscontro dovranno essere archiviatl ed
occorrerd  redigers, al lermine dell’ atfivitd, uno specifico verbale scritto femato e datato che ripora le
conclusionl e le eventuali proposte.

In funzione dei risultati del monitoraggio verranno presi | provvadimenti opportuni, compresa la eveniuake
revisiona delle procedure di sicurezza oggetio del monitoragglio.

LAVORO NOTTURNO

In linea generale il lavoro notturno rappresenta un fattore di rischio negativo per la salute dei lavoratori, in
quanto 'organismao umano risulta maggiormente vulnerabile durante la notte, poiche il livello di viglanza
viepe alterato dalla poverta di stimoli e dall*affaticamento conseguente "attivita lavorativa.

| problemi posti dal lavore notturne riguardano vard aspetti interconnessi: bielogico, lavorativa, medico
sociale,

L'aspetto "biologico” & caratterizzato dall'alterazione della normale ritmicita circadiana della maggior parte
delle funzioni biolegiche, la quale pub influenzare lo stato di salute e la capacita lavorativa della persona,
In particolare una scarsa illuminazione influisce sul tasso di produzione di melatonina determinando reazioni
chimiche a cascata che influiscono sul sangue, sulla digestione, sulla temperatura corporea, sulle onde
cerebrali, cosl come sul nostro generale stato di allerta e lucidita.

L'aspette "lavorative™ riguarda L'alterazione dellefficienza lavorativa con conseguent] ermori e incidenti. Il
grade di efficienza dei lavaratorl notturni viene compeomesso principalmente da due fattorl: dabla
perturbazione del ritmo circadiano, con conseguente deficit di sonno e affaticamento.

L'aspetto “medico” & costituito dalla modificazione dello stato df salute.

Lrinversione del ritmeo sonno-veglia determina a breve tempa disturbi del sonno, irritabilita, dispepsia, nel
lungo perioda possono causare una maggiore incidenza a carice dell’apparato pastroenterico e del sistema
neuropsichico.

L'ipertensione conseguente a un riposo insufficiente pud aggravare problemi di pressione sanguigna,
sintomatologle cardiache, diabete, disordinl intestinali, epilessia, insonnla, depressione. Alcune persone
divengona, tra 'altra, pid sensibili ai farmaci assunti per controllare le patologie sopfa indicate,
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Tali patologie sono ascrivibili, oltre che all’alterazione dei ribmi biologici, anche ad uma non adeguata
alimentazione; talvolta § lavoratos notturni tendono a modificare lalimentazione e la distribuzions dei pasti
nell'arco della giornata,

Per

imitare | dannl legati & gquesta tipologia di lavoro & stato stilato il sesuente vademecum

compartamentale, che viene raccomandato a tutti | laveratorl sddetth & tumi notturnd:

i %4

cercare di lavarare durante la notte in amblent] bese illuminatl:

dormire durante il giomo ricreands il pid possibile la condizione di buio;

mantenere un lwngo periodo di sonne, eventualmente seguito da un breve riposo evitando di dormire a
intervalli;

alimentarsi durante il lavoro notturno mon con semplici spuntini, ma con un pasto (ricordando che pero
pastl abbondanti e ricchi di carbobdrati inducono faciimente la sonmolenza);

evitare I"abuso di caffeina e alcool durante la notte e di sonnifer] durante il giomo.

PROGRAMMA PER IL MIGLIORAMENTO NEL TEMPO DEI LIVELLI DI SICUREZLZA

Per il mighoramenta nel tempo dei brall di sleurezza & prevista lmplamantazions in azienda di un "SISTEMA
di GESTIOME dalla SALUTE E SICUREZZA dei LAVORATORI® basato sui seguenti elementi principali:

l'._

4

A% 4 3% A% %

sistemaziong del lucghl, degli ambienti e delle attrezzature di lavoro esistenti @ programma di controllo
e manutenzione degli stessi,

Yalutazione preventiva dei RISCHI ogni qualvolta verranmo introdotti nuove attrezzature o nuove sostanze
o comungue medificat] | regimi df esposizions.

Controlli periodici degli impianti, delle attrezzature, delle sostanze e dei dispositivi di protezione
individuali a garanzia che tutti | processi vengans svolti in confarmita alle specifiche di sicurezza.
Definizione di istruzioni scritte per |'utilizzo corretto delle attrezzature di lavoro,

Pericdica informazione, fermazione e addestramento dei lavorateri sui rischi lavorativi e sui modi per
prevenirti.

Cantrollo del comportamento in sicurezza dei lavoratori, come indicato nel precedente capitolo.
Controllo  sanitario  perfodico, ove prescritto, per prevenire ('insorgenza di eventuali malattie
professionali,

Procedure per la gestione dell’emergenza per fronteggiare le situazioni anomale con Uintento di
minimizzare i

danni alle persone ed al patrimonio aziendale.

Procedure per la discipling del lavor] affidati ad imprese estemne per garantire che i lavori stessi vengano
swolki
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US0 DELLE ATTREZZATURE DI LAVORO

Come indicato all' art. 6% del D.Lgs. 81/08, s intende per attrezzatura di lavoro gualsiasi macchina,
apparecchio, utensile o impianto destinato ad essere usato durante il lavars, mentre si intende per uso di
un'attrezzatura di lavoro qualsiasi operazione lavorativa connessa ad una
attrezratura di lavore, quale la messa in servizio o fuari servizio, Uimpiego, il
trasporto, la riparazione, la trasformazione, la manutenzione, la pullzfa, il
montaggio, lo smontaggio

Qualsiasi zona allinterno owvero in prossimita di una attrezzatura df lavoro nella quale
la presenza di un lavoratore costituisce un rischio per la salute o la sicurezza dello
stesso viene definita zona pericolosa e qualsiasi lavoratore che si trovi inberamente o
in parte in una zona pericolosa viene definito quale lavoratore esposto.

REGLISIT] D1 SICLUREZEA

Come indicato all' art. 70 del D.Lgs. 81/08, le attrezzature di lavoro messe a disposizions dei lavoratori
devono essere conformi alle specifiche disposizioni legislative e regolamentari di recepimento delle direttive
comunitarie di prodotto. Per le attrezzature di lavoro costruite in assenza i disposizion] legislative e
regolamentari o messe a disposizione dei lavorator! antecedentemente all'emanazione di normse hghlatife =
regolamentar] di recepimente delle direttive comunitarie di prodotto wverra controllata la conformita af
requisiti generali di sicurezza riportati nell® allegato V del D.Lgs. 81/08.

Le attrezzature di lavoro costruite secondo le prescrizieni ded decreti ministertall adottati ai sensi
dell"articolo 395 del decreto Presidente della Repubblica 27 aprile 1955, n. 5347, ovvero dell’articolo 18 del
decreto legislativo 19 settembre 1994, n. 626, potranno essere considerate conformi, come indicato af
comma 3 dello stesso art, A0 del D.Lgs. 87/048.

Saranno messe a disposizione dei lavoratori esclusivamente attrezzature conformi al requisiti di sicurezza
indicati, idonee af fini della salute & sicurezza ed adeguate al lavoro da svolgere o adattate a tali scopi che
deveno  essere  utillizzate conformemente alle disposizioni legislative di recepiments delle  direttive
comunitarie,

Allatto della scelta delle nuove attrezzature di lavoro, come Bdicato afl' art., 71, commea 2, del D.Lgs.
81/08, il datore di lavoro prenderd in considerazione:

o |g condizioni e le caratteristiche specifiche del lavoro da svolgers;
i rischi present! nell"amblente di lavoro;

= rischi derivanti dall®impiego delle attrezzature stesse

== j rischi derivanti da interferenze con le altre attrezzature gia in uwso.

&l fine di ridurre al minimo i rischi connessi all*uso delle attrezzature di lavoro e per impedire che dette
attrerzature possano essere utilizzate per operazioni e secondo condizioni per le quali non sono adatte,
verrannn adottate adeguate misure tecniche ed orzanizzative e verrannc rispettate tutte quelle riportate
nell' allegato W del D.Lgs, 81/08.

Tutte le attrezzature di lavoro sono state installate correttamente e si controllera, tramite un preposto a cib
incaricato, che le stesse vengano utilizzate conformemente alle istruzioni d'uso.

Li assicurera, inoltre; che le attrezzature di lavoro:

+ siano opgetto di idonea manutenzione al fine di garantire nel tempo la permanenza del requisitl di
slcurezza

=+ siano corredate, ove necessario, da apposite tstruzionl d'uso & libretto di manutenzione

= siano assoggettate alle misure di aggiornamento dei requisiti minimi di sicurezza eventualmente stabilite
con specifico provvedimento regolamentare o in relazione al grado di evoluzione della tecnica della
prevenzione ¢ della protezions
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CONTROLLI E REGISTRD

Verrd, curata la tenuta e |"aggiornamento del registro di controllo delle attrezzature di lavoro per le quali lo
shessa & previsto,

Per le attrerzature di lavoro la cui sicurezza dipende dalle condizioni di Installazione si provvedera a che le
stesse vengano sottoposte a un controllo iniziale (dopo linstallazione e prima della messa in esercizio) e ad
un controlle dopo oeni eventuale successive montageio, al fine di assicurarne linstallazione corretta e il buan
funzionamenta.

Per le attrezzature soggette a influssi che possono provocare deterloramenti suscettibili di dare origine 2
situazioni pericolose, si provvedera a che esse siana sottoposte a:

#=a rontrolli periodici, secondo frequenze stabilite in base alle indicazioni fornite dai fabbricanti, owvero
dalle norme di buona tecnica, o in assenza di queste ultime, desumibili dai codici di buona prassi;

= a eontrolll straordinari al fine di garantire il mantenimento di buone condizioni di sicurezza, ogni volta
che intervengano eventi eccezionali che possano avere conseguenze pregiudizievoll per la sicurezza delle
attrezzature di lavoro, quali riparazioni trasformazioni, incident!, fenomeni naturali o periodi prolungatl
di inattivita,

| controdli, wolt! ad assicurare il buono stato di conservazione e ['efficienza a fini di sicurezza delle
attrezzature di lavoro e saranno effettuat] da persona competante.

| risultati dei controlli saranno ripostati per iscritto e, almano quelli relativi agli ultimi tre anni, verranno
conservati e tenuti a disposizione degli organi di vigilanza.

INFORMATZIONE E FORMAZIONMNE

Come indicato nell’ ort. 73 del D.Lgs. 81/08, per ognl attrezzatura di lavoro messa a disposizione, i
lavoratori incaricati dell'uso disporranno di ogni necessaria informazione e istruzione e riceveranna una
formazione adeguata in rapporto alla sicurezza relativamente:

= alle condizioni di impiege delle attrezzature;
7 lle situazioni anormali prevedibili.

| taverator! saranno informati sui rischi eui sono esposti durante |'usa delle proprie attrezzature di lavoro, sui
rischi relativi alle attrezzature di lavoro presenti nell’ambiente immediatamente circostante, anche se da
essi non usate dirsttamente, nonché sui cambiamenti di tali attrezzature, come indicato al comma 2 dell
art. 73 del D.Lgs. 81/08

Tutte le informaziond e le istruzioni d*uso verranno tmpartite In mode comprensibile ai lavoratori Interessati e
cl si accertera che esse siano state recepite,

Per le attrezzature che richiedono, in relazione ai loto rischi, conoscenze e responsabtlita particolari di
cul all’ art. 71, comma 7, del D.Lgs. 81/08, verra impartita una formazlene adeguata e specifica, tale da
consentirne 'utilizzo delle attrezzature in modo idoneo e sicuro, anche in relazione ai rischi che possano
essera causati ad altre persone,
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SOSTAMNZE E PRODOTTI CHIMICI
ATTIVITA® INTERESSATE

Risultano interessate tutte le attivita lavorative nelle quall vi sia la presenza di prodotti, originati da una
reazione chimica voluta e controllata dall"womo, potenzialmente pericolosi per ['uomo stasso.

Prima dell"attivith

+ tutte le lavorazioni devono essere precedute da una valutazione tesa ad evitare |'impiego di sostanze
chimiche noclve & a sostituire cio che & nocivoe con cio che mon lo € o le & mena;

= orima dell'impiego della specifica sostanza oceorre consultare Petichettatura e le istruzioni per 'uso al
fine di applicare le misure di sicurezza pil cpportune (il significato dei simboli, le frasi di rischio ed |
consigli di prudenza sono di seguito riportati];

#~ |a quantita dell"agents chimico da implegare deve essere ridotta al minimo richiesto dalla lavorazione;

7 ikt | lavoraton addetti o comungue presenti devono essere adeguatamente informat! @ Tormati sulle
modalita di deposito e di impiego delle sostanze, suf rischi per la salute connessi, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle procedure anche di pronte soccorso da adottare in caso di
BMEergenza.

Durante |'attivité

& fatto assolute diviete di fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro;
+ & indispensabile indossare "equipaggiamento idoneo {guanti, calzature, maschere per la protezione delle
vie respiratorie, tute etc.) da adattarsi in funzioni degli specifict agenti chimici presenti.

Dopo I"attivita
& tuttd gli esposti devono seguire una scrupolosa igiene personale che deve comprenders anche 1l lavaggio

delle mamni, dei suanti, delle calzature e degli altrl indumenti indossati;
" deve essere prestata una particolare attenzione alle modalita di smaltimento degli evenituali residul della

lavorazione (es. contenitori usati).
PROMTO SOCCORSD EMISURE DI EMERGEMTA

Al werificarsi di situazioni di allergie, intossicazioni e affezion] rconducibili all*utilizzo di agenti chimici &
necessario condurre |'interessato al pil vicino centro di Pronto Soccaorso.

SORVECLIAMZA EAMITARLA
Sono sottoposti a sorveglianza sanitaria, previo parere del medico compeatente, tutti | sopgetti che wtilizzano

o che si potsano trovare & contatto con agenti chimici considerati pericolosi in conformita alle indicazioni
contenute nell'etichetta delle sostanze impiegate.

BISPOSITIVE DI PROTEZIONE INDIVIDUFALE OBBLICATORI

In Tunzione delle sostanze utilizzate, ococorrera indossare umo o pil dei seguentd DP1 marcati “CE™ (o guelli
indicati in moda specifico dalle procedure di sicurezza di dettaglio):

<~ guanti @ —
+ calzature W
7 pechiali protettivi e

# indumenti protettivi adeguati
+ maschere per la protezione delle vie respiratorie
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RICONOSCIMENTO DELLE SOSTANZE PERICOLOSE NET PRODOTTI CHIMICI
Hella stesura del documento di valutazione, si @ specificate per ciascun agente chimico:

1. il numers CAS: da Chemical Abstract Service, & la designazione numerica attribuita ad ognl agente
chimico. E° utilizzato nella gestione di banche dati delle sostanze chimiche dalla CE e da organismi
internazionali per definire, in maniera inequivocabile, "identita di wn agente chimico. Viene
assegnato dalla American Chemical Society (Societa Chimica USA). Un altro numero identificativo & il
Humero Indice;

1. la classificazione di pericolo o etichettatura secondo la Direttiva 67/548/CEE recante: simbolo/t,
frasi di rischio (Frasi R, descrivono in maniera sintetica i rischi potenziali associati all'impiego
dell’agente chimico) e consigli di prudenza (frasi 5, descrivoao le comuni norme di sicurezza da
adottare per rendere minkml | rischi);

1. la classificazione di pericolo o etichettatura secondo il Regolamento CE 1272/08 recante:

pittogramma, indicazioni di pericelo (Frasl H, descrivono in manjera sintetica i rischi potenziall

associati all'implego dell"agente chimico) e consigli di prudenza (Frasi P, descrivono le comuni norme

di sicurezza da adottare per rendere minimi i rischi);

lo stato fisico (se solido, liquido, gassoso) e le proprieta fisiche e chimiche;

| Umitl di esposizione professionale TLV (Threshold Limit Values) quando presenti;

le proprieta tossicologiche: LDS0 per via orale e cutanea e LCS0 per via inalatoria quando presenti;

la possibilith di rearionl di decomposizione termica e/o fotochimica e di reazioni accidentall con

altri agenti chimici o con U'aria e l'acqua e la pericolosita degli eventuall prodotti di reazione;

eventuali altri pericoli derivanti da prelievo e travaso di liguidi, riscaldamento di sostanze
infiammabill, esplosive e/o comburenti, collegamenti {raccordi e/o tubazioni) non segnalati di agenti
chimici pericolosi, refrigerazione con liquidi criogenicl, presenza di gas asfissianti, ecc.

b - A T L

=

Par ogni agente chimico & prevista l'etichettatura secondo la seguente normativa:

Direttiva 67/548/CEE;
Regolamento CE 1272408

Il Regolamento CLP 127272008 & il regolamento europeo relativo alla classificazione, all'etichettatura ed
all'imballaggio delie sostanze e delle miscele chimiche che introduce, in tutta 1'Unione europea, un nuovo
sistema per la classificazione e ['etichettatwa delle sostanze chimiche, basato sul Sistema mondiale
armonizzato delle NHazionl Unite (GHS dell"ONLU).

It regolamento annuncia la contemporaneltd del sistema previsto dalla Direttiva e del sistema CLP durante un
periodo di transizione. A partire dal 1* dicembre 2010, le etichette delle sostanze devono essere conformi al
nisovo sistema CLP ma, oltre alla nuova classificazione, nelle schede dei dati di sicurezza deve essere
menzionata anche quella prevista dal sistema precedente. A partire dal 17 giugno 2015 varrad unicamente il
regolamento CLP,

Di seguito sono riportate in maniera dettagliata le informazioni sugli agenti chimici:
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CLASSIFICAZIONE SECONDO LA DIRETTIVA 67/548/CEE

La mormativa stabilisce e codifica le Frasi di rischio (R) ed i Consigli di prudenza (5) che devono essere
riportati sulle etichette degli agent] chimici pericolosi,

Le Frasi R mattono in guardia i rischi che si possono correre con |'impiego di un agente pericoleso e sono

scelte in relazione alle caratteristiche di una determinata sostanza; sono composte da un codice che le
identifica e da una descrizione.

Le Frasi 5, invece, danno informazioni sulle misure di sicurezza da adottare quando st utilizzano agenti
chimici pericolosi; devano essere scelte in relazione alle caratteristiche di una determinata sostanza e, come
l2 Frasi R, sono composie da un codice e dalla relativa descrizione.

Imsieme alle Frasi di rischio ed ai Consigll di prudenza, gll agentl chimici sono identiflicati da Simboli che
servono ad informare immediatamente riguardo ai pericoli connessi all’uso, alla manipolazione, al trasporto
ed alla conservazione degli stessi,
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| SLMBOLT

Hel campa di applicazione del D.Lgs. 81/08 sono inclusi gli agentl chimicl riportati nelle seguenti tabelle
con relativo simbolo, tipo di pericolo e precauzioni.

Sono esclusi dal campo di applicazione di tale legge, gli agenti chimici pericolosi solo per I'ambiente
{recant I'etichetta efo simbalo N e le frasi di rischio da B50 a R5? e loro combinazioni).

AGENTI CHIMICI PERICOLOSI PER LA SICUREZZA:

=

Simbemlo significate Periceli @ Precauzioni
Esplosivo (E]: Pericala: Sastanza o miscela che pud esplodere, detonare o deflagrare
P 3 anche senza [azione dellnssigenn atmasferico, per mezrzo di flamme o
. urna hm{mcm scintilie o per effetto di urtl e attrite, con rapida formazianes & gas.
espl Precaurioni: Evitare urti, atteiti, seintille, calore.
_—— Pericadn: Sostanza & miscela che, a contatto con altre sostanze sopratbutlo
':""'""E“"' (o): se inflammakili, provoca una forte reazione esotermica (elevato sviluppo
Lyricic MHETJEHM di calore com condeguente pericolo 4l Incendio).
Precauzioni: Tenere lontane da materiale eambistibile,
~|Pericolo: Sono infiammabili 1 @as comestibil, | soldl e | Oguidi che
Estremamente emettons, In condiziond noemali di temperatura e pressione, wapori in 2rado
infiammablle (F+; dl  consentire  lo svolgimento & di mantenere Ll combustions,
. Facilmente indipendentermente dalla sorgente di ignizione cui somo soltopasti. Quindi
infiammbile (F): ganza ulteriore apporta di energia, possona riscaldarsi e infiammarsi,
una Tiarmma Precauzioni: Evitare la formazione di miscele aria-gas inflammabile e

tenere lontano da fonti di accensiene fcalore, fiamme o scinkitle].

AGEMTI CHIMIC! PERICOLOSE PER LA SALUTE:

umn teschio su tibie
incrociate (T+a T)
con croce di
Sant'Andrea (Xn)

Simbolo Significato Pericoli e Precauzioni
Paricolo: sostanza o miscela che per Inalazione, ingestione o penctrazione
Molto tossico [T+]; cutanea, pub comportare rischi gravi, acuti ¢ cronici ed anche la morte,
tosslco (T): provocando |esioni gravi aall organd vitali guali il sistema nervaso, reni, vie
v teschio su tible respiratorie ecc.
fncrociate Precauzioni: Evitare Il contatto, Inclusa inalazione i vapori e, in caso di
malessere, consultare il medico, R
H;hm Xn}: Pericolo: Sostanza o miscela che per inalazione, ingestione o penetrazione
: cutansa, pud comportare rischi di gravita limitata,
e i Precauzioni; Evitare il contatto, inclisa Vinalazbone di vapor e, in case di
L ANGrER rmakessere, consultare il medico. o
Cancerogens: Pericalo: Sono agenti chimici molis pericolosi perché possono provocans

tumoari & aumentarns la probabilita dif insorgenza.

F45 1dentifica le sostanze che possonoe provocars bamon

A49 jdentifica le sostaree che possome provwocare tumor anche per 1
samplice inalazione dei vapori

Precauziond: Evitare il contatto, inclusa Uinalazione di vapori e, in caso di
malessere, consultare il medico,

Tossico per il clclo
riproduktiva;
un teschio su tibie

Pericolg: Gone agenti chimich che presentano un alto grado di tossicita &
possong causare effetti nocivi nella catena riprodutthva e guindl danni alla
prote o danni alle Tunzlion riproduttive sla maschili che femminili

un teschio su tibie
incroctate (T)con
croce di Sant'Andrea

o incrociate (T1con | Precauzionk; Evitare il contatto, inclusa Vinslazions di vaporl e, in caso di
T Hn croce di Sant"Andrea | maleisers, consultare 0 medico.
(X
Martageno: Fericcio:  Sono  agenti chimici che  possono  avere  ripercussiont  sulla

riproduzione. Podsono causare anomalie genctiche anche ereditarie o
semplicemente aumentarne il rischic di insorgenza.
Precauzioni: Evitare # contatbo, inclusa Dinalazione di vaporf e, In caso di

{Zn] malessere, consltare il medica,

Corrasivo (C): Pericolo: Agenti chimici che per contatto distruggono sla tessuti viventi che

ia raffigurazions attrerzature.
dell'azione Precauzioni; Hon respirare | vapori ed evitare il contatto con la pelle, oochi
corrasiva di un ed indurmenti.
acido

Irritante (¥i): Pericoin: Queslo simbole indica agentl chimibci che possono avere effetio

una croce di irrtante per pelle, occhi ed agparabs respirataria,

tant’ Andrea Precaurioni: Men respirare | vapor] ed evitare 11 contatto con pelle,
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E da notare che tutto il contenuto di una etichetta deve essere tradotto nella lingua del paese di utilizzo
del prodotto e che anche | recipient! utilizzatl sul lwoghl di lavoro e le relative tubaziont wisibili, destinate
a contenere o trasportare agentl chimicl, devono essere muniti dell’etichettatura prescritta, oppure, in
taluni casi i cartelli di avvertiments possond sostituire nesli ambienti di lavoro etichettatura,
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LAVORI DI UFFICID
DESCRITIONE DELL" ATTIVITA'

L'attivita & relativa allo svolgimento di lavorl d'ufficio comportanti Putilizzo di
attrezzature tipiche, compreso persanal computer, utilizzato in modo discontinuo,

L'attivith comporta contatti con la clientela, "accesso ad armedi, scaffali e
macchine,

in caso di utilizzo del PC in modo sistematico o abituale, per venti ore settimanali, dedotte le interruzioni di
cui all' gre. 175 dello stesso D.Lgs, §1/08, occorrera attemersi alle istruzione riportate nella scheda di
sicurezza specifica "LAVORE AL VIDEOTERMINALE™,

ATTREZZATURA UTILIZZATA
La mansione comporta 1"utilizzo di attrezzature d"ufficio, tra cui, prevalentemente:
+= Persanal computer .—-‘ T
+-Stampanti P o ' '
+= Fotocopiatricl S R .
<7 Altre attrezzature dufficio (telefoni, fax, ecc.)

Mota: Per le attrezzature utilizzate, che dovranna essere marcate “CE", ci s5f atterra alle istruzionf riportate
nei rispettivi [ibretti d'uso e manutenzione ed alle Istruzioni riporiote nelle relative schede di sicurezza..

RESCHT EVIDEMILATE LRALL AR ALESI

Descrizione del Pericolo “Probabilita | Magnitudo | Rischio
Elettrocuzions Frobabile Modesta MEDMD
| Affaticamento visivo Possibile Modesta BASSD
Radiazriani non fonizzanti Frabahile Lieve BASS0
stress psicofisico Possibile Modesta BASSD
Igln_:wmmenﬂ Possibile Maodesta BASSO
Fostura Probabile Lipve BASSD

REQLNSIT] GEMERAL] IMPIANTT, POSTE O LAVORC, AMBIEMTI
IMPIAMTO ELETTRICO

Requisiti generali

== Gl implanti elettrici devono rispondere ai requisiti di idoneita previsti dalle -
norme di legge e di buona tecnica e devono essere costruiti da installatori 1

abilitati ¢ regolarmente soritti nel registro delle ditte o nell'albo provinciale !
delle imprese artigiane, |
= Gli impianti elettrici, quando necessario, devono essere adeguat] alle norme o a

vigentl in materia. m

=Gl installator chiamati a costruire o adeguare qualsiasi impianto elettrico sono
tenuti a rilasciare la dichiarazione di conformita prevista dal DM 37/08 integrata dalla relazione
contemente la tipologia del materiali & il progetto, Tale documentazione va custodita nellarchivio
d impresa.

7 | principali reguisiti di sicurerza prevedono: un efficlente implante di messa a terra, Interruttor di
protezione contro le sovratensioni e i sovraccarichi, interruttori e differenziale per la interruzione
dell"alimentazione in caso di dispersiona. Quest'ultimo interruttore per protegeere efflcacemente le
persone deve avers una sensibilitd non inferiore a 0,03 Ampere.

Prese

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE "SETTANNI-MANZONT” RUTIGLIAND (BA) 37
DOCUMENTO DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO



+~ Le prese devono essere correttamente fissate e dimensionate per Vutilizzo previsto & devono avere
caratteristiche tall da non permetters il contatto accidentale con le parti in tensione durante
Vinserimente della spina.

Intérruttort

= 0li interruttori devong essere dimensionati in base al tipe di comrente su cul intervengono e devono
raggiungere inequivocabilmente le posizioni di aperto e chiuso mantenendole stabili; devono altrest
impadire eventuali contatti accidantali con le parti in tensione.

Impianto di messa a terra

+7 | conduttori di terra devono avere sezione adeguata all'intensita di corrente dell’impianto e comunque
non inferiore a 16 mm2. Song ammesse dimensioni minori purche non inferion alla sezione del conduttor.

| dispersori devono essere adeguati alla natura del terreno in modo da ottenere wna resistenza non
superiore ai 20 Thm,

+ E' necessaria la realizzazione di un efficace collegaments equipotenziale di tutke le parti metalliche
dell'edificio (tubf acqua - gas - ferro c.a. ). L'impilanto di messa a terra deve essere omologato dall’ ISPESL
in seguito a regolare denuncia effettuata prima della messa in servizio. Le successive verifiche biennali
sono eseguite dalla ASL.

+Nel caso che 'ufficio sla ubicato all'internc di un condominio occorre accertare 'esistenza della
documentazione richiesta per "impianta.

Attenersi alle misure di prevenzione generali relative al Rischio di ELETTROCUZIOHE.

REQUISITI GENERALI AMBIEMTE DI LAYORD
Pavimenti

&7 | pavimenti non devono presentare avvallamenti e parti in rilievo; non devono essere scivolosi e devono
eszare facilmente lavabili.
7 Le attivita di pulizia non devono essere effettuate in concomitanza con te altre attivita.

paviment! In ceramica o simile

+ devono dvere le fughe integre;
= |e plastrelle devono essere prive di sheccature o tagli profondi

pavimenti in porfide

= devono avere le fughe integre;

<7 |g pietre devono essere prive di sbeccature o tagli profondi

+= provvedere in presenza di avvallamenti al rifacimento del sottofondo ed alla sostituzione del tratto
interessato.

Pareti e soffikti

7 devono avere una superficie liscia, integra, non polverosa, lavabile e di colore chiaro (colori pastetlo), Gl
spigoli devono essere smussatl o protetti con idonel paraspigodi; gli zoccolini deveno essere integri, privi
di sporgenze e ben fissati alla parete.

= gli angoli delle pareti devono essere smussati, arrotondati o protetti con parasplgoll in legno o plastica.

= yerilicare che le pareth sleno prive di sporgenze o chigdi.

=i rivestimenti dei servizi devono esser uniformi, integri, privi di asperitd ¢ facilmente lavabill.

= e pareti trasparenti ed in particolare le paretl vetrate devono essere segnalate e costituite da materiali
di sicurezza fino all'altezza di mt. 1. Alternativaments devono essere protette con barriere di sicurezza
alte almeno mt. 1.

Paorte
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+= L'apertura di porte non deve gensrare situazioni pericolose sia per chi compie 1'operazione che per alire
persone. Devono essere mantenute sgombre da ostacoli, avere maniglie prive di spigoli vivi ed essere
facilmente accessibill, Le porte destinate ad uscita di emergenza, oltre ad essere segnalate in maniera
idonea, devono potersi aprire dall*interno con manovra & spinta (maniglione antipanico). Le porte
trasparenti, devono essere segnalare ad altezza occhio (1,5 - 1,8 mt.). Le porte devono inoltre essere
conformi alla normativa vigente, dimensionate e posizionate correttamente a secondo del lore utilizzo
(porte d'ingresso, porte interne).

Finestre

= |'apertura delle finestre, non deve generare situazioni pericolote sla per chi compie |'operazione che par
altre persone. Esse vanno dotate di idonei sistemi di schermatura (ad es. tende regolabili di colore chiara)
per evitare fastidiosi abbagliament!, inoltre devono garantire un buon ricambic darla.

= le cinghie delle persiane awvolgibili devono essere mantenute in buone condizioni e controllate
periodicamente.

# |a confarmazione delle finestre deve essere tale da consentire le operazionl di pulltura in condizioni di
sicurezza o dotati di dispositivi o attrezzature atte a conseguire il medesimo risultato.

Servizi

+7-§ servizi devono essere separati per uomini & donne; qualora il personale impiegato & di numero ridotts &
consentito 'uso dl un unice locale servizi.

+ |"impiante idraulico deve erogare acqua fredda e calda e devono essere fornitl | detergenti e 1 mezzi per
asciugarsi, | Locall vanne tenuti puliti.

Accessi

+ | scale di accesso e di comunicazione degli uffici, devono essere correttamente dimensionate, e dotate
di parapetto o di corrimano s& comprese tra due muri.

* |e pedate del gradini devono essere antisdrucciolevoll. Le scale vanno mantenute sgombre da ostaceli,

+ & gpportuno corredare gli accessi di idoneo zerbino o griglia per la pullzia delle suole.

Passagal

+ | corridoi e i passaggi in genere devono essere liberi da ostacoli ed avere sempre un livello di
illuminamento sufficiente: eventuali dislivelli o riduzioni fn altezza devono essere segnalati e non devono
ridurre a meno di mt. 2 il vano utile percarribile.

Fattari ambientali

# |a temperatura e [*'umnidith dei locali devono essere mantenuti entro | Umiti del benessere, Hel caso che
|"aerazione naturale non sia sufficiente, bisogna adottare un adeguato impianto di aerazione forzata.

+ |"implanto di climatizzazione deve essere orlentato in maniera tale da non provocare correnti d'aria
fastidiose ai posti di lavoro,

= Per il rumaore fare riferimento al capitolo specifico

ERGOMNOMIA POSTO DI LAVORO
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Figurg {1 - POSTAZIONE DY LAVORO

Sedia da ufficio (UNI 7498)

+ Lalterza dello schienale deve essere di om 48-52 sopra il sedile, |'/?| LA
la parte superiore concava, la larghezza cm 32-52 \EJ” x?tf
" Tutte le parti debbong essere realizzate in modo da evitare danni
alle persone e deterforamente degli indumenti: i bordi, gli spigali 3=
e gl angoli devono essere lisci ed arrotondati I,f“
+ Tutte le parti con cui lutente pud avere un prolungato contatto T
debbono essere realizzate con materiali a bassa conducibilith m
termica f“.l..‘
+ Gli elementi mobill & regolabili debbono essere realizzati in modo .:lr'- ot
da evitare danni alloperatore sia nelle normali condizieni di WV
funzionamento sia in concomitanza con funzioni accidentali
47 | materfali di rivestimento dei sedili e degli schienali devona -:?_-‘_'_'T-.‘ —

consentire la pulitura senza danneggiamenti dellimbottitura ed L ] [ ] '}
essere permeabill allacqua e al vapore acgueo

+" La base di appoggic deve avere almeno cinque bracci muniti di rotelle; le rotelle e gli elementi di
appogein debbono essere facilmente sostituibill anche dall'utilizzatore

+~ Loperatore deve poler eseguire tutti gli adattamenti possibili stando seduto, con facilitd e senza
utilizzare congegni difficilmente raggiungibili o che richiedono forza per essere manovrati

Tavolo di lavoro (UNI 9095)
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A

Figura 2 - TAVOLO [V LAVORO

Dimensioni ottimail

7 LARGHEZZA 200-1200-1600 mm

= PROFONDITA' 700 - BOO - 900 mm

7 ALTEZZA 720 mm (se mon regolabile)
= ALTEZZA 670 - 770 mim (52 regolabile)

Spazio per le gambe

| ARGHEZZA minima 5E0 mm
A ALTEZEA minima 600 mm

Monitor

+ Deve essere privo di difetti quali sfarfallii, mancanza di luminosita o contrasto

Tastiera

* Inclinabile e dissociabile dallo schermo

Vi deve essere spazio sufficiente davanti ad essa per poggiare mani e braccia

Numinazione del posto di lavoro

= Lilluminazione generale owvero lilluminazione specifica (lampade di lavoro) devono garantire
umilluminazione sufficienta ed un contrasto appropriato tra o schermo e Cambiente, tenuto conto delle
caratteristiche del lavoro e delle eslgenze vislve dellutilizzatore.

= Fastidiosi abbagliameanti e riflessi sullo schermo o su altre attrezzature devono essere evitati strutturando

l'arredamento del locale e del posto di lavare in funzione dell'ubicazione delle fonti di luce artificiale e
delle loro caratteristiche teoniche,
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Figura 3 - ILLUMINAZIONE POSTO DFf LAVORO

Riflessi e abbagliamenti

+| posti di lavoro devono essere sistemati in modo che le fonti luminose quali le finestre e le altre
aperture, le pareti trasparenti o traslucide, nonché le attrezzature e le pareti di colore chiaro non
producano riflessi sullo schermo.

7 Le finestre devono essere munite di un opportuno dispositivo di copertura regolabile per attenuare fa
luce divmna che illuming il posto di lavoro,

7 POSIZIONARE LA POSTAZIONE LATERALMENTE RISPETTO ALLA FINESTRA DI MODO CHE LD SGUARDO CORRA
PARALLELO AL FRONTE DELLE FINESTRE

+7 DOTARE LA FINESTRA DI TENDAGGIO IN MODO CHE SIA POSSIBILE ATTEMUARE LA LUCE

Rumare

=l rumore emesio dalle attrezzature appartenenti al posto di lavero deve pssere preso in considerazione

al momento della sistemazione del posto di lavoro, in particolare al fine di non perturbare Fattenzione e
la comunicazione verbale,

Calore

= Le attrezzature appartenenti al/ai pesto/i di lavore non devene produrre un eccesse di calore che possa
essere fonte di disturbo per i lavoratori.

Radiazioni

&7 Tutte le radiazioni, eccezione fatta per la parte visibile deflo spettro elettromagnetico, deveno essere
ridotte a livelli trascurabili dal punto di vista della tutela della sicurezza e della salute dei lavorator,

ARREDI

Tavoli

+" tavoli e scrivanie non devono presentare spigoli vivi e devono avere una superficle opaca.
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Armadi

+ |a collocazione degli armadi deve essere lale da comsentire ["apertura degli sportelli in modo agevole &
sicurn; inodtre ad ante aperte non devono ostrulre | passaggi. Le ante scorrevoli su guide devono avere
idonei attacchi di slcurezza che ne impediscano il distacco. Gli sportelli reotant] su asse orizzontale devono
esser muniti di maniglie e di un sistema di blocco in posizione aperta,

Scaffali

+" gli scaffali devono essere ben fissati @ vanno rese note le portate dei
singoli riplani.

= |'utilizzo degli scaffali deve risuitare agevole e sicuro anche riguardo
limpiedo di eventuall accessari (scale, sgabelli, ecc. ).

Passaggi

4 | corridol di passaggio tra gli arredi devono essere liberi da ostacoli ed
avers una larghezza minima di 80 om.

Rischi specifici determinat] daghi ARREDI

= Urti contro le ante di armadi e cassetti delle scrivanie e degli schedari, lasciati aperti.

s Schiacciamenti a causa di chiusure improprie di cassetti, porte, ante di armadi, ecc..

Caduta del materiale disposto in moda diserdinato e noa razienale sui ripiani di armadi e mensole o
caduta delle mensole stesse per troppo peso.

Cadute per utilizzo improprio di sedie, taveli, armadi ecc..

Ribaltamento di scaffalature non epportunamente fissate al muro o di schedari non provvisti di
dispesitivi che impediscano la contemporanea apertura di pli cassetti

Cadute per urti contro attrezzature posizionate nelle aree di passaggio o per sclvolamento sul
pavimento bagnato o scivoloso,

- & & & &8 @ ®

Misure prevenzione specifiche

Richiudere Iz ante di armadi, soprattutto quelle trasparenti

Utilizzare sempre le maniglie di cassetti, ante ecc., al fine di evitare schiacciamenti

Disporre il materiale sui ripiani degli armadi in modo ordinato e razionale, esservando una corretta
distribuzicns del carichi

Utilizzare scalette portatili a norma ed utilizzare un’attenzione particolare al posizionamento stablle
delle stesse e alle manovre di salita e discesa in sicurezza

Utilizzare cassettiers e schedari provvisti di dispasitivi che impediscano la contemporanea apertura
di cassetti ed il ribaltamento per troppo peso

Fissare saldamente al mure tutte le scaffalature e le mensole

Scale portatili

Le scale portatili sono attrezzature di largo implego e negli anni il loro uso & stato oggetto di specifiche
disposizioni legislative,

Per rispettare i criteri di conformita alla normativa vigente, le scale portatili devono essere:

+ postruite secondo norma UNI EM 131 e accompagnate dal nome del fabbricante, tipo di scala, annc ¢
mese di fabbricazione, carico max. ammissibile, angolo d'inclinazione e dichiarazione di conformita
alla morma Lecnica

+" accompagnate da breve descrizione con indicazione degli elementi
costituenti & le istruzioni per la conservazione e manutenzione.

[ seguito si forniscono alcune indicazioni pratiche:
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= L'uso delle scale & riservato a personale fisicamente idoneo e mon sofferente di disturbi legati
all*altezza (vertigini, ecc. ).

" Scegliere le scale a mano di dimensioni appropriate all"uso.

+ Hon utilizzare le scale nan rispondent] alle verifiche al controfll ed informare 1l datore delle eventuali
anomatie riscontrate,

== L'operatore prima di impiezgare la scala deve verificare Uintegrita della scala nel suo nsieme e dei
dispositivi antisdrucciotevoli suf ploli e alle estremita inferior,

= Quando vl & pericolo di sbandamento, la scala deve essere assicurata a parete fissa o trattenuta al
piede da altro lavoratore.

+" Prima di salire sulla scala controllare che le calzature siano allacciate e le suole non infangate o unte.

= Prowvedere ad un livellamento del terrens prima dell'appoggio della scala a mano.

#7 Salire o scendere dalle scale a mano sempre con il viso rivolto verso [a scala stessa, ricorda che lungg il
percorso verticale devi avere sempre tre arti appoggiati contemporaneamente sulla scala [regola del
tre appoggi).

& La scala deve ewsere utilizzata da una sola persona per volta, non solo per salire e scendere, ma anche
quando sl devono eseguire lavori contemporanai a quote differenti.

& Scendere sempre prima dalla scala prima di compiere qualsiasi spostamento laterale, anche nel caso si
possa contare, per guest"operazions, sull’aiuto di personale a temra,

+ Ricordare che non si sale o scende dalla scala tenendo in mano utensili o altri materiall, GH utensili di
piccole dimensioni dovranno essere agganciati alla cintura oppure riposti in un'apposita borsa messa a
tracolla per agevolare | movimenti, ma anche per evitarne la caduta.

= Hon fare avvicinare persone estranee al lavore ai luoghi in cul sf opera.

< Mon gettare alcun tipo di materiale dall"alto anche se non sono presenti persone nella zoma
soktostante,

#7-Per evitare il ribaltaments occorre mantenere il proprio baricentro pil all'interno possibile
all"apertura della scala, senza shilanciarsi verso I'esterno.

# Prestare la massima attenzione a persone e cose presenti sul percorso durante il trasporto manuate

7 delle scale.

<+~ Mon eseguire riparazioni alla scala.

Hell'utilizzo delle scale & bene assicurarsi la collaborazione di un'altra persona.
MICROCLIMA

| fattori inquinanti dell’aria in ufficio sono numerasissimi, alcuni provenienti dallinterno altri dall'esterno e
sono spesso di difficile identificazione poiché generalmente tali fattori non sono particolarmente dominanti.

In estrema sintesi si possono indicare 3 tipologle di patologle determinate dalla scadente gualita deti’aria,
anche s spesso di difficile identificazione e sono:

" Malattie correlate all'ufficio, per le guall Il quadro clinico & ben definito e si riesce a identificare
I"agente causale;

+-Sindrome da edificio malato, guadro clinico sfumato & non & facile individuare un unice agents
causale;

" Sindrome da sensibilitd chimica multipla, sono sindromi causate dall'intolleranza ad agenti chimici ed
ambientali, per i guali di norma non §i verificano nelle persone intolleranze,

Microclima & Vinsiems di parametri fisici: temperatura, umiditd refativa, velocitd dell’ara che concorrono a2
geperare la situazione climatica presente in ufficio. Anche il tipo d'attivita svolta, la presenza di macchinari
e attrerFature sond elementi di cui tenere conto. La presenza di un cattive microclima & una delle principall
fonti di disagio sul lavoro.

il benessere termico che & una sensazione sogeettiva @ generalmente avvertito dai lavorator guande siamo in

presenza dei seguenti valori fssati elaborat! dall*ISPESEL (Istituto superiore per la prevenzione e la sicurezza
del lavaro}

Periodo | Temperatura dell’aria | Umidita relativa
Estate 23-26 50-60 %
Inverno 18-23 3545 %
ISTITUTO COMPRENSIVG STATALE "SETTANNI-MANZONI™ RUTTGLIANG [BA) 44

DOCUMENTO DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO



I rischi per la salute possono essere rassunti in:

=~ seccherza delle mucose con insorgenza di processi inflammatari;
= dolori muscalari;

= femomeni irritativi per presenza diinguinanti;

+ dermatiti eruzioni cutanee ecc,

Per il mantenimento di una gualitd deil’aria e di un microclima soddisfacente & necessario agire con vari tipi
d"azicni.

In primo luogo occorre procedere, laddove siano presenti elementi inguinanti alla rimozione degli stessi o
ridurne entro limiti accettabili la presenza [ad esempio dotando | locali d'arredi e attrezzature che
provecans basso inguinamento, rimuovendo tappeti ecc. ).

Occorre poi garantire una buona aerazione del luoghl, provvedere ad opportune misure di manutenzicne (ad
@5 filtrl arfa condizionata) ed fglene dei locali (pulizia frequente ed efficace). Inoltra & necessario che anche
i lavoratori adottino comportamenti personali responsabili come ad esempio: mantenere temperature che
garantiscans il benessere termico evitando correntl d'arla dirette, schermare le finestre in caso di raggi
troppo forte, non fumare nei locali (fra 'altro tale comportamento & specificatamente vietato) adotLare
consans misure di igiene personale,

ILLUMINAZIONE

Megli uffici una rilevante parte delle informazionl trattate & di tipo visivo. L'occhio & pertanto uno degli
organi pit sollecitati. Per questo maotive, deve essere presente nell'ambiente di lavoro uma condizione
drilluminazione adeguata all"attivita svelta.

La luce naturale, sebbene fondamentale, non & sufficiente a garantire condizioni d'illuminazioni ottimali e
stabili per tutto 'arco della glomata ¢ del periodi dell’annn, E' pertanto necessario integrarla con dispositivi
d'illuminazione artificiale.

Tali dispositivi devono tener conto del seguenti fatkori;

distribuzione del punti luce;

illurminamento complessivo e per talune attivita localizzato;
abhagliamento e direzione luce;

Tone d'ombea, sfarfallio, luce diurna.

Mepll ufficl, secondo la norma tecnica UNI EN 12464-1 /2001 i requisiti d'illuminazione (valore limite) sono
seguenti:

locali fotocopie 300 lux
sorittura SO0 T
elaborazions datl 00 ux
disegno tecnico 750 lux

| rischi derivanti da illuminazione carente sono soprattutto relativi alla diminuzione di acuité visiva, che
favorisce I'affaticamento visivo | mal di testa, bruciors, ecc.) e |"assunzione di posture scomrette (disturbi a
caratters osteo-muscolare).

Dceorre pertanta che gli offici abbiano le caratteristiche dhilluminazione sopra ricordate, che non vi siano
maohili & superfici che abbagliano, che sia possibile schermare Tinestre, che la luce sl diffonda in maniera
omogensa & infine che sia mantenuta la puizia e la manutenzions degli impianti.,

=7 hisogna garantire una sufficiente visibilita adottando un sistema di luce naturale od artificiale.

7 verificare l'efficienza det mezzl di illuminazione artificiale e delle vetrate illuminanti mantenendoli in
buane condizioni di pulizia.

=7 integrare se necessario con sistemi di illeminazione localizzata | singoli postl di lavoro.
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 yerificare le condizioni dell'impianto di flluminazione, Adeguarlo se necessario, L'installazione, le
eventuall trasformazioni, gli adeguamenti e ali ampliamenti e comunque devono essere affidati ad un
elattricista abilitato che ne rilascia la dichiarazione di conformitd.

+ richiedere all*installatore la “dichiarazione di conformita®™,

+ nel lwoghi, locali, ambienti di lavoro, vie di transito e di accesso Uilluminazione artificiale deve essere
adeguata per intensita e colore alle norme della buona tecnica (per gli wifici in genere da 150 a 250
lux ),

=~ una lluminazione di emergenza, ove richiesta, deve essere prevista in corrispondenza delle usclte di
sicurezza, negli incroci dei corridol, nel planerottoll per illuminare le scale, dove cambia it livello del
pavimento [*intensitd dell'illuminazione di sicurezza deve essere adeguata per intersita con valori
medi di 5 lux.

== verificare che || materiale elettrico di illuminazione installate o acquistato abbia il marchio di qualita.

MACCHIME DUFFICIO

Le macchine da ufficio alimentate elettricamente devono essere collegate
all'impianto di messa a terra ramite spina di alimentazione o devono possedere un
doppio involucro d'isolamento (doppia protezione), garantito dal marchio e da
documentazione rilasciata dal fabbricante.

Per |'utilizzo occorrera attenersi alle iskruzioni riportate nelle specifiche schede
d'uso @ manutenzionse,

Poiché molti piceeli incidenti o infortuni accadono negll ufficl a causa dell’utilizzo improprio di forbici,
tagliacarte, temperinl ecc., & da evitare l'abitudine di riporre oggetti appuntiti o taglierini privi di
protezione nelle tasche o nei portamatite.

inoltre e taglierine manuali devong essere usate con attenzione non manomettendo le protezioni della lama
e lasciare la lama stessa, al termine delle operazioni in posizione abbassata.

Anche Vutilizzo delle cucitrici a punti pud essere causa di infortumi, occorre, soprattutto in caso di
inceppamenta, prestare attenzione alle operazioni di sblocco della stessa,

Fotocopiatric

La fotocopiatura e stampa di documenti sono fra le pill comuni e diffuse attivita lavorative svolte presso gli
uffici. La quotidianita di tali operazioni, non deve far dimenticare che, sfa i prodotti per la stampa (toner),
sia le macchine (fotocopiatrici, stampanti), produconc sostanze alle guall occorre prestare un po’
d'attenzione.

In particolare, i toner sono composti da vari tipi di sostanze chimiche, che possono anche rientrare fra gli
agenti chimici considerat] pericolosl.

Le stesse fotocopiatrici e stampanti laser, sono fonte di emissione di varie sostanee (ozono, formaldeide,
compost] organicl wolatili}, alcune delle quali ad azione irritante,

Generalmenta, L'attivith di fotocoplatura e stampa svolta dai singoli lavoratori non & cosi frequente da
ipotizzare significativi rischi per la salute dei lavoratori, pur tuktavia, si possono adottare ulteriori attenziont
vialte a limitare ulteriormaenta i rischi:

In primo luogo, va privilegiato 1'acquisto di macchine a bassa emissione di ozono, @ va curata la loro
manutenzions.

Inoltre, occorre preferire la stampa e la fotocopiatura di documenti corposi su macchine dedicate, collocate
in locali dotati di adeguatoe ricambio d'arla, che non slano luoghi di lavoro permanente, Mel locali di lavoro
dotati di fotocopietrici e stampanti laser occorre garantire la possibilita di ventilazione e in generale si
raccomanda di ventilare l'ambente di lavoro almena guotidianamente;
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Occorre provweders all' acquisizione di prodotti per la stampa (toner) di cul sia fornita una scheda di
sicurezza completa @ rispondente alla normativa ed & preferibile che contengano sostanze chimiche mon
pericolose;

Infine sl raccomanda di evitare manipolaziani che comportine la dispersione di toner e quindi la possibilita di
esposizione anomala allo stesso.

hAISLIRE D PREVEMNZIONE MEI COMFROMTI H RISCHI SPECIFECE

RLISCRE

Il rumore & una situazione acustica sgradevole, che infastidisce, deconcentra, & pud -

limitare 'ascolto dei segnall utili del proprio ufficio (comunicazione verbale), }}} {({

Di norma negli uffici, da rilevazioni fatte da Organismi specialisti, i livelli di rumorosita

non sono tali da mettere a rischio la salute dei lavoratori e da turbare 'attenzione e la comunicaZione
verbale del lavoratori, poiche il limite d'esposizione glomaliera riscontrato € abbondantemente inferiore alla

normativa & di B0 dB, di sotte al quale e ragionevole considerare che non sussistano rischi di ipoecusia
(indebolimento o perdita deil’wdito) da rumore.

Pertanto pur non rappresentando di norma un rischio lavorativo, & opportuno progettare gli ambienti di
lavore tenendo conto del rumore emesso dalle singole apparecchiature, per evitare che il rumore infastidisca
i lavoratori, che fra "atro possono essere influenzati anche da fonti di rumore esterni all'ufficio (ad esempio
la circolazione stradale).

Im uFficio le fortl dl rumore somo in genere, le apparecchiature elettromagnetiche ed efettroniche che
coadiuvana "attivita lavorativa, come Le skampantl, 11 fax, il FC, i telefani ecc.

A titolo d'esempio si riportano i livelli di rumarosita delle principali fonti sonore presenti in ufficio;

Woce sussurrata 20 dBa

Ventola PC 30 dBa

Stampante laser 30 dBA

Vore parlata 40 50 dBA

Fotocoplatrice, stampante a getto d*inchiostro 50 dBA
Tono alto di voce 60 dBa

" ® B B B W

URTI, COLPL, IMPATT! E COMPHRESSICMI

=~ L'apertura di porte non deve generare situazionl pericolose sia per chi compie l'operazione che per
altre persone. Devono essere mantenute sgombre da ostacoli, avere maniglle prive di spigoli vivi ad
essere facilmente accessibili, Le porte destinate ad uscita di emergenza, oltre ad essere segnalate in
mantera idonea, devono potersi aprire dall'interno con manovra a spinta (maniglione antipanico). Le
parte trasparenti, deveno essere segnalare ad alterza ocehie (1,5 - 1,8 mt.). Le porte devono inoltre
estere conformi alla normativa vicente, dimensionate e posizionate correttaments a secondo del loro
utilizzo {porte d'ingresso, porte interme).

+ Tavoli e scrivanie non dovranno presentare spigoli vivi e dovranno avere una superficie opaca.

+ Gli scaffali devono essere ben fissati e verranno indicate le portate dei singoli ripiani.

= |'utilizzo degli scaffali deve risultare agevole e sicuro anche riguardo [“implego di eventuali accessori
iscale, sgabelli, ecc.).

PREVENTIHIMNE INCENDI

«= Verificare sempre, prima dell'inizie del tumo lavorative, la presenza di idonei estintori
portatili

+ Accertarsi che venga tenuto il registro di controllo di tutti gli apprestament
antincendio & che siano presenti e funzionanti i sistemi di rivelazione & segnalazione
d'ineendio.

# F' vietato fumare in qualslasl ambiente lavorativo e deve essere esposta l'opportuna
segnaletica

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE "SETTANNI-MANZONI" RUTIGLIANG (BA) 47
DOCUMENTO DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO



+ %Se la banca & soggetta a controllo dei Vigili del Fuoco, accertare |'esistenza e la validita del CP

= Dove possibile gli elementi di arredo facilmente infiammabili saranno sostituiti con altri coskituiti da
materiale fgnifugo; per 1 tendaggl & la moquetie si rchiedera la certificazione comprovante le
caratteristiche di auto-estinguenza,

+ Verificare che siano stati nominati compomenti del servizio di prevenzione incendi & gestione
dellemergenza all'interno dell*azienda, € provwvedere ad una loro adeguata formazione & compit
assegnatigli.

=7 Accertare che sia stato redatto un piano di emergenza in caso di incendio che indichi 1= vie di fughe, le
wcite di emergenza, punti di raccolta del personale, | mezzi di estinzione e le procedure per la chiamata
dei servizi esterni (VWEF).

4 Tuttd | locall devono essere provvlst! della necessaria atbrezzatura antincendio per frontegelare la prima
emergenza, Un'adeguata segnaletica deve supportare i mezzi antincendio a disposizione ed indicare le vie
dii fuga.

|l personale implegato deve essere formato sulle misure predisposte e sul comportamento da fenere in
caso di incendio a cui deve seguire un esercitazione pratica di evacuazione, ripetuta periodicamente a
distanza non superione ad 1 anno.

7 || datore di lavoro organizzera inoltre i necessari rapporti con i servizi pubblici di emergenza.

Uscite d'emergenza

E® vietato chiudere a chiave le porte delle uscite di emergenza

= Le wscite di emergenza saranno del tipo a chivsura elettromagnetica, in modo da
armenizzare Uesigenza i tutela psicofisica dei lavoratori in caso di aggressioni
criminose, con guelle connesse alla tutela della salute e sicurezza dei lavaoratori
skessl in caso di emergenza (esodo daf leoghi di lavors),

# La disattivazions dei dispositivi di blocco elettromagnetici, installati sulla porta e che
in condizioni normali garantiscono la chivsura della stessa, deve poter essere fakta
dal personale dipendente, appositamente informato, mediante puisanti distribuiti su plu puﬂazlnm di
Lawora

#In caso d mancanza di alimentazione elettrica dl rete o di quella sussidiaria di emergenza, 1'intero
sistema deve rispondere ai requisiti minimi di sicurezza indicati nella circolare 74/2000 del Ministero del
Lavoro e della Previdenza Sociale

+ 0pnl levoratore presente nellambiente di lavore in cui somo installati § sistemi di sblocco deve essere
informato circa la boro ubicazione e le modalita di azicnamento

= Anche al pubblico, mediante appositl cartelloni postl In prossimita delle porte, dovrd essers data la
necessaria informazione sulle procedure in caso di esodo.

PRONTO SOCCORSO

E" necessario predisporre i presidi sanitari di primo intervento e designare una persona incaricata al prima
soccorso; inoltre nel locale destinato ad ospitare presidi sanitar é opportuno esporre | numer telefonich dei
servizl estermnl di soocorso,
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IMPIANTO ELETTRICO
CARATTERISTICHE

La corrente elettrica & generata dal movimento wvibratoric degh
elettronl, il cui flusse di carica negativa percorre U condultore in un . f e -4'
certa ordine. i S %

Infatti, & saconda del tipe di corrente elettrica, si distinguona:

7 corrent continue In cul ll verso della cormente (polaritd) non muta - s
nel iempo (accumulaton),

* corranti allermale, nelie guali la direzione mula pericdicameantes a
intervalll di tempo regolari e costanti {rete domestica, Industriale,
stradaba),

+~ corrent] impulsive per scariche eletirostatiche o da condensatore,

A paritd di tensione le comenti aftemate possiedono um'attivitd lesive superiore 8 quella conbinua.
Ogni fenamana aletrico ¢ caratterizzato dalla forza motrice cha lo produce (vall), dallintensita (ampere), dalla
sug@ frequenza (herfz) e dalla resistenza opposta dal condutiore che esarcita una specie di atirito al mowvimanto
degli elattroni (ohm).

Lintensitd della corrente eleffrica & la caratteristica che ne delerming in misura maggiore & lesivila.
Qltre ai normall implanti eletirici fissi per l'erogazione di illuminazione ed energia & moflo diffuso, sia nel servizi

ambutatoniali che nei reparti di degenza, l'uso qustidiano a scopo diagnestico e terapeutico di apparecchialura @
strumantazioni eletrificate.

RISCHI

Il mancato rispetto delle norme di sicurszza riguardanti gli impiant eletlrici oppure Tuso scorrallo delle
apparacchislure a quest collegate possono essera fonta di pericolo da eletiricita per operator e pazienti.
i effetti della correnie elettrica sullorganismo umano dipendono da una sernie di falton fra di loro correlaliz

+—intensita della corrants,

" rasistenza eletirica del corpo umano,
" tensione della corrente,

+7 fraquenza della corrente,

7 durgta del contaita,

=~ fragitto percorso dalla corrents,

| rischi aletirici in ambite sanitario consistona in

nechi da macro-shock conseguenti al passaggio atiraverso la cute di comenti elettriche provenient da
apparecchiature elettrificate.

rischi da micro-shock guando correnti elettriche di minime Intensitd vengeno condotte allintzmo del corpo
umang da sonde, cateter, elettrodi dotati di proprietd condutirici

L'atiraversamento defla corrente nellarganismo produce effetti variabili per gravita e conseguanze dirattamente
proporzionall allintensita della corrante,

La seariche elettriche pit levi {(da 0.9 & 1,2 mA) determinans solamente una sensazione di formicolia nel punto
di contatto (soglia di percezions della corrente).

Le scariche df media infensitd (da 5 a 25 mA) provocano contrazioni muscolari e crampi dolorosi localizzat,

Le scarche pid infense (da 25 a B0 mA) provocano tetanis muscolare generalizzata che, se prolungata dal
contatto col conduttore, pud provocare ba more per asfissia,

Le scariche decisamente percolose sono guelle che hanno intensith compresa fra 80 mA e 3 A e che
attraversano il cuore; esse infatti detarminano fibrillazione ventricolare o altri gravi disturbi del ftmo cardiaco.
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Le scariche ancora pid infense (da 3 8 & A) deprimono le funzioni nervose a paralizzano | centri bulbarn con
arrests cardiorespiratorio

Va infine ricordato che I'elettricitd pud causare, per effelte eleltrotermico (produzione di calore al passaggio
della corente), delle ustioni che anche se kmitate per estensione possono avere prognosi riservata per le
complicanze ardive durants |l lorg decarsa

PRIMCIPALL MISURE CH PREVEMZIOME

La prevenzione degli infortuni eletirici & principaimente tecnica, 5i deve, infailli, provvedere allisolamenio dei
conduttori & alla loro protezions; si devono approntare efficaci sistemi di messa a8 terra che con il loro
funzionamento scariching la comranta al suolo prima che possa wenine a contalio con il Corpo umano.

La prevenzione tecnica deghi infortuni da micro-shock, oltre all'applicazicne defie norme di impiantistica generali,
preveds un rigoroso controflo di tutti | collegament elettrici delle apparecchiature.

La prevenzione medica & basata de un lato sulla formazione dei avoeratorl circa | provvediment immedial da
adottare in caso di infortunio elettrico (primo Soccorso, manowre rianimatorie), dallaltro sugll accertamenti
preventivi da attuare per la selezione del personale da adibire a laven pel settore  elattrico.
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ILLUMINAZIONE
ATTIVITA® INTERESSATE

Tulte e attivita devona essere illuminate naturaimante o arificialimeanta in manera da assicurare una sufficients
visibilisa,

CARATTERISTICHE DI SICLIREZZA

+in tutti i luoghi di lavoro, di sosta e di passaggic occorme assicurarsi che esista un adeguato livello di
ilfuminazione, naturale o arlificiale, diffuso efo localizzalo, proporzicnato alla sifuazione ambientale e alla
l=vorazione da eseguire

7 |@ ares di azlone defle macchine operalrici, dei mezzi di trasporio, di sollevamento e delie operazioni
manuali, | campi di leflurs e di osservazions degli organi e degli strumentl di controlle, di miswra o di
Indicatorl in genara @ ognl altro lboga © elemento o segnalazione che presenti un particolare rischio o
richieda una paricolare attenzione, devono essere dluminatl in manlera adeguata aila situazone operativa

7 se del caso deve essere disposta un sistemna di iiuminazione sussidiana efo di emergenza da atiivara in
casg di necessid

7 nella organizzazione del lavoro occorre tener conto delle fonti di luminosita, arlificiali @ non, anche in
funzions delle pessibili condizigni ambientali &l fine di evitare abbagliament] o disturbl visivi

+ & guparhci veltrate illuminant ed | mezzi di illuminazions artificiale devono essere tenuli costantemente in
bucne condizioni di pulizia ed efficienza

==-negl amblenti lavorath soltterranel {gallens, pozzi, ete.) | lavorator addetti devaono essere dotati di appositi
mazzi di iluminzzione portatili, Megli stessi ambienti | posti di lavoro e di passaggio devono essers Buminati
con mezzl ed implant indipandent dal mezzi di Iluminazions individuali portatili
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PRIMO SOCCORSD

[l fine del primo socoorso & gquelle di attware misura di sopravvivenza provvedendo alla segnalazione dal caso e
predispanendo I'inforfunato per Mattesa del soccorso medico

Occorre inoltre proleggere la vittima da nuove lesioni & nuovi pericell Impedendo interventi maldesiri od arrali d
teral,

STATO DM SCHOCK

Lo stato di shoeck consiste i una caduia di pressione artariosa, pud essere causalno da una forte perdita di

sangue, da una viclenta emoziane, da un forle dolore, da un forte trauma, da una forte disidratazions,
insufficienza cardiocircolalona, ece.

Manifestazioni principall: pallore marcato, poiso con batliti debali e frequenti, cute fredda e sudata, brividi,
sudore freddo alla fronte, stato di agitazione, ecc.

Interventi: controllare polso e respiro, stendere il soggetto supino, coprido in relazione alle condioni
mataorologiche in alle o tenere sollevati da terra agli arti inferior. Sa il soggetio & incosciente porlo in posizione
di sicurezza, solo se non respira pid & di vitale imporianza praticare |8 respiraziona artificiale. Posizione o
sicurezza anlishock: se cosciente porre il paziente supino con le gambe sollevate € |a testa bassa per facilitare

rafflusso dl sangue al cervello, Non si deve. mettere infortunato in posizione seduta, o cercare di farle
camminare o dargl da bere aicolici,

TRAUMA CRANICO
E' dovute ad un colpo subito alla testa che pud aver provocato una frattura delle ossa del crania.

Segni: perdita di coscienza pill o mene Intermitiente, polso debole, diverso diametro delle pupilie, nausea o
vomite, agitazione. La frattura della hase cranica pud essera avidenziata da sangue che fuoriesce dallorecchio.
Interventi: coprire con bende sterill eventuall ferite alla testa, tenere caldo il soeggetto, non dargll da bere; anche
g& la vitima non mostra segni estemi di lesione ed @ vigile, attendere comungue 'ambulanza. Veders so
respira, ponendo una mano sul torace all'altezza dell'ulima costola di lato sull'addeme, se I soggetic respira
spontaneameanta, porlo in posizione |eterale di sicurezza con molta cautela; se non respira, praticare la
respiraziones arlificiale dopo aver liberato le vie asres,

Posiziane laterale di sicurezza: (infortunato in stato di Insosclenza con polso e respirazions prasentl), se &l &
sicuri che non esista alcuna lesions alla colonna vertebrale & in attesa che giunga l'auteambulanza, sdraiarlo su
un fianco, testa estesa {reclinata all'indietro) per favorire una buona respirazione, bocca aperta rvolta verso
terra per facilitzre la fuoriuscila di liguidi che pofrebbero causare soffocaments, gamba piegata, un braccio
piegats in mado da fornire sostegno 2la testa. In caso di fuorluscita di sangue dall'crecchio, poggiare 1 paziente
gul lato dellz lesione in medo che (| s2ngue esca iberamanie.

LISTICM]

La gravitd del'ustione & determinata dal grado e dalla superficie del corpo interessata; le ustioni estese ad oitre
1/3 del corpo s0No gravessime.

Segni: pelie arrossala e dolorante (1 grado); pelle fodemente arrossata e presenza di vesciche, dolore molio
intansa (2 grado) pelle necrotizzata di colore marrone o nerasiro, dolore meno intenso perche sono slate
distrutte Iz terminazioni nervosa (3 grado)

Interventi: non staccare i brandall di tessuto eventualmenta aderenti alla pelle ed evitare qualsiasi forma di
medicazione dalla zona ustionata; se lustions riguarda agli arti, immergerll in acqua fredda al fine di attenuare il
dolore, Won forare le vesciche, non usare polveri 0 pomate, non disinfettare, ma proteggere le ustioni da
infazioni icoprendo la  parfe lesa  con  materale  sterile  (gerze,  teli,  ecc.).
Combatters o stato di shock in attesa dell'ambulanza,

EMORAGGIA INTERNA

Si ha quando il sangue si versa o & raccoglie in una cavita interna del corpo (crania, addame, eco. ).
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Segni : il traumatizzato & in stalo di shock e in alouni casi pul esserci fuonuscita di sangue dalla bocca, naso o
aresthis,

Interventi: fratlandosi dl caso molo grave, Finfortunato va posts in posiziona antishock ed awwiata in ospedale

al pil presio con wn'ambulanza. Se vi & fuoriuscita di sangue da bocca, maso o orecchie occome lasciario
defiuire,

EMORAGGIA ESTERNA

Segni : nalllemarragia esterna arteriosa il sangue fucriesce a gello Intermittente, ed & di colorito resso vive; in
quelia venosa di colorito scurg e fupriesce a ritmo costante ed uniforme.

Interventi : se |a vitbma di un incidente presenta una ferita sanguinanie si deve asienersi dal lavare o
cospargere con polveri @ pomate disinfettanti la ferita coprire la ferila con materiale possibilmenta sterile posre il
ferito in posizione semi-seduta, se ocoscienie, o in  posizione di  skcurezza, se  incosciente
Un" emarragia venosa si tralia applicando sulla fevita un lampone fatlo con garza sterle o con un fazzoketto
pulito, riplegato pid volte, bloccato sulla ferita, ed eseguendo poi una fascialura compressiva. Mon muovers
dalla ferita eventuali corpi estranei conficcati. (vetro, schegge, ecc...) prestare perd attenzione a non farli
affondare durante la fasciatura. Mel caso di evidents emomagla da wun arte si deve tamponare mediante
compressione la vena a valle dalfemorragia rispetic al cuore. Sollevare poi lardo in modo che |a ferita sl trovi
pil in alto del cuore. in casa di emorragia arericsa agire come segues comprimers con forza Farteria principale
intarassata per arrastare il flusso del sanguea; in caso di evidenie emorragia da un aro st deve pramera artarla
tra la ferita e il cuose; solftanto come estremo rimedio, qualora non si riesca ad armestare Memorragia con altn
mezzi, & pud impiegare il laccio emostatico  applicats  alla radice daellarto.
Un laccio emostatico. di fortuna pud essere realizzaio con sirisce di stoffa. Il accio cosl applicato amesta
completamante il fusse sanguigno, & va quindi allaniato per almens un minute ogni ventl minul circa; ncordars
quindi di segnare I'ora di pasizionamenta del lacscio per potera allentare con regolarita,

LESIOMM] ALLA GABRBLA TORACICA E ALL'APPARATL RESPIRATORIO
Possono essere dovute a frattura delle costole o dello stermo aggravate da possibil lesionl al palmoni,

Segni : Nnforiunato respira con molta difficolts, labbra & unghie assumonc un colore bluasiro, compaicno |
seqni delle stato di shock; in casi esfremamente gravi si pud avere un arresto respiratonio

Interventi : in casc di ferita profonda comprimers con pezzucla pulita o, & non & ha a disposiziona aitva, con il
palma dalla mano, manienendo la pressions fino al ricovera In ospedale.

Mel caso in cui linforfunato ebbia riporiato un frauma della gabbia toracica (se coscienie) bisogna facilitare la
respirazione ponendo i soggetio semi-seduto & prolbirgll di bere & Ji mangiare,

CORPO ESTRANMNED IN UN QCCHIO

Se la viltima prasenta un corpo estranes in un occhio si deve evitare sfregamentl sull’occhio da parte della
vitlima per non causare una lesione pid grave rimuoverlo delicatamente con la punta di un fazzoletto pulito,
ponendo attenzione affinché non penetri nel bulbo s || corpo & panetrato nel bulbo, bendare Nocchio senza
rimucwvere il corpo esiraneo e poriere la vitlima dalloculista

FRATTURA DEGLI ARTI
La frattura & una rotbura di un o==0; 52 v & anche rottura della pellg, |a frattura di dice "esposta”,

Sagni : dolora violentissima al minima movimento def'arto, ganfiore sulla parts lesa, deformazions della zona di
frattura, impossibilith di usare o muoverne Fats,

Interventi ; nel casao in cul la villima presenti uno o pio anti fraturati =i deve ron muovere assolutaments I'aro &
impedire che il soggetto kb muova, immobilizzando con mezzi di fortung; dopo 8k operazione atbuare b2 comuni
misure antishock. Malle fratfure esposte immobilizzane ['arno e coprire la lerita con materiale sterile o pullto.

FRATTURA COLONMNA VERTEBRALE
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Segnl : Fesistenza di una fraliura vertebrale in un inforlunato & evidenziata dal fatto che || soggetto avwerls un
forte dobore alla schizna con impossibilithy di eseguire movimento volontari, presenta formicolii o ingensibilith agli
artl.

Interventi ; non cambiare la pnslzlnna dal traumatizzato, assicurandosi che non subisca spoastament fing
all'arrivo del soccorso qualificato.
Imtarvanire salo se il paziente & in arresto cardio - respiratario

ARRESTO CARDIACO

In caso di arresio cardiaco primario 2 circolazione del sangue gi ferma completaments, Possigena non armiva
pill agli organi vitali, come il cervello, nel quale il danno neurologico ireversibile inizis circa 4 minufi dopo
larresto, L'arresto cardiaco pud essere provocato da infarto cardiaco, emorragia grave, folgorazions, trauma
con emorragia importante, Lintervento del soccorritore in caso di arresio cardiaco, che si accerfa con la
palpazione del poleo  carotides, permette di nprstnare aliraverso Il massaggio cardiaco estemo unE
circalazione sanguigna adegusta & proteggere |l cervelle & gli alld organi vitali dalanossia (mancanza di
ossigeno). Nel caso dello stato di coma primario, cioé non dovuio ad arresto cardiaco, polid essere presents
attivita respiraforia e cardiaca normale.

STATO DI COMA

Per stato di coma sl intende la condizione in cul l'nfortunate non rizponde al comandl elemenian come la
richiasta di mosirare la lingua o di aprire gli occhi, oppure non reagisce a simoli semplici come un pizzicolfic o
ung schiaffo. Lo stato di coma psd essere provocato da) ictus intossicarione da farmaci sincope ipoglicemia
folgorazicne epilessia || soocorritora dowra provveders 8 manienere libare 2 vie ases contrastando
fabbazsaments della base delle kngua con ta manovra di ipertensione del capo @ a porre d pazients In
posizione di sicurezza laterals in quanto duranis il coma possana nan funzionare | nfessi dalla tosse & della
deglutizione. Tale deficit espone 0 paziente al rischic di inalazione di materiale gastrico eventualmenie
rigurgifato con conseguente soffocamento. Se linfortunato & immaobile, occorme controflare la reaziona delle
pupile:; si restringons awwicinande una luce, mentre nel morto & pupille sone dilatate & ferme. Intervents; Perun
correfto ed efiicace approccio ad una persona con amesto delle funzioni vitali & necessario seguire una
sequenza di operazioni predefinita che permelte al soccorritore di non omettere manovre importanti e di
manteners |3 nacessaria calma ancha in circosianze drammatbiche. La segquanza consta dalla seguenti fasic

# Varifica dello slalo di coscianza

# Chiamare il pih vicino centro di soccorso

#7 ppertura dalla bocea a verilica parviata della vie aeres (guardare, ascollare @ sentiva)

s ‘entilazione di soccarso (2 imsufflazioni)

+ Palpazione del polso canolidea

7 |nizic del massaeggio cardisca (15 compressioni)

= Prosecuzione del cicll di massaggie cardiaco & ventilazione booca a bocca con rapporis 15:2

Arrivando presss una persona vitima di un malore si deve accartare la presenza o mana della cosclenza
chiedendn:; "Come stai 7" e scustendo leggermente |z spalla. Se non si ottiene risposta (stato di coma) 5i deve
telefonare al cantro di soccorso fornenda di saguentl datl |ecalith dellevents numero talefonico chiamanie
descrizione dellepisodio numero di persong coinvolte condizioni della vitima {coscienza, respiro, afivita
cardiaca)

Il passo successiva consiste nelle valulazione dell'attiviia respiratoria.

Tale analisi richiede alcune manovre preliminan: sistemazione della vitima in posizione supina su superficie
dura (pavimento) aperura della bocca con e dita incrociale per accertare la presenza di materiale solido o
liquide da rimudvers con fazzolatto e dita ad uncing posizionamente dela testa in ipertensiona che si otbena
con una mano sulla fronte & una sotto l3 mandibola; 18 manovra serve a sollevare la base della fingua che
potrabbe astruire lavie asnae.

ipertensione della testa e apertura della bocca

A guesta punto & possibile valulare 'assanza della respiraziona spontanea awicnando lorecchio alla bocca
della vittimma per non pit di 5 secordi. Da quesis posizions si guardano con la coda delfocchio | movimenti defla
gabbia toracica, si ascoltano | rumorn respiraton e s sente il passaggio di aria calda. Valutazione dell'attivita
respiratoria Accertata 'assenza di respire spontaneo, § seccorriiore deve eseguire due respirazioni di soccorse
soffiando lantamenia circa 800 c¢ (eguivalente ad un'espirazione forzala) di aria nei polmaoni dellinfortunaio con
il metodo bocca a bocca cind drcondande con la propria booca quella dellinfortunato avendo cura di tappane
con le dita l2 narici & di mantenere |a posizione ipertesa del capo con altra mana.

ISTITUTO COMPRENSIVIO STATALE "SET TANNI-MANZONI® RUTIGLIANG [BA) 54
DOCUMENTO DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO



Respirazione bocca a boceca

in questa fase pud swccadera di non riuscire & far enfrare ara nel polmani dall'infortunaty; &le evanignza dave
far pensare ad un corpo estraneo collocato in una zona KTaggiungibiie dalle dita del soccormitore 2 si rende
necassaria la manovra di Heimlich: il principio fisico di tale manavra i basa sul brusco aumanto defla prassiona
intratoracica, ottenuio per mezzo di una compressione applicata a Hvello delfepigastrio {area addoménale aita
subito al di solio dello stermno). [ brusco aumento delia pressione intraloracica crea un potente flusso di aria
verso l'esterno che molle volte pud mobilizzare eventuall corpl estranel. La manovra pud essere esequila a
paziente suping, applicando la pressione in medo intermittents con e mani sovrapposte a livello dell'epigasirio
oppure afferrando il paziente posteriormente & incrociando le manl sempre a livello epigastrice per imprimere
delle compressioni mtermittenti,

Disostruzione delle vie asree

Mal Primo Soccorso le manovre di disostruzione pediatrica sono quelle manovre gte alla liberazione della vie
asrga dal bambino o di un lattante da un corpo estranen. L'osbruzione avwlena quando, al momento
dellinalazione dellogoefic nefle vie serse, ess0 enira nelle irachea anzicheé proceders narmalmente per
l'esofago. MWel bambini questo accade pid faciimente a causa della "conlcita” delle vie asree fino alla puberta
{intorne ai 8-10 anmi), Sona manowvre salvavita in quanio i bambini con trachea oshuita, 52 non aiviali, possono
andare incontro ad ANOSSIA e quindi subire conseguenze gravissime, Ira cul la morte! fa diffusioos di tali
manavre dovrebbe quindi essere capillare, soprattutto tra le persone che lavoranc a contatio con i bambini
come | docentl In caso dstruzions iotale || bambino perde [a coscienza In circa dopo 25 secondi, quindi aver
bene in mente le manovre corrette da eseguire sanza troppe esitazioni & di vitale importanza. Vediamo in che
cosa consiste la manavra di Helmbch:

Manowvra di Heimlich

Dopo le prima due respirazionl dl soccorso |l soccormtore deve accertarsi della presenza o meno di atlivita
cardiaca palpando per non pid di 10 secondi il polso caroflideo Questa manovra si esegue mantenenda
lipertensione della lesta con una mano sulla fronte & cercando, con tre dita dall'altra mano (ad esclusione del
dito palfice} posizionata nallo spazio tra la laringe e | muscod del collo, la presanza del polso, Palpaziana del
polsa carotideo La rlevazione del battito cardiaco al polso non & attendibile in quante in alcune situazion] push
essere assenta pur essendo mantenuta Patbvitd cardizca; tuttava il polso =i sente facilmente premenda
leggermente con e punte dellindice & del medio {non del pollice} sull'arteria radiale. In condizioni normali i
polzo & generalmente compreso fra B0 e BD battili al minuie, Accertata 'assenza di polse carclides g quindi la
condizione di arresto cardiaco, i soccormitore deve iniziare immediataments |a manovra di massaggio cardiaco
che consiste nal comprimera il cuare fra o starno e |3 colonna vertabrala. [l soccormitors si pone in ginocehio a
lato defla vittima, appeggiando le mani scvrapposte sulla mata inferiore deflo sterno, applicare il palmo di una
mano U guaesto punta, laltra mang viena sovrapposta alla prima, utle le dila vengono esbese a sollavala in
modo da non entrare in contatio con il torace, pol con e braccia tese comprime lo sterno con forza sufficienie
ad abbassarlo di 4-5 cm. (80 - 100 compressioni al minuba)

Massaggico cardiaco

Si eseguong in questo mode 15 compressiond alle quali i fa seguire nuovamente una doppia respirazione di
soocorso, La sequenza di 2 respirazieni aternate a 1§ compressioni va proseguita fing all'arrive del Medico g
ha o scopo di pompare sangue sufficientemente essigenatn negli organi vitali, come il cervelio cha viena in
questo modo protetto dalanossia (mancanza di essigenc) Dopoe 4 cicli di compressioni e ventilazieni [15:2) il
soccorrifore dave néontrallare | polso caratideo per accariarsi del perdurara o mena dellarasio cardiaco.

Uso delle bends melfersi di fronte al paziente tenere estesa |a parte da fasciare incominciare il bendaggio
partando dal basso e dingendosi verso 'alta. || capo della benda dovra essere posto chliquamante verso lalto e
dovra essere fissato con vno o due gif ben stretli effeltuare la fasciatura coprendo &d ogni gire | due terzi deal
giro sottostante. La benda dowrd essere svolta affinché la medicazione sia effeliuata con una pressione
costante per evitare che dei gin siang lenti & degli altri troppo siretli fissare 1l capo terminale della benda
mediante cerotto

Tecnica della fasciatura

Per eseguire la medicazione di una ferita cooorre: lavare | con acgua possibilments corrente e sapona, 1a ferita
{lazciandola sanguinare un po’) e la pelie circostante disinfettare wn acqua ossigenata le ferite poco estese
coprire con cerotto madicalo se la lesione & piceola In ferite di grands antitd occorma: mettare sulla ferita una
falda dl garza sterile {masi colone) e, sopra la garza, uno strato di cotone fasciare e fissame con cemtto la garza
(mai cerofto sulla farta) per fissare la medicazions possono essera ancha usate |e relineg elastiche di vane
misung

FOLGORAZIONE

La folgorazione rappresenta un'emergenza gravissima che pud interessare i vari sistemi & apparati, dipendende
prevalentements dallintensidd di corrente, della duralas del coniatto organisma - conduttors, dal percorso dello

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE "SETTANNI-MANZONT" RUTIGLTIANG (BA) 353
DOCUMENTO DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO



stimolo elettico atiraverso il corpo. Durante bo svolgimento del soccorso & importante il raggiungimento dei
seguenti obiettivi {fase immediata):

+ garanfite la sicurezza dei soccorritor] in modo che non si aggiungano altre vittime a guella gid presente.
Disconnetiers la corrente di rete con un interruttore, se possibile, altimenti allontanare la viltima con mezzi
sicuramente non condutton {in genere non faciments reperikili in breve tempa)

7 |l passaggio della comente attraverso lorganismo causa primitivamente arresto cardiaco efo respiratorio,
ustioni estese e con meccaniemo indiretto, fratture; i pazienti vitima di questa sindrome presentana in
genere lesioni funzionali & anatomiche per cul lintervente di ranimazions e di stabilizzazione devessens
Precocissima & aggressivo

# stabilizzare sin dai primi momenti 1 fratta cervicale della colonna

+ proteggers solamenta in un secondo tempo, le eventuali ustioni e immabilizzare e frallure Instabili dei
sagmeanti perifenc

EPILESSIA E CONVULSIONI

L'episodio convulsivo (nefla sua forme pil caratieristica & conoscluta: imgidimenta muscolare genaralizzato
sequite da scosse muscelar pid o mena ritmiche con perdita di coscianza, morso della lingua, perdita di uring) &
la manifestazione acuta dell'spilessia. intervento: Mon essguire nessuna manovra di inserimento di corpi
estranai nella boces che potrebbars dannegglare la dentatura, provocare sanguinaments o dislocare eventuali
protasi; provvedere ad immobilizzare | testa e il tratio cervicale dalla colonna per evitare eveniuali fraumatismi,
allontanare evantual oggeth melle vicinanze del paziente; controllo frequente della parvieta dela vie aeree.

AVVELEMAMENTO
Viene causato dallaziona di medicinali, di sostanze di uso domestico, chimiche, vegetali @ di cibl avariati,

= pyvelanamanto per inalaziona Esempio tipico & linalazione di osside di carbonio che & un gas incolore ed
inodore @ pud essere prodotto da stufe, formedl incendi, gas di scarico ded molori in ambienti mala
ossigenati. | malato presenta: mal di testa e vertigini, debolezza, pelie - unghie e [abbra possong assumere
calore rosso vivo, Cosa fare: Portare subito il colpito all'ara apenz o aprire porte e finestre, iniziare la
respiraziona arlificiale & somminisirare abbondants ossigeno, coprire e tanere cakdo.

= pyvelenamento per ingestione di veleni ignoti Se @ veleno & sconosciuto non provocare il vomito;, se [l
paziente vomila spontaneamente, & necessarc mantenero in posiziens lalerals di sicurezza ed
ospedalizzare il pit velocemente possibile.

+" Ayvelznamento per ingestione di veleni noti Se il veleno risulta essera un acido o un alcale forte (lo si pud
dedurre dalla bogca ustionsts) come acido muratico, varechina, ammoniaca, non provocare il vomito.
Applicare le manovre di fanimazione se necessara e ospedalizzare (| paziente. Tutli gl interventi di
neutralizzazione della sostanza tossica debbone essere eseguiti da personale esperto. Cercare di dare
maggion ragguagh possibil circa |l fipo di veleno, portando in ospedale eventuall scatole, bottiglie,
conlenitar var che si possano ritenere responsabill del'avvelenamento, Importants & anche la quantita di
welena ingerito. Portare anche | resti del veleno, di rigurgiti ed eventuali campicni di urina per lanalisi,

« pyvelenamento da funghi E' necessario procedere ©osl; raccogliere gli avanzi dei funghi per facilitare
lesatto riconoscimenta della specie, se i sintomi si sono manifestati entro poche ore dallingestions
provocare | vomito e ospedalizzare.

CONTUSIONI - LUSSAZIONI - DISTORSIONI

Comuzioni : Le contusioni sono causate da urti @ cadute senza interrompere la continuita della pelle. La pare
calpita si presenta dolente, tumefatta, talvolta violacea e calda, Fare impacchi fredd e mettere a riposo la parie.
Consdltare Medico,

Lus=sazionl - La lussazione & |la perdia dei rapporti anatomici tra due capi ossei. Non cercare di rimetiere a
posto [articolazione, ma asporlare linforlunato in ospedale mettendo sulla parte lesa del ghiaccic
Immabilizzare come per una frathera.

Distorslonl = La distorsione & la momentanea perdita di rapporte tra due capi ossel con lacarazione della
capsula arficalare e del legamenll vicinl Conseguono a movimenti di brusca torsione delle articolazioni,
Possano accompagnarsi a lacerazioni di legamenti e fratture. Anche qui applicare impacchi freddi e mettere a
fipoan 1z parte. Per fimmaobilizzazione & necassario | medico,
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NUMERI TELEFONICI UITILE

Im wn punto ben visibile appendere la seguente tabells, dope averla completata con § numerd di telefong wtili

in caso di emergenza o di necessita ;

ASL territoriale

_ Polizia 113
Carabinieri 112
Comando del Vigili Urbani
Pronto Soccorse Ambulanze 118

__Euard]a ?ia_d_f_c:a.

Vigili del Fueco WV. FF. 115

ISPESL territoridle

_'“IEEr_Erl'Iurntn del Lavoro

Acquedotto

Elettricita

Gas

Responsabile del servizio di prevenziona [RSPP)

Rappresentante Lavoratori per la Sicurezza (RLS)
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DESCRIZIONE DEI PERICOLI E DEI RISCHI

- Rischi connessi alle attivita e alla presenza degli alunni
- Rischi connessi all'atiivith del personale docente

Rizchi connesgsi all'attivitd del perscnale amministrativo
- Rischi connessi all'attivits del Dirgents Scolastico
- Rischi connessi all'attivita del personzle ausiliario
- Rizchi connessi alle caratterstiche strutturall delfedificlo

SCHEDE D'INDIVIDUAZIONE - VALUTAZIONE RISCHI - RIMEDI

- RISCH! CONNESSI ALLE ATTIVITA' E ALLA PRESENZA DEGL! ALUNNI -

RISCHI INDICE Dl RIMED!
FREQUENZA )
= Discesa e salita dal pullman scolastice = MOLTO = rlchiedere controllo da
(se & previsto) PROBABILE parte degli assistenti del
1 pullman
=Lancio di cggetti = PROBAEBILE =+ educazione alla convivenza
democratica .
= Salita e discesa rampe scale = PROBAEILE = regole e vigilanza del
—— personale
= Spinte = MOLTO = educazione alla convivenza
PROBAEILE democratica
= Intralcio di arredi e da zaini = MOLTD = controlle della disposizione
PROBABILE degli arradi

= educare a sapers| muoverg
con cautela, con ording
secondo le indicazioni date

= gvitare di far riporre gli
zaini per terra

= dare continui avwvertimenti

== Porla = PEQBA_Eli_IE | = evitare di tenere aperte
contemporansamente porte
g finestre
== mon aprire o chivdere con
. forza
= Correnti d*aria = PROBABILE = evitare I'apertura
contemporanea di porie ¢
finestre
= Ambienti chiusi =MOLTO =» Ricambio daria almeno
PROBAEILE ogni ora
= Presenza di arredi pericolosi = PROBABILE = Rimozione dalle classi di
antine in vetro, sedic ¢
banchi rotti o scheggiati
= Uso di materiale appuntitc |= PROBABILE =divieti e controlli giornalieri
= Uso di materiale arrugginito = POCOD =» divieti e controlli giomalieri
PROBABILE -
== Uso e detenzions di materiale in vetro = POCO = divieti e controlli gicrnalieri
PROEBABILE

= LIso di materiale eflo apparecchiatura
Elattriche

=POC0O PROBABILE

= divieti & vigllanza costante

= Stress da attivitd mantale

=POC0 PROBABILE

== Pausa di 10/15 min a metd
giornata scolastica

= Alternare la tipologia
dell'attivita

= Presanza di oggetti elo arredi che
intralciano il passaggio

= PROBABILE

= Avvertimenti orali e scritli
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= Uso di sussidi, attrezzi, arredi = POCO = Avvisi al docenti
Scolasfici PROBABILE
:?p?ﬁéﬁmaniu nall’edificio scolastico == PROBABILE = Awvisi al personale docente e
senza sorveglianza non docent
= L'affacciarsi alle finestre = MOLTO = Divieti @ controlli costanti
PROBABILE
= Lancio di eggetti dalla finestra | = POCO = Educazione alla convivenza
__PROBABILE democralica
= Uso di medicinale non autorizzato dai =POCO PROBABILE | = Controllo costante
genitori e privo di prescrizione
madica )
= Sosta non vigilata nel cortile scolastico | = MOLTO | = Non individuabili per il prima;
prima e dopo le lezioni FROBAEILE Disposizioni o
raccomandazioni al personale
= Glachi efo attivita competitive = PROBABILE = Educazione alla convivenza
democratica .
= Glochi violenti =POCO PROBAEBILE | = Educazione alla convivenza
. democratica i
= Cadute | scivolate =MOLTO =aducare a sapersi muovere
PROBABILE con cautela, con ordine &
secondo le indicazioni date
=savitara di far bagnare per terra
- —dare continui avverlimeanti
= Contagio malattia = MOLTO =s Richiesta di certificato medico
PROBABILE dopo 5 gg di assenza
= Controlll da parte del medico
——— e —— scolastico
| = Contatto con sangue = POCO =s Vigilanza costante
. FPROBABILE = Educazione sanitaria
= Pediculosi — MOLTD == Protocollo ASL
PROBAEBILE = Educazione sanitaria

- RISCHI CONNESSI ALLE ATTIVITA' DEL PERSONALE DOCENTE -

RISCGHI INDICE DI FREQUENZA | RIMED!
= Malattie delle corde vocali = MOLTO = Di tipo medico-sanitario
FROBAEILE = Programmazione di attivita
adeguate allo stato
= Richiesta di utilizzo in altri
compiti
= Ambiente chiuso = MOLTD = Rlcambio di aria almeno ogni
i __PROBABILE ora
= Spigoli == PROBABILE = Curare la disposizione degli
arredi
— Intralcio causato dagli zaini = MOLTO == Curare la disposizione degli
PROBABILE arredi
== Evitare che gli zainl vengano
riposti per terra
— Logoro psico —fisico dal = PROBABILE = Funzionamento servizi di
situazione ambientale ed supporto
istituzionale precario. =» Formazione
Turn-over
Dizcontinuitd di rapporto
Presenza di personale neo-assunto
== fﬂapp-n-rtl con | genitori = PROBAEILE == Formazione sulle dinamiche
relazionali
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| = corsi per genitor]
= Incontri regolamentati

—= Affaticamento della vista

= POCO
PROBABILE

= Uso di sussidi

| = DI tipo medico sanitario

— PROBABILE

= Rispetio delle avvertenze
d'uso
= Divieto di use improprio ¢ di
tentativi di riparazionsa
= Segnalazione gquasti elo di
malfunzionamenti

= Salita e discesa dalle scale - PROBARBILE =% Man corrére
= Mon distrarsi
= Non utilizzarle in caso di
pavimentazions bagnata
== Ewitare I'uso di tacechi trappa
alti
= Pavimenti bagnati = PROBABILE = Divieto di passaggio
= Urtl ¢ spinte = PROBABILE = Educazione alla convivenza
democratica
= Lancio di oggetti = PROBABILE = Educazione alla convivenza
- o demecratica
| = Contatto con sangue = PROBABILE | = Utillzzo di guanti
= Contagio = PROBABILE = Controllo sulle assenze degli
_— ahmni__
= Pediculosi = PROBABILE = Richiedera il controlle medico

Sanitario da parte delle famiglie

= Uso di attrezzature elettriche

= PROBABILE

= Aggresslon] esterne

= Rigpetto delle avvertenze
d'uso

=+ Divieto di uso improprio ¢ di
tentativi di riparazions

= segnalazione guasti efo
malfunzionamemnti

| = PROBABILE

= Controllo degli ingressi
dell'edificio

= Divieto di accesso agli estranei

- RISCHI CONNESS! ALLE ATTIVITA® DEL PERSONALE AMMINISTRATIVO

RISCW

= U=o di macchine elettrtche

| INDICE DI FREQUENZA

RIMED!

= MOLTO
PROBAEILE

= Non aprire macchine e
macchine senza aver interrotio
I'erogazione della corrente

= Lavarsi bene le mani dopo
aver ulllizzato 1l toner

= Lavorare con le mani asclutie

— Sollevamento di materiale
darchivio

= PROBABILE

= GChiedere aluto al personale
ausiliario

= Procedere per gradi e senza
freita

= Rapporto con gli utenti

=>» PROBABILE

= Orario flessiblie
= Evitare
stracrdinarie

= Rispetto degli orar d'accesso

aﬁlﬂfhnEper il pubblico

prestazioni

= Aggressioni esterne

= PROBABILE

= Difficilmente individuabili se
non in comportamenti
relazionali distesi, accomodanti

.....
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e rispetiosi

= Wigilanza da parte degli
operatori scolastici

= Cadute = PROBARBILE = M passare T
pavimentazione bagnata

= Evitare tacchi troppo alti a

spillo
= Urti | spinte = POCO PROBABILE = Evitare ['affollaments ne
I ricevere il pubblico
= Uso di armadi =+ MOLTO PROBABILE = Riporre gll oggett! pli pesanti |
in basso
= MNon sovraccaricare e |
mensole

= Begnalare imperfezioni e
difetti degll arredi

= Muowera le ante scorrevoli
accompagnandole con due mani

= Uso degll arred| = MOLTO PROBABILE = MNon |asciare tiretti, ante,
sportelll aperti

= Uso di materiale cartaceo|=MOLTO PROBABILE = Usare guanti in presenza di

d'archivio B polver

= Uso di scale non fisse = MOLTO PROBABILE = Wso di scale la cul altezza
permetta di operare senza
sporgersi 0 allungarsi
paricalosamente;

=acale stabili che ahbiano
listelll perfettamente stabili;
=Scale che abbiano dispositivi
antisdrucciclevoli alle estremita
Ifferiar,

"= Presenza di polver — PROBABILE — Segnalazione all'occorrenza
al personale ausiliario

= Evitara lMammassamento di
materiale cartaceo inutilizzabile
= Ewitare che I cesting del
rifiuti trabocchi

= Uso di utensili appuntiti = PROBABILE = Uisare custodie

I =+ Riporli a testa in gid

=+ Uso di taglierine = PROBARILE | = Cautela e perizia

= Vari causati dal disordine |= POCO PROBAEILE = Tenere la propria scrivania in |

personale ardineg prima, durante & dopo il
lavoro

= Utilizze ordinato degli arredi

— Contagio — POCOD PROBABILE = Effettuare i controlli medici
disposti dal servizio di medicina
scolastica

= Iglenico sanitario = PROBABILE = Controllo quotidiano dei

servizi igienicl e della rimozlone
giornaliera delle polveri  dal
| piano della scrivania

= Incidenti in itinere dovuti per| = POCO PROBABILE = Mon individuali
pnl_nun'lt:az'lnni di servizio

-
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- RISCHI CONNESSIALLE ATTIVITA' DEL DIRIGENTE SCOLASTICO

[RISCHI_

| INDICE DI FREQUENZA

RIMEDI

== Stress da lavoro

=MOLTO PROBABILE

== Spostamento da un plesso
all’altro
= Spostamento per attivita

— MOLTO PROBABILE

== Ridurre gli impegni
= Dilazlonare i rapporti
= Stall di collaboratori
== Rispetio degli oran di
servizio
= Rendere flessibile MForario
di servizio

== Mon individuabili

= Vigilanza all'ingresso

extra scolastiche
= Aggressioni = PROBABILE
= Uso di apparecchiature|— PROBABILE
elettriche

= Controllo dello stato delle
apparecchiature

= Evitare I'utilizzo con le
mani bagnate

= non utilizzare materiale
difeltoso

= Uso di oggetti appuntiti

= PROBABILE

= Usare custodie

= UUso delle scale fisse

= PROBABILE

= Mon correre
= Usare corrimano
= Evitare tacchl alti

= Cadute

= Contagio

== PROBABILE

= Non passare su pavimenti
bagnati o scivelosi

| — POCO PROBAEILE

= Effettuare | controlli
medici disposti dal servizio
di medicina scolastica

materiale cartaceo

= Corde vocali = PROBABILE = Usare il microfono
= Dilarionare riunioni,
] relazioni, ecc.
= Presenza dl polveri da|= MOLTO PROBABILE = Non accatastare materiale

cartaceo inutilizzabile

= Tenere In ordine scrivania
e armadi prima, durante ¢
dopo il lavoro

RISCHI CONNESSI ALLE ATTIVITA' DEL PERSONALE AUSILIARIO

RISCHI

Zrer

RIMEDN

== Sollevamento ¢ spostamento
pesi

= PROBABILE

= Non compiers azioni di
propria iniziativa

= Farsl alutare

=» Usare camallo

= Muoversl su
bagnato

pavimento

= MOLTD PROBABILE

== Usare scarpe adatte

= Non correro

=+ Proceders prontaments
con panno strizzato

== Sallre & scenders le scale = MOLTO = Non correre
PROBAEILE = Uzare il corfimana
= Utillzzo di detersivi = MOLTO PROBABILE = Saperli dosare

= Usare guanti
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= Uso di zcale non fisse

(= MOLTO PROBAEILE

= Riporii lontano dalla presa
dei minor
= Riporli a posto dopo I'uso

== Uso di scale la cul altezza
permeita di operare Senza
sporgersi o allungarsi
pericolosamente;

=Scale stabilli che abblano
listelll perfettamente stabili;

| =Scale che abbiano dispositivi
| antisdrucciolevoli alle estremita
inferior.

= Mensili da lavoro

= MOLTO PROBABILE

= Controllo dello state d'uso

= Controllo dello stato
igienico

= Tenuta ordinata negli
appositi spazi prima,
durante ¢ dopo 'uso

== Presenza di polveri

— MOLTO PROBABILE

= Esecuzione corretta delle
proprie mansioni
= Eventuale uso di guanti

= Contatte con sangue,| == PROBABILE | = Uso di guanti
siringhe infette, materale | = Paletta
arrugginite, vetri rotti = Pinze
= Uso di apparecchiature=PROBABILE = Accertamento dello stato
elettriche d'uso
=+ Mani asciutte
= Rllevazione e segnalazione
— guasti i
=+ Arredi rotti = PROBABILE = Segnalazione all'amm.ne
per la rimozione
=5 Uso dei dispositivi| = PROBABILE =+ Dare Istruzioni
d'emergenza = Corsi di formazione
= Aggressioni esterme = PROBABILE = Raccomandazioni
= Comportamenti adeguati e
cortesl con gl utenti
= Richiesta interventi forza
- pubblica .
= Contagio =+ PROBABILE = Far eseguire i controlli

maedici previsti dalla
normativa in vigore
= Eseguire guanto viene
disposto dal medico
scolastico in caso di
acclarata presenza di
ralattia infettiva

= Igienico —sanitario

— PROBABILE

= Lavarsi le mani dopo aver
eseguito le mansioni di
pulizia
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FATTORI DI RISCHIO RISCONTRATI NELLA PRESENTE ANALISI

CENMI STORICE EDIFICIO centrale

Immersa nella luce deile sue pareti, |3 scucla primaria "Settanni', dove studiarono monsignor Giusepps
Didonna, Luciana Violante & Francesco Divella, ha pid di cent’anni, ma non U dimostra. E dotata di sale
multimediali, laboratori di infermatica, una biblioteca, un laboratodio scientifico e corridoi dalle volte alte
inondate di luce, La volle proprio con guella luminasita il suo progettista, Oronzio Gassi, ingegnere comunale
4 Rutigliano nel lontarmo novembre 1902, Eppure & passato pid di un secolo. Allora le scuole avevano le volte
alte @ ogni aula era fatta per contenere cinguanta bambini; il registro si chiamava giomale e i maestri
sCrivevano tutto, anche le scuse per un giorno di assenza indirizzate a colleghi e alunni.

Cronzio Gasst ha una grande intuizione quando sorive; -La luce sta nell’ avvenire, prepariamo 1 fari da cui
emanera guesta luce: le scuole=, Era it 23 novembre del 1902, L' ingegnere di Rutigliano consegnd questa
relazione con il progetto dell"edificlo, che doveva conteners venti aule, bagni e docce per educare 1 bambini
all" iglene, wna palestra coperta @ una scoperta. Importo totale 133mila lre. =Questa spesa sard santas,
scrisse il progettista. Ma al Consiglio comunale sembrd un’enormita, Cosi lo boccia, U'ingegnere rispose per le
rime al sindaco di allora, Francesco Chiaia, e ci rimise il posto. La storla perd fini bene, perché proprio quel
progetto fu ripreso e realizzato trent’annd dopao.

Il 4 Febbraio 1932, a trent’anni esatti dalla redazione del progetto Gassi 2 a nove dalla posa della prima
pietra che avvenne il 4 Movembre 1923, per la prima volta suono la campanella nel nuovo Edificio Scolastico
di Corso Catroll che apri | battenti per ospitare sel class! (B class| dal 2 marzo) su 18; le altre dieci erano
ancora ubicate in locali privati o a Palazzo San Domenica,

Lo stabile, infatti, mancava del plane sopraclevato e per dare completezza all'opera progettata dall'ing.
Gassi, il 12 aprile 1934 il Podesta Colamussi approvo il progetto di sopraelevazione dell*Edificio scolastice e la
costruzione di una palestra ginnica che fu perd realizzata molto tempo dopa, negli anni &0.

Mel 1939 si completa Minavgurazione dell'edificio scolastico intitolato al concittading “Glseppe Settanni”,
Cavaliere ¢ Tenente Colonnello della Regia Guardia di Frontiera, Mato a Rutigliano nel 1888 e deceduto nel
1937, € riconosciuto per 1 swoi meriti eccezignali e per la sua mirabile condotta nelle operazicni militar
durante la Guerra di Libia (1911-12), la Prima Guerra Mondiale (1915-16) e la Guerra di Etiopia.

Dal punto di vista della sicurezra U'edificlo sl comsesva abbastanza bene, nonostante piccoli segni
testimoniang il passar del tempa.

Successivamente € stato possibile adeguare la struttura alle necessita come L"abbattimento delle barriere
architettoniche tramite un impilanto elevatore ¢ la discesa per portatori di Handicap che troviamo all’ingresso
principale. Tutto intomo la scuola e abbellita da un marciapiede mentre un lato € caratterizzato da una area
& verde dove sono presenti alber della varieta “pinus-pinea®,

Valore RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Instavrare un  sistema & verifica  che
consepta di  mantenere nel tempo le LUH AMHD
condizioni di sicurezza preventivate con

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE "SETTANNI-MANZONI™ RUTIGLIANG (BA) &4
DOCUMENTO DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO



sopratlusghi di controllo, da parte dall’Ente
Locala, sulla struttura

AREE A VERDE

Helle aiucle prospicienti I"edificio ed in quelle interne ai vari plessi, crescono erbacce con potenziale rischio
d'incendio nel pericdo estate-autunno e di proliferazione di insetti, vermi, rettili e ratti anche nel periodo
primaverile. Inoltre occorrerd prestare molta attenzione agli alber della vanetd *Pinus-Pinea"”, sia a riguardo
della loro stabilita, sia a riguardo della eventuale presenza del parassita "Processionaria del Fino™ pericolosa
per 1'voma,

Ln problema che potrebbe derivare dagli alberi di “pino” presenti su tre plessi @ quello refativo all' eventuale
presenza di un insetto alkeno come la Coccinfglia tartaruga. Tale insetto aggredisce "albero non consentendo
alla Yinfa di alimentarlo con il risultate che Malbero potrebbe sessarsi e perdere consistenza. In tale
situazione la caduta di grossi raml potrebbe causare ferite molto gravi,

Yalore RISCHIO Azloni da Intraprendere Scala di Tempo

Programmare  con  Urgenza  nLerventi
correttivi tall da eliminare le anomalie che
portang  alla determinazione di Llivelli di
rischio non accettabill; & necessarlo attivare

3 et % 2 LEl MESI
operazioni di bonifica ed interventi per la ;
protezione dell*area, oltre alla fors u?%?ﬁt:g}mne "
disinfestazione delle ares a verde, Inoltre &

auspicabile che 'ente locale preveda wun
plano di manutenzions periodica per gli
alberi di alto fusta presenti a scunla

IMPIANTO DI ESTINZIONE INCENDI
La scuola pur presentando nei plessi, un impianto fisso di estinzione incendi collegato ad apposita riserva
idrica, che dovrebbe alimentare esclushvamente U'implanto come prevede la normativa antincendio, non ha in
tutti i plessi, il Certificato di Prevenzione Incendi.

Valore RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Imtervenire immediatamente, chiedenda la
mesta a norma dell'impiante di estinzione
incendl, qualora lo richiedesse ed inoltrare| IMMEDIATAMENTE
una specifica richiesta all'ente locale
Comune, tesa ad ottenere il rilascio del CPI,

LEGGE REGIONALE N. 45 del 2008

Le scuole devono provvedere almeno una volta all'anno, e ogni qualvolta sia necessario, all'ispezione ed al
controlle igientco-sanitarie del sisteml di condizionamente dell'arin e di ventilazione, dei sistemi di
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distribuzione e di racoolta idrica di cui all’allegato XLV del D, Les. 81708, Il governo si & espresso circa
I'obbligatorieta che detti controlll per le Istituzioni Scolastiche di ogni ordine & grado, debbamn essere
effettuat] dagli Enti locali

Valore RISCHIO Arioni da Intraprenders Scala di Tempo

. . IMMEIHATAMENTE (o
[ntervenire  immediatamente, inoltrando all’inizio di agni

all’Ente Locale le opportune richieste ) Seolastico)

FACCIATE E CORNICIONI ESTERNI

Da diverso tempo, forse & causa di une manutenzione specifica delle facciate, si assiste al rilascio di
calcinacci e piccoli pezzi di intonaco dalla parte superiore dell’edificlo centrale, tanto che si & reso
mecessario transennare la parte del glarding in cwi guesti pezzi potevano cadere. In diversi punti le facciate
presentano zone caratterizzate da intonac] fortemente ammalorati

Yalore RISCHID Azioni da Intraprendera Scala di Tempo

Inoltrare specifica richiesta all’ente locale di
Altamura da ripetersi ogni sei mes| OGN SEI MES!

EORTE TAGLIAFUQCO

Le porte tagliafuoco, ove presenti, dato il loro peso presentano una buona probabilita di rilascio dai cardini
creando non poca precccupazione tra i dipendenti della scwola in considerazione, oltre che del loro peso e
dell*etd che caratterizza gli alunni della scuola.

Valore RISCHIO [ Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Richiedere periodicamente all'ente Locale
Comure, 1 controlli sui cardini & agganci
delle poste, necessarl per assicurare le| IMMEDIATAMENTE
migliori forme di benessere individuale e
collatkiva.

VETRI
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| plessi presentano, bacheche, finestre che sono caratterizzate da wvetrl frangibill, In caso di apertiura e
chiwsura repenting delle porte, o per effetto di atti vandalici dall’esterno della scuola, questi vetri
potrebbero rompersi causando ferite, anche gravi sugli alunnd,

Valore RISCHIO Azioni da Intraprenders %cala di Tempo
Il Comune deve attivare il controlle specifics
su gueste partl, magar] installande specifiche
pellicole trasparenti per la trattenuta delle
schegge in case di rottura ded vetrl, in attesa | [IMMEDIATAMENTE
di una profonda e radicale manutenzione che
porti  alla  completa  eliminazione e
sostiturione,

PORTE D'INGRESSO E DI EMERGENZA
La porta diingresso e le porte REl di emergenza sono di dimensioni idenee, sl aprong verso estema e sono

dotate di manighioni antipanice,
Lo stato manutentive generale delle porte REl & da ritenere sufficiente sia nel loro fissaggio alle pareti sia
per il funzicnamento dei maniglioni antipanico.

RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Programmare con urgenza interventi di
manutenzione e prevedere la richiesta di
manutenzione periodica delle porte di
amergenza

SEl MESI

SOSTANZE USATE PER LE PULLALE

5i ravvisa un rischio dovuto all'use di sostamze che contengono ipoclorito di sodie, se nella scuola i
collaboratori 5i dedicano alla pulizia degli ambienti.

Valore RISCHIO Arioni da Intraprendere Scala di Tempo

Ogni sostanza che contiene eventualmente
ipoclorite di  sodio, deve  essere
opporiunamente  conservata e kenuta in
ambienti adeguati. In case dl contatto, ai
lavoratorl dovra essere raccomandato i
utilizzare i prodotti specifici indicati per la SE1 MES]
detersione; nef casi plu gravl occome
sottoporsi a visite mediche. In ogni caso &
bene utilizzare 1 D.P.L. previsti. Eseguire una
ricognizione  sul  lavore  swolto  dai
collaboratori Scolastici
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LUCIL DI EMERGENZA
| plessi presentano al sensi del D M. del 26 agosto 1992 Normativa antincendio relativa agli edifici scolastici,
Ie luci di Emergenza necessarie per assicurare e condizioni minime di visibilita in caso di Emergenza

Valore RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Imoltrare  perlodicamente  le  richieste
specifiche all'Ente Locale necessarie per
assicurare gli interventi di manutenzione di SET MESI
manutenzione  periodica  delle i di
Bimergenza

AULE DIDATTICHE

Le aule presenti ai plessi, in genere sono ampie ¢ luminose e conformi alla normativa vigente in materia di
edilizia scolastica.
Esse perd in particolari perfodi dell'anno, non offrono standard microclimatici previsti dalla normativa. 5i
rende necessario una frequente ventilazione.
In alcune aule didattiche si rileva la presenza di sedie, banchi ed arredi danneggiati con conseguente rischio
tagli da parte degli occupanti. In merite all'argomenta sl rammenta "esigenza di dotare gli ambilenti
scolastici di arredi ed attrezzature conformi alla regola dell’arte e quindl conformi alla normativa vigente:

1} Sedie e banchi Horma UMI EN 1729

) Cattedre Morma UNIEM 4B36

3] Lavagne MORMA UNI EN 14434

4] Attrezzature da gioco e arredi Morma UNIEN 1177, EN 1176 e EN 11123
Le porte delle aule presenti nell”edificio centrale non sono a norma in quanto:

a) Pur aprendosi nel verso dell’esodo sone di estacole allo sfollamento veloce;

b} Sono in legno con doppic modulo da 50 cm (strette).

Yalore RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Predisporre gl strumenti  necessari  a
minimizzare il rischio ed a verificare la
efficacia delle azioni preventivate con une
maggiore ventilazione naturale nei periodi in UM ANRD
cui & maggiore il disagio. Provvedere alla
sostituzione delle attrezzature scolastiche
&fo non confarmi alla regola d'arte.

COMSUMD ALIMEMT] MELLE CLASSISEZIONI

In merite alla distribuzions ed al consumo colletkiva di alimenti all'interno della classe si richiama il
Regolamento CE M. 852/2004 dell'aprile del 2004 sull'igiene dei prodotti alimentari.
Dall'analisi sono emerse le seguenti criticita:

a) I forte aumento di casi di sopeetti allergici o intolleranti a sostanze presenti negli allmentd;

b) La difficolta i garantire sicurezza e salubrita di alimenti prodotti in ambienti casalinghi;
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C) La difficolta oggettiva di diversificare nella classe la distribuzions di alimenti (anche di provenienza
certal in base alle allergie efo intolleranze di ciascun alunno;

d} La necessita di tutelare sia { minori che gli insegnant

Valore RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Intervenire iImmediatamente vietando di:
al introdwre dall’esterno alimenti a
consumo collettiva fatta eccezione
per  la  merenda  assegnata  dal
genitore e destinata esclusivamente

al proprio figlio; IMMEDIATAMENTE
by | festeggiamenti a scuola di
complearni g ricorrenze  che

comperting consumo da parte degli
alumni di alimenti prodotti
artigianalmente dai genitori.

BARRIERE AR TETTOMNICHE

| plessi maggior presemtano evident! impedimenti per coloro che hanno difflcolta nella deambudazione non
essendo provvista di idonei "5Spazi Calmi™ al 1° 27 piani.

Valore

RISCHIO | Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Intervenire  immediatamente posizionando
coloro che hanno difficolta permanenti nella
deambulazione, sita alunni che personale
Docente ed ATA, ad occupare spazi al pianmg | IMMEDIATAMENTE
terra servitl da uno scivolo per portatori di
handicap  che  adduce  direttamente
all'esterno.

1 |.:l:- Tl |_-:-._... WoOAPIATOIRE

Il fotocopiatore presenta il rischio dovuto a paolveri sottili acreo-disperse si deve garantire la necessaria
prevenzions per gli addetti che vi lavorano, mediante regelamentazione.
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GENERALITA'

Il funzionamento della Fotocopiatrice si basa sull'azione della luce ultravioletta, 5 verifica la formazione di
azono dall'ossigeno dell’aria, in guote comunque modeste. 5§ sviluppano anche prodotti di pirolisl delle resine
termoplastiche, di composizione assal varla, che costitulscone circa il 95% del toner, e dei lubrificanti del
rulle di pressions,

I ﬂschl legati all'uso della fotocopiatrice sono i seguenti:
durante I'operazione di copiatura viene rilasciato dell’ozono in quantitd non dannosa per la salute,
caso tuttavia di uso prolungato della copiatrice, soprattutto In ambiente scarsamente ventilato, lu-dm'e
potrebbe diventare sgradevole. Lozono pud aumentare 1a reattivita bronchiale allistamina cosicché i
soggetti asmatici possono presentare, in maniera soggettiva, un pegegioramento della loro situazione
clinica (la possibilitd che tall eventi si verifichino & comunque da considerarsi remota);

- in associazione al rischio sopraelencato la quantita di ozono prodotto pud aumentare in ambient] confinati
dalla luce ultravicletta, dalle apparecchiature elettriche che utilizzano alti voltagei e dai filtr
elettrostatici dell'aria;
elattrocuzione per contatto con element! eletirici scopertl;
ustioni per contatto con parti calde interne all"apparecchio;
frricazione alle vie respiratorie ed effetti sistemici dovuti al rilascio di metalll pesant! (comtenuti nel
toner).

SCOPO

Evitare possibili rischi per la salute e la sicurezza degli operatori interessati, tramite la formazione mirata sul
corretto utilizzo della fotocopiatrice,

RESPOMSABILITA ED AGGIORMAMENTO

La responsabilita relativa all’applicazione della presente procedura di sicurezza & compito di tueti |

destinatari ciascuno  per le pooprie competenze, mentre la responsabilita relativa alla  wigilanza
sull'applicazione & compito dei preposti.

PROCEDURE OPERATIVE E DI SICUREZZA

Premessa che nelle operazioni di fotocopiatura non esistono particolari rischi per coloro che svolgono tale
attivita in modo occasionale, s5i consiglia comungue di seguire Le seguenti indicaziond:

1. Hel caso la fotocopiatrice sia situgta In un locale provvisto di finestre, si consiglia di arieggiare
gualora si debbano effettuare operazioni prolungate di fotocopiatura, al fine di garantire un adeguatao
ricambio dell®aria.
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Z. Prima di eseguire operazioni di pulizia, sostituzione toner, eoc,, assicurarsi che la fotocopiatrice sia
spenta,

3. Controllare che "apparecchiatura sia dotata di una spina con la messa a terra; 3= non si € in grado di
infilare la spina nella presa, contattare il Prepasto al fine di richiedere la sostituzione della presa;
non tentare di eludere lo scopo della messa a terra inserita nella spina.

4, Quanto riportato al punto 3 & da ritenersi non valido se I"apparecchiatura € in classe di
isolamento 2, tale caratteristica & evidenziata sulla targhetta dell’ apparecchio mediante D
il simbolo grafice di due quadratd inseriti 'uno nell’altro {51 veda figura a lato).

5. Mel casa sia previsto 'uso di prolunghe per Ualimentazione slettrica, queste devono essere adatte
alio scopo e prive di adattatorl, GU eventuali cavl di profunga utilizzati devono essere muniti di spina
a tre punte e collegati cormettamente onde assicurare un’adeguata messa a terra,

6. Hel caso sl verifichl una delle situazioni di seguito elencate si deve spegnere immediatamente
l'interruttore principale e contattare il Preposto o il centro di assistenza: cavo di alimentazione o
spina danneggiati, liquide all'interno dell’attrezzatura, fotocoplatrice esposta alla pioggia o
all'acqua, carcassa danneggiata, presenza di oggetti all'interno della carcassa (per es. graffette) ed
evidente cambiamento delle prestazioni.

SCELTA DELLA POSIZIONE

Evitare di collocare 'apparecchio;

= inun luogo da cui possa essere falto caders,
vicino a fonti di calore;

- wicino o 5otto a condizionatori d”aria;

«  wicino a contenitori d*aoqua o distributer di bevande;
lunge le vie d'esodo o passaggi stretti;
in locali dove & prevista la presenza continua di personale;
in locali ed ambient] non adeguatamente aerati.

Collocare, invece, la fotocopiatrice:
nelle vicinanze di un'idonea ad accessibile presa fissa di corrente elettrica;
lontano da tendaggi o altro materiale infiammablle, possibilmente non esposta alla luce solare
diretta, all'umidita ed alla polvere;
- sopra ad un mobile stabile e ben livellato.

51 ricorda che le aperture della carcassa presenti sul retro, ai lati o sul fondo sono necessarie per la
ventilazione; per assicurare un funzionamento affidabile dell’apparecchiatura e per protegeerda  dal
surriscaldamento, tall aperture non devono essere ostruite o coperte; guindi, non deve essere posizionato su
tappeti e superfici simili o installato a incasso a meno che non sia fornita adeguata ventilaziane. 5 consiglia
di posizionare la fotocopiatrice in modo da lasclare uno spazio di 10 cm dalle pareti cosi da facilitarne la
ventilazione.

PRECAUZION| PER L'USD

Mon appoggiare sulla fotocopiatrice vasl o recipientd contenenti acqua e oggetti del peso di 5 o pil
chilogrammi.

- Mon sottoporre la fotocopiatrice ad wrti.

= Hon spegnere la macching durante la fotocopiatura.

- Mon avvicinare alcun oggetto magnetico alla fotocopiatrice.

- Hon usare spray infiammabili accanto alla fotocopiatrice,
Hon cercare di togliere aloun coperchio che risulti chivso da viti.

MANUTENZIONE ORDIMARIA

Se la spina elettrica dovesse sporcarsi o impolverarsi, pulirla per evitare il rischio di fiammate o scariche
glettriche.
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E consigliato far eseguire una pulizia periodica della fotocopiatrice, in modo da evitare accumuli e
spargimenti di toner; tali operazioni vanno eseguite ad alimentazione disinserita e da personale qualificato ed
autorizzato,

Hel rimusvere inceppamenti o sostituire toner agire con una certa cautela onde evitare rischi di incendio o di
scariche elettriche; in particolare porre attenzione nei punti evidenziatl dalla simbologia a lato riportata.

SOSTITUZIONE DEL TONER

Le operazioni di sostituzione del tomer vanno essguite evitando spargimenti di polvere nell’ambients
circostante, se il toner sporca mani o indument! & necessario lavare immediatamente con acgua fredda e
parti interessate. Ripulire "apparecchio ogni volta che si sostituisce la cartuccia del toner in modo da
eliminare eventuali polveri disperse.

In caso di contatto del toner con gli occhi, sciacquare immediatamente con acqua e contattare subito un
medice, In caso di involontaria ingestione di toner, bere alcuni bicchieri d'acqua in modo da diluire la
sostanza ingerita, dopodiche contattare immediatamente un medico,

Mon tentare di bruciare il toner o § suol contenitori In un inceneritone o con alkri tipi di fiamma, onde evitare
il prodursi di pericolose scintille.

OBBLIGHI E DIVIET!

Per "alimentazione eletirica evitare, per quanto possibile, U'utitizzo di prese multiple, ma la spina deve
essere inserita direttamente nella presa di corrente. Mel caso si renda necessario |"wtilizzo di prese multiple
per collegare altre apparecchiature elettriche, assicurarsi che la portata della presa multipla non venga
superata e che quest'ultima non presenti segni di sovrariscaldamentao.
Posizionare i cavi elettrici di alimentazione lontano da fonth di calore.
Al termine della glornata lavorativa la fotocopiatrice deve essere spenta azionando Uinterruttore. Se, invece,

5i prevede che la macchina non verra usata per un lungo periods di tempo (ferie, ecc,), estrarre per sicurezza
Ia spina elettrica dalla presa,

In presenza di parti stramamente calde o di rumor anomali, spegnere immediatamente l'interruttors
principale, estrarre la spina dalla presa e contattare il Preposto o il 2ervizio di assistenza,

Stoccare i toner esauriti in apposito raccoglitone per la raccolta differenziata.
Svolgere tutte le operazioni in medo tale da limitare Lo sversamento del toner in ambiente lavorativo,

Controllare che il collegamento elettrico sia in buono stato (per es, presa non danneggiata, stato di usura ded
cavi elettrici).

E vietatn aprire i pannelli o gli sportelli con la fotocopiatrice accesa e la spina inserita nella presa di
CorTenie,

E vietato introdurre fqualsiasi cagetto all'intemmo della carcassa dell'attrezzatura attraverso le aperture, in
quanto sl possono toccare parth in tenslone & causare cortocircuiti, con il rischio di incendio o folgorazione.

£ vietato versare liguidi di qualsiasi tipo all'interno della fotocopiatrice.

Evitare di posizionare il cestino della carta nelle vicinanze della fotocopiatrice, della presa di corrente o ad
altri collegamenti elettrici.

Evitare di attorcigliare cavi elettrici e la presenza di questi ultimi nelle vie di passaggio.
Mon eseguire attivita di manutenziona che non sono di propria competenza.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE
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A seguito delle operazioni di sostituzione del toner & sempre consigliabile sciacquare le manl con acqua
corrente; in alternativa & possibile indoszare un paio di guanti manouse in lattice {ad eccezione di coloro che
sona allergici al materiale) per evitare Il contatto diretto con e polveri del toner.

CONTROLLI E VERIFICHE

Il Preposto & tenuto a prestare una costante vigilanza affinché i lavorator utilizzing 1 dispositivi di protezione
individuale & rispetting le procedure di sicurezza previste per 'uso della fotocopiatrice, anche tenendo conto
delle disposizioni operative e di sicurezza fornite dal fabbricante ed indicate nel lbretto diuso e
rmanutenzione.

RESPONSABILITA DEI LAVORATORI

E fatto cbbligo ai destinatari della presente procedura di attenersi scrupolosamente a quanto scritto,
integrando le informazioni con quanto riportato nel libretto d'uso e manutenzione & corredo della
fotecoplatrice e rivolgendosi al Preposto qualora le indicazioni di sicurezza non siano applicabili per problemi
particolari.

It lavoratore che non rispett! le procedure df sicurezza sard ritenuto direttamente responsabile in case di
infortunio o di insorgenza, nel tempo, di malattia professionale. L'azienda si riserva la facolta di attuare
tutte le misure necessarie al fine di evitare il ripeterst di azioni pericolose da parte dei lavoratori, qualora si
verificassera.

Valore RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Instaurare wn  sistema & verifica che
consenta di mantenere nel tempo le
condizioni di  sicurezza  preventivate
mediante opportuna  disposizione circa la UM AMHO
sastituzione  del Toner. Incltre sarebbe
ausplcabile affiggere cartello che esorti a
regolamentare I'uso del fotocopiatore,

IMPIANTO ELETTRICO UFFICI AMMINISTRATIVI
Al plano ralzato dell*edilicio centrale sono dislocati gli uffici di Presidenza e segreteria.
51 rileva una grande quantita di cavi e di collegamenti elettrici. Occorre prestare molta attenzione per
evitare il rischio dl inclampo & di elettrocuzions e in qualche caso Vallocazione dei video-terminali non &

stata concepita per evitare i fastidicsi riflessi che derivano dall’azione continua dei raggi solar,

Yalore RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Il rischio che ne consegue & molte alto dato
che si parda di  rischio  elettrico.  Di
conseguenza sl remnde necessario, una volta
stabilita la posizione oftimale delle UM ARG
postaziont df lavero, un intervente dell'Ente
locale per una verifica e predisposizione di
un impianta che riduca i rischi correlati.

RIFILUTI E STOCCAGCGHD
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It toner delle fotocopiatrici, le cartucce ad inchiostro ed i nastri delle stampanti e tutti gli altr riffuti
pericolasi devono essere raccolti in modo differenziato e smaltiti correttamente.

Yalore RISCHID Azioni da Intraprendere Scala dl Tempao

Predisporre  gli  strumenti necessari  a
minimizzare il rischio ®d a verificare 13
efficacia delle azioni preventivate con
idoneo smaltimento

LI ANNC

IGIENME E PULIZIA J'J.."x-‘-.E'.EI':dTI
L'igiene degli ambienti & buona; si evidenzia qualche problema circa la pullzia del vetri, dei parapetti delle
finestre e dei grandi ambienti.

Valore RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Predisporre gli  strumenti  necessarl a
minlmlzzare il rischio ed a werificare la
efficacia delle azioni preventivate <on
Idaneo smaltiments

U ANNO

ARREDD AULE

Gli arredi, in genere, non sono ergonomici e con i bordi arrotondati a norma UNI.
Helle aule | banchi e le sedie non sempre rispettano i criteri di ergonomia richiesti. Molti arredi sono ormai
vecchi e desueti. Con "emergenza Covid-19 moltl banchi somo stati sostitultl,

Valore RISCHID Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Predisporre  gli  strumenti necessari a
mimimizzare L rschio ed a verificare la
efficacia delle azioni preventivate con LM ANMND
I'acquisto di arredi idoned alle esigenze della
popolazions scolastica

UFFICI AMMINISTRATIVI, PRESIDEMNZA: ARRED], ERCONOMIA, DISPOSIZIONE POST] LAVORD

| locali in cui sonoe ubicati gll uffici amministrativi non sono ampl per cui alcune postazioni di lavoro sono
postzionate in modo non sempre corretto in relazione alle sorgenti luminose.

Le postazioni di lavoro non rispondono del tutto agli standard ergonomici richiesti. Le sedute sono regolabili e
sostanzialmante @ norma ma mancano | poggiapiedi. Gli schermi dei VDT (monitar) sono di tipo inclinabili ed
orientabili, privi di riflessi in modo da non procurare fastidi visivi in condizioni di normale utilizzo; in realta la
posizione forzata di alconi di essi fa si che riflessi e fastidl siano presentl.

Valore Acrioni da Intraprendere scala di Tempo

Predisporre  gli  strumenti  necessari  a
minimizzare il rischio ed a verificare la
efficacia delle azioni preventivate con UM AWNO
'acquisto di arredi idonei e wvariare la

BT
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DIVIETO DI FUMO
Hella scuola vige, come per legge, il tassativo "Divieto di Fuma™ in tutti gli ambienti.

YValore RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Predisporme gl strumenti  necessari &
minimizzare il rischio ed a wverificare la
efficacia delle azioni preventivate con LN ANHD
Vacquiste di arredi idonei e variare la
disposizione def post di lavoro.,

FINESTRE, VETRI E VETRATE

il loro state di menutenzione & appena sufficiente: diversi infissi sono malfunzionanti, nonostante gl
interventi di manutenzione. | vetd degli infissi dell"istituto non sone tutti antisfondamenta,

Yalore RISCHIO Arioni da Intraprendere Scala di Tempao

Programmare con urgenza interventd i
manutenzione delle finestre ed infissi che
prevedono La sostituzione di tukti § vetri, con
altri certificati ai fini della sicurezza o con
altri materiali conformi  alle porme  di

prevenzione

SEI MESI

SEGMNALETICA

La scuola e dotata di segnaletica. Occorre valutare 52 in seguito ai lavori che periodicamente interessano i
plessi, bisogna eseguire un controllo teso al reintegra.

Yalore Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Predizporme  gli  strumenti necessari &
minimizzare 1l rischic ed a verificare la

efficacia delle azioni preventivate con UM ANNG
Vaumento =8 I'integrazione detla
segnaletica dove mancante

EMERGENTZA, SCALE ANTINCENDIO

| plessi sono dotati di scale esterne antincendio che confluiscono in zone interne “sicure™, Il pavimento delle
scale antincendio, in caso di ploggia, pud diventare scivoloso,

Qccorre soprattutto che 'Ente Locale controlli periodicamente lo stato delle protezioni laterali, come ad
esempio nel plesso centrale, onde evitare il pericolosissima rischio di caduta dall"alte,

RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo
‘Attivare immediatamente la richiesta di SE1 MESI
coatrollo e collauda all*Ente Locale

ARREDI E SPIGOLI ViIVI
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Gli ambient] della soupia presentano diversi arredi metallici e lignei non fissati.

YValore RISCHIO Arioni da Intraprendere Scala di Tempo

Intervenire  immediataments  facendo  in
mada che gli armadi siano fissati a muro
attraverso  fdonei sistemi in modo  da SEI MESI
garantire la stabilita di essi e sconglurare il
rischio di eventuale ribaltamento,

CANMCELLI CARRABILI

| plessi song regolati da cancelli carrabile utilizzati dai dipendenti ed eventualmente dai mezzi di soocorso.
E' necessario che venga effettuata periodicamente una verifica dello stato di tenuta dei cardini e delle guide
dei cancelli per evitare e scongiurare possibili cedimenti efo crolli degli stessi

Valore RISCHID Azioni da Intraprendere Scala di Tempo
Intervenire  immediataments  prevedendo
[inoltro di una specifica richiesta all'ente SE| MES!
locale Comune

IRRAGGIAMEMNTO ALILE

L'eccessivo irraggiamento ¢he st ha nelle aule, soprattutto quelle al plano superiore di tutti i plessi, sono
causa di distrazioni, di mal di testa e deconcentrazione da parte degli alunni ed insegnanti

Yalore RISCHID Azioni da Intraprendere Scala di Tempo
Intervenire chiedendo all’Ente Locale la
farnitura e posa di idonei sistemi in grado di SE1 MESI
mitigare \'azione prepotente del raggl solar

BAGN| DISABILI

La scuola & dotata di bagni per portatori di Handicap. Occorre in ogni case garantirne efficienza con la
richiesta all'Ente di verifiche e controdli da attuare periodicamente

Valore RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Preveders da parte dell’Ente locale, alla
creazione di un bagno per portatori di
handicap. Melle more la scuola potra
accettare Miscrizione &l un alunno  con Ogni SEI MESI
particolari  difficolta per  destinarlo
esclusivamente al plesso che ottemperi a
tale bisogna.

PLANARITA CORTILE INTERNO E DEFLUSSO ACQUE METEQRICHE

All'interno dell*edificio scalastico centrale & presente un cortile che presenta la pavimentazione che in alouni
tratti @ lepgermente sconnessa @ che non assicura condiziond di discreta planarita, anche a causa del continu
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lavori caratterizzati da scavo che hanno visto eseguito ripristini non proprio ottimali. Inoltre & bene ricordarlo
che il cortile centrale in emergenza pud essere percorso dalle diverse classi che vi glungono.
Il cortile della scuola in caso di piogae i allaga tanto da rendere necessario, considerata 'ostruzione al

deflusse da parte delle grate metalliche presenti, 'utilizzo di una pompa che preleva |'scqua, la manda
sulla copertura della Palestra o da guesta viene scaricata all"esterna,

Valore RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Intervenire  immediatamente  chiedendo
all’'Emte  Locale 1 rifacimento della
pavimentazione dell'atrio interno alla scuala
ed un sistema di deflusso delle acque SEI MESI
meteoriche che pon  sovraccaricasse
ulteriormente la gia malandata copertura
della Palestra.

LOCALE AL PIANO SEMINTERRATO EDIFICIO CENTRALE

L'edificio scolastico centrale @ dotato di um ampio spazio seminterrato che si estende per quasi tutta la
grandezza della struttura. L'accesso agll amblent! presenti avwiene tramite "utilizzo di scale interme della
sciala, Llilluminazione & garantita dalla sola presenza di corpi flluminanti a soffitto e da diverse finestre che
s1 affacciano sul cortile centrale.

La prima misura di prevenzione é: L'accesso al piano seminterrato presente a scuola deve essere reso

inaccessibile agli alunni ed al personale non autorizzato; |a porta deve essere sempre chiusa e dotata df

un cartells informativo che indica [a presenza df scale,

Dalla ricognizione & emersa che:

a) Il locale in guestione & interessato da evidenti distacchi di intonaci dovuto ad un forte

ammal i stessi:

Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Intervenire immediatamente assicurando un
controllo completo ed assiduo dell*ingresso
da parte del discenti. Chiedere interventi
specifici all’Ente locale.

SEI MESI

IMPIAMTO ELEVATORE

La struttura & dotata di collegamento verticale meccanizzato, A tal proposito si ricorda cha tala impianto deve sisene
dotato di dichiarazione di conformita e marcatura CE apposta all‘intermo della cabina, accompapgnata dal numero di
identificazions dell’organismo notificate che & intervenuto secondo le modalith previste dalla procedura di
validazione della conformita. Inoltre esiste I"obbligo normativo di verifica periodica per la sicurezza degli
ascensari che devono essere eseguiti ogni due anmi.

ISTITUTCO COMPRENSIVO STATALE "SETTANNI-MANZONI* RUTIGLIANG (B4) Iy
COCUMENTO DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO



RISCHID Azioni da Intraprendere Lcala di Tempo

Intervenire immediatamente rchisdendo 1=
certificariont summenzionate all”Ente Locale
oltre alle verifiche perlodiche previste per

legge.

SEl MESI

CEMTRALE IDRICA
Le norme igienico-sanitarie prevedono particolari trattamenti per i serbatoi di accumulo deli’acqua potabile
per eliminare pericoli di natura biclogica. Gl interventi idonei in tale circostanza consistons nel mettere in

atto delle procedure di trattamento periodico dell’acqua nei serbatol @ la pulizia periodica degli stessi. Cio
nan viene fatto con la frequenza dovata.

Valore RISCHIO Azioni da Intraprenders Scala di Tempo

Intervenire immediatamente  facendo  in
made che la pulizia dei lecali e delle
cisterne  abbia  maggiore  frequenza, | IMMEDIATAMENTE
prevedendo eventualmente la sostituzione
dei serbatol idrici & La pulizia ded filtri

CERTIFICATIOMNI

al La scuola deve chiedere periodicamente, per assicurare maggior condizion! di benessere individuale
e collettiva:

b} Controllo, revisione e certificazione degli impianti elettrici di tutti i plessi:

c} Controllo, revisione e certificazione dell’'Impianto termico di tutti i plessi;

d) Controllo, revisione dei presidi antincendio fissi e mabili, oltre che del varl componenti
Mimpianto antincendio come previsto dalla norma UM 9994,

L'impianto idran struttura risulta non essere mai sta Haudato, Inoltre, dalla
documentazione presente a scuola, non risultano essere statl eseguiti gli interventi di revisione e
manutenzione semestrali sui mezzi di estinzione flssi,

Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Inodtrare all'inizio di ogni anno scolastico le
specifiche richieste. Eventualmente ripetere |  IMMEDIATAMENTE
Linoltro i sei mesi,

MOVIMENT. NE MANUALE DEI CARICHI

L'lstitute Comprensivo "Settanni-Manzoni” presenta all'interno delle varie figure professionali, dipendenti
che in qualche mode sono soggetti a Movimentazione Manuale dei Carichi, La Movimentazione manuale dei

carichi pud comportare rischi di patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari. Le
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norme di riferiments sons quelle del Titolo VI del D. Lgs. B1708. Al sensi dell’art. 168 all. XXX Obblighi del
Datore di Lavono, in presenza di accertata ed inevitabile mme bisogna sottoporre alla sorveglianeza sanitaria
gll addetti alfa pratica della stessa. Dall*analisl e dalla valutazione esegulta, risulta che | Collaboratori
Scalastici, non eseguono compiti di movimentazione tale da riguardare pesi di una certa entitd. Hon bisogna
dimenticare che, quando eventualmente compliono lo spostamente di carichi pili Ingombrant! e pesanti,
devono utilizzare, come norma prevede, il carrello. 5 ricorda inoltre, che in taluni casi anche i Docenti
di sostegno possono essere costrett! & complere operazionl che potrebbero mettere a rischio la loro
struttura dorso-lombare, in presenza di ragazzi affetti da particolari patelogie. Il principale fattore che

determing un rischio per la colonma vertebrale dell'operatore & |'eccessivo carico che va a comprimere il
disco intervertebrale (carico discale) durante la movimentazions di alunni particolari.

Il Datore di Lavoro, in gquesto casc il Dirigente Soolastico, deve adottare procedure di valutazione dei Rischi
relativi a carichi di peso superiore a 3 Kg e ad aziont d movimentazione che vengono svolte in wla_non
occasionale, Per capire quali sono le azioni di tipo occasionale, che non comportano assolutamente

¥alutazione del Rischio ed obblige della sorveglianza sanitaria, & utile tenere conto delle caratteristiche

uentiz
a) Svolte saltuariamente;
b} Swvolte con frequenze medie di sollevamento inferiorl a 12 movimentifora, per 'intera giornata
laworativa;
c} Svolte con frequenze basse per brevi perlodi che permettono sufficienti tempi di recupero,
M consepuenza guando saltuariamente vengono svolte operazioni in oui si movimentano carichi, pon &

previsto I'obbligo della sorveglianza sanitaria.
Da quanto spedificato emerge che e movimentazion! manuali def carichl sono legate a limitate procedure da

parte del personale ausiliario e di segreteria; in particolare il personale awiliario e di segreteria & sottoposto
a trasporto manuale di Umitatissime quantita di carico per il lavoro ordinario (fascicoli, pacchi di compiti,
libri, barschi, catbedre), @ che Lo spostaments del carichi maggior da parte del collaboraten scolastici, da
considerarsi molto saltuario, non potendo esso assumere i connotati dell'attivith ocrdinaria e giornaliera, deve
prevedere 'utilizzo del carrello.

La valutazione dei rischi deve prendere in considerazione:

Condizioni di movimentazione durante I'operazione di sollevamento
Cuantificazions dei pesi sollevati, Hel caso In cul, nel corso del lavoro, vengano sollevat] pest diversi,
quantificare percentualmente le azioni di sollevamento dei singoli carichi
Altezza delle mani da terra all'inizio del sollevamento
Altezza delle mani da terra alla fine del sollevamento
Distanza dell'oggetto dal corpo dell’operatore
+  Frequenza delle azioni di sollevamento
+  Desgrizione di eventuall mamighe che faciliting la presa

Hella valutazione il termine generico “carico” si riferisce a gualsias! materiale, oggetto, attrezzatura,
presente o impiegata negli ambienti di lavoro @ movimentata da uno o pid lavoratori con operazioni
semplici o composte, la cui attivith costituisce un pericalo per la selute del lavoratore sulla base del
parametri indicati nel D,Lgs. n. B1/2008:

Fig. 1. La movimentazione manuale dei carichi costitulsce un fattore di rischio per la salute e la
sicurezza dei lavoratori quando ricorrono;
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I carico per sua
I carico & i peso|l carco & difficlle dall C2VicO Pud comportare natura  deve  essere

- lesioni al lavoratore per|maneggiato ad una
eccessivo afferrare o ¢ ingombrante la sua natura certa  distanza dal
COrpo

& %

sh b

Lo sforzo fisico Lo sforze fisico puo
richlesto & associato a | Poste di lvoro presenta) piano di lavoro &|essere effettuato
Ak ; pavimentl sconnessi, mon
posizioni  di  lavoro uiniformni o can delivatll instabile soltants <on una
scomode | torsiona del tronca
™

Sl

Il carico & in equilibrio
instabile

' 'I"l"ﬁ-uitﬂ- o ['ambiente di
lavera non consentono al
lavoratore la
movimentazione  manuale
dei carichi a un'altezza di
sicurezza o in buona

RISCHI PER LA SALUTE E LA SICUREZZA CORRELATI ALLE ATIONI DI MOVIMENTAZIONE

Lo scopo della valutazione & 'individuazione delle misure minime da attuare nelle aziende medio-piccole per
la protezione dei lavoratori contro i rischi per la salute e la sicurezza correlati alla MMC.

I rischi correlati alla movimentazione del carichl ned luoght dl lavoro possono essere distinti n:

a) Rischi per la salute
b} Rischi per la sicurezza o infortunistici
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Lesioni dorso-lombari acute e croniche per eccessivo carlico sul rachide;

Hisd-ﬁ per I.ﬂ HI“tE - EmiE discali
- lombalgle

Cadute del carico, urti, scivelamento, contusioni, ferite da taglio, ferite

il i fer ki sticl da schiacciamento, fratture

IMEMCAZIONI PER LTUSD DEL MODELLD

Sotto §l profilo operative =i vuole qul Inoltre chiarire che, sebbene ["art. 167 stabilisca che le norme del
Titalo VI si applicane a gualsiasi azione di movimentazione manuale in tutti i contesti di lavoro, sotto il
profile applicative le procedure di valutazione sono rivolte a:

carichi di peso superiore & 3 kg,

azioni di movimentazione che vengono svolte in via non occasionale {ad es. con frequenze medie di 1
volte ognl ora nella giemata lavorativa tipe). Per le azionl di tipo occasionale, specie di sollevamento,
sara possibile operare la valutazione sulla scorta del semplice superamento del valore massimo
consigliato per le diverse fasce di eta e sessao,

Hella valutazione al fine di gquantificare gli indici di rischic e di conseguenza la criticita della condizione
lavorativa il procedimento & stato rielaborato sostituendo il peso ideale o raccomandato con nuavi limiti
massimi di peso sollevabili in condizioni operative favorevoll suddivisl per fascia di etd e sesso dei
lavarator.

':m“"“[ﬂ'gf'““ (CF) Gruppo di lavorator
: . Femmine/
Ma_sn:_l'n Femming Macchi
Gruppo di lavoratori misto
M 15 12 iincluso giovani e anziani)
23 0 20 Lavoratori adulti
| 30kg Popolazione lavorativa
IS5 ka specializzats in

| 40 kg tircestanze particolari

Il limite di soglia {per esempio carico > kg 20) non introduce un divieto di mmc, ma bensi una soglia a
partire dalla quale il datore di lavoro deve adottare e misure organizzative, 1 mezz necessari per ridurre |
rischi di lesione dorsa-lombari @ sottoporre i lavoratori a sorveglianza sanitaria e addestramento.

Gl obblighi di attuare le misure suddette sono prescritti sempre qualora il carico da movimentare sia
"tropoo pesante™ ovvero superiore al carico consentito essendo Ininfluenti gli altri fattorf di rischio previsti
dall'allegato XXXl del D.Lgs. B1/2008; laddove il carico & inferiore g stata condotta una valutazione pil
analitica del rischio tenendo conto dei parametri o fattori previsti nell’allegato XXX,

VALUTAZIONE DEL RISCHIO HELLE AZIOM| D SOLLEVAMENTO E TRASPORTO SECOMDO IL MODELLO DM
CALCOLG PROPOSTO DALLA NORMATIVA IS0 11228-1 E LA ISO/TR 12295

La valutezione del rischie derivante da azioni di sollevamento e trasporto, ovvero il sclievamento dl un
cggetto dalla sua posizione iniziale alla sua posizione finale, senza ausilic meccanico, e il trasporto
orizzontale di un oggetto tenuto solo dalla forza dell'uomo, sl pud eseguire seguendo le disposiziont del
D.Lgs. del 9 Aprile 1008, n, 1 e la normativa tecnica 150 1122B-1, il metodo NIOEH e La IS0/TR 12295,
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Valore RISCHID Azioni da Intraprendere

Scala di Tempo

5i ritiene utile una corretta distribuzians sia
del personale che dei compiti ad esso
affidati. Utilizzare sempre gl auwsill (vedi
carrellof che la scuola mette o dovrd
mettere a disposizione.

IMMEDIATAMENTE

PALESTRA, INFILTRAZIONI E STILLICIDI DI ACQUE METEORICHE

La Palestra del plesso centrale & interessata da diverso tempo da fenpomeni, da non sottovalutare, di
infiltrazion] di acque meteoriche che hanna, o alewnl easi, decretato il non utilizzo di alcuni ambienti.
Hel corridoio della scuola, nel locale destinato ad ospitare i servizi igienici e nel Laboratorio scientifics si

rileva in corrispondenza del solaio e delle paretl, la presenza di zone interessate da umiditd e
danneggiamenti evidenti causati, molto probabilmente dall'ostruzione dei canali di deflusso delle acque

meteoriche che non garantiscono il normale e veloce deflusso.,

I problema & reso possibile dalla scarsa azione di ritenzione delle acque efo femomeni nevosi, della

guaina posta al piano superiore, causati dalla mancanza di una organica sostituzione della stessa da parte

dell'Ente Locale. Melle situazioni maggiormente evidenti si & assistito al rilascio parziale di parti di

intonacn,
Al momento della ricognizione in Palestra erano evidenti le seguenti criticita:

a) Gh intonaci erano molto ammalorati &fo completamente distaccati dalle pareti;

b} Risultava completamente allagata in seguito alle ultime precipitazioni;
c} Alle pareti si manifestava la presenza diffusa di muffe.
5 consiglia fortemente, di HOH utilizzare gli ambienti scolastici interessati.

Yalore RISCHIO Azioni da Intraprendere

Scala di Tempo

Inoltrare all'inizio di ogni anno scolastico e
specifiche richieste. Eventualmente ripetere
|'inoltro ogni sei mesi.

IMMEDIATAMENTE

36, RISCHI DURANTE GLI INTERVALLI DELL ATTIVITA® DIDATTICA
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Mell'attivita scolastica ordinaria si evidenziano alcune situazioni in cui si potrebbero verificare

degli infortuni, se l'attivita stessa non 5§ svolge in maniera ordinata e nel rispetto delle disposizioni

impartite,

In particofare il rischio di infortunio risulta pid probabile:

nelle aree di pertinenza della scuola, esterne od interme, prima dell’inizio & a
caonclusione delle attivita;

negli spazi comuni all"interno dell edificio all"ingresso e all"uscita degli alunni;
durante gli spostament| delle classi da un ambiente all"altro;

durante "intervallo tra le lezioni ed intervallo mensa;

al termine di ciascuna lezione quando | docenti si alternano.

Misure di prevenzione adottate:

I"ingresso e 1"uscita degli alilevi al termine delle attivita & stato regolamentato in modo da
evitare la calca negli spazi comuni, il personale wvigila nelle forme espressamente
indicate nelle dispaosizioni di servizio:

esistone nell’area esterna percorsi riservati ai pedoni, dei quali gli alunmi si devono
servire  durante Mngresso e Vuscita da scuola;

lo svolgimento della ricreazione & stato regolamentato con apposite disposizioni di

servizio, sia per guanto si attiene agli spazi ad essa riservati sia per gquanto sl attiene alla
sorveglianza;

durante 'intervallo i collaboratori scolastici dei piani vigilano nel corridoio antistante |
servizl  igienici degli alunni;

e assolutamente vietato salire o scendere le scale e cambiare di piano;

gli alunni non pessona in maniera indipendente usare § distributori di bevande o di snack;

Puso degli spazi esternt durante gli intervalli e le attivita didattiche awviene sempre
solto la vigilanza deidocenti;

gli spostamenti delle classi da wun’aula all’altra devono avvenire sempre sotte
sorveglianza del docente o di altro personale chiamato a sostituirle:

\"alternarsi dei docenti nelle classi deve avvenire senza interruzione della vigilanza che
all'occorrenza, sard momentansamente svolta dal personale non docente presente nei

corridoi;

AVORI IN APPALTO DA PARTE DELL'ENTE LOCALE

5 evidenziano | fattori di rischio appresso efencati.

Gl appaltatori nominati dall'Ente Locale, forniscono quasi sempre in ritardo ['informazione circa
i lavori da eseguire;
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» La situazione pud far insorgere rischi dovutl alle interferenze con la normale attivitd didattica
curriculare;

» In molte occasiont gli appaltator non dispongono del necessario cartelling di identificazione;

« 5 presentano all'improvviso a scuola;

» Lascuola non pud essere responsabile del mancato utilizzo dei DPI e del non rispetto delle norme
di sicurezza, da cui posseno scaturire incidenti;

o L'istituzione scolas non_deve mai permettere ai suoi dipendent] lavori che prevedono

Putilizzo di scale, di attrezzi particolari @ soprattutto, i dipendenti non devano mal acceders
alla copertura lesso in guanto non protetti e non ottemperant alle norme;

& In ottica besata sulla prevenzione continua sard bene allocare un cartello che indichi agli operai,
che & presente accedendo sulla copertura della scuala, il Rischio caduta dall*alto

Valore RISCHIO Arioni da Intraprendere Scala di Tempo

Richiedere  documentazione circa e
modalita delle lavorazionl da eseguire e le
procedure eseqguite, Adottare i
provvedimenti  necessari  ad  evilare
interferenze con "attivita scofastica o altri SEI MESI
lavori in corso, & a rendere |'ambiente
sicurg per lincolumitd fisica deghi alunni ed
cperatorl della scuola, per poi procedere

Il rischio di ¢ a dall’alto per i lavoratori della scuola, siano essi Docenti efo ATA & presente
principalmente in relazione all'uso di scale portatili, che devona avere le seguenti caratteristiche;

16. US0 DELLE SCALE PORTATILI a scuala CARATTERISTICHE PERLE SCALE
; DOPRIE O "A LIBRO"

= Pedana superiore con parapetio

- Dispositive contre  lFapsrua  defa
scala

- Targheiia di omelogazione alla norma
Ukl EN 131 & dotata di libretto d'uss &
manutereions & al'uss in sicurezza

- Gradini e piadini anliscivedo

ESPOSIZIONI AL GAS RADON

La legge Regionale n. 30 del 3711716 @ s.m.{. {L.R. 36/2017):
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“Morme in materia di riduzione dalle esposizioni alla radicattivitd naturale derivante dal gas ‘radon’ in
ambiente chiusa”,

La suddetta norma préevede per gli edificl destinati ail'istruzione, le misure di radon debband essere
eseguite in tutti 1 lunghi frequentati dal personale scolastico ¢ non, ed aperti al pubblico.

In relazione agli obblighi derivanti dall'Art. 4 comma 8 della Legge Regionale il Comune non ha effettuato
I"installazione in tutti gli edifici scolastici, ed in particolare anche in guelle interessato. dal presente
Pocumento di Valutazione del Rischi, dei rilevatori di gas raden.

L’Ente Locale, ha provveduto a far installare da ditta autorizzata | Dosimetri a parete.

In presenza di acclarata presenza di Gas|
Radon, U"Ente Locale dovrd effettuare |
devuti interventi. In ogni caso si consighia di
areare frequentemente i locali scolastici.

SEI MESI

RISCHIO TRASMISSIOMNE EMATICA

Al fine di evitare la trasmissione di malattie che si trasmettono con liguidi organici infetti, in particolare
sangiue (epatite B, epatite C, AIDS, ecc, ecc, ) s5i danno le seguenti indicazioni:
a) E' mecessari indossare guanti monouso ogni volta sl preveda di venire in contattio con Uguidi organici
di altre persone (es. per medicazioni);
bj Gl strumenti didattici taglienti (forbici, punterwoli, cacciaviti, vetreria rotta, ecc. ecc.) deveno
essere, e imbrattati di sangue, opportunamente disinfettati,
¢} I disinfettante da utilizzare per le superfici efo i materiali contaminat! da sangue o altri liquidi
organici & 1" ipoclorito di sodio &l 5-6 % di cloro attivo,
In pratica sl procede come indicato di seguito:
~ |mndossare guanti monouso,
~ Allontanare il liquido organico dalla superficie;
~ Applicare una soluzione formata da: 1 It di acqua e 200 ml di ipocilorito di sodio al 5-6% di
cloro attive;
~ Lasciare la soluzione per 20 minutl;
~ SCiacouare con acqua.
E' NECESSARID CONTROLLARE LA COMPOSIZIONE DELL" IPOCLORTO OV SOMN0 DA UTIUZTIARE E VERIFICARE CHE LA
CONCENTRAZ { CLORD ATTIVO S AL 5-6 %.

YValore RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo
Rendere note le seguent] disposizioni a tutto | SE| MESI (all'inizlo di
il personale interessato ogni anno scolastica)
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RISCHIO BIOLOGICO

Ad sensi della normativa vigente, gli agenti biologici si classificano in 4 gruppi.

aruPPo 1 Poche probabilita di causare malattie nell” vomo

GRUPPG 21 Pud generare malattie nell’ vomo e pericolo per | lavoratori, difficilmente pud propagarsi,
possono essere contrastati con interventi di profilassi.

GruPpo 3; Pub generare gravi malattie nell” vomo e quindi alto rischio per i lavorator, esiste la
possibilita di propagazione.

GrUPPO 4 Pub generare gravi malattie nell'vomo e quindi alto rischio per i lavoratori, ed esiste un
reale rischio di propagazione, non esistono misure sufficienti di contrasto né profilattiche
né terapeutiche.

Va ricordato che 1 batteri vivono in quasi tutti i materiali e ambienti. Anche nel corpo umano vi sono

molti batteri, alouni essenziali anche per la nostra salute.

Le principali sorgenti d"infezione derivano da:

=  Fluidi organici vari ed in particolare il sangue;
»  Deiexioni, feci, vomito, urine;

= Tosse, raffreddore, respiro in genere;

= Contafto diretto.

Oceorre quindi verificare che il Datore di Lavoro abbia provveduto ad una analisi della problematica

per scongiurare il rischio d' infezioni, trasmissione, allergia, ed effetti anche tossici generati da

inalazioni, aspirazions di aerosol.

Attenta a questa particolare valutazione del Rischio é stata la Legpe Regionale n 10 del 2007, ¢ pi

precisamente 1° art. 34 che sanciva norme precise sulla prevenzione della diffusione di malattie

infettive.

A tult’ oggi, nonostante |* entrata in vigore della legpe, non i sono stati da parte dell’ Ente Locale

Provincia di Bari gli opportuni interventi di sanificazione.

Per evitare difficoltd interpretative la Regione Puglia ha emesso una nuova Legge n. 45 del 23

Dicemnbre 2008 il cui art. 10 sostituisce integralmente quanto stabilito dall’ art. 34 della L.R. n. 10 del

2007.

Nel nuovo Testo Unico appare evidente come le scuole deveno provvedere alimeno una volia I' anno,

e ogni_qualvelia sia_necessarip, all' ispezione ¢ al controllo igienico sanifario dei sistemi di

condizionamento dell" arin ¢ di ventiluzione, dei sisterni o distribugione ¢ di raccolta idrica e degli

gmbienti in generale,

Resta confermata la competenza dei dipartimenti di prevenzione delle ASL in ordine alla funzione di
vigilanza e controllo, con la previsione di almeno una visita ogni due anni, nonché della possibili, in
caso di gravi inadempienze comportanti situazioni di pericolo per la salute umana, di disporre la
chiusura temporanea o la sospensione della strutiura ritenuta non idonea per manifesta insalubrita.
{comma 6 della LR n. 45 art. 10)

Alla luce del nuovo quadro normativo, appare pii evidente I' obbligo d” intervento degli Enti Locali
terriforinli, cui spetta per legge la manutenzione degli edifici scolastici, al fine di prevenire i
provvediment sanzionatori di cui al gia citato comma 6.

Vista la presenza contemporanea nella scuola di discenti, docenti e personale vario oltre a visitatori
esterni eventuali, si determina pertanto un rischio caratterizzato da una probabilita ritenuta medio alta
con magnitudo noteval.

Per tanta Il rischio rilevato necessita di una attenzione alfa.
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Gili interventi di prevenzione si caratterizzeranno nel seguente modo:
1} Richiesta annuale, magan all” apertura di ogni anno seolastico, d° intervento specifico all” Ente
Locale (ex Provincia o Comune)
2} Olwre all” adeguamento del DUV.R, s prescrive la tenuta del registro della manutenzioni a
disposizione dell” organo di vigilanza, presso I” amministrazione seolastica.
E fatta _obblivo, annotare _sull' _apposite _registro le _riswitanze di tutte fe attivita di

Valore RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

L Er e —

SEI MESI (all'inizio di

all"Ente  locale  all'inirlo & opni anmo ogni anno scolastico]

soolastico

RISCHIO BURN-AUT

“It MEDICO COMPETENTE COLLABORA CON IL DATORE DI LAVORO E CON IL SERVIZIO DI PREVENZIONE
E PROTEZIONE... ALLA PREDISFOSIZIONE DELL" ATTUAZIONE DELLE MISURE PER LA TUTELA DELLA
SALUTE E DELL" INTEGRITA PSICOFISICA DEI LAVORATORI™
Questo & quanto stabiliva fin dal 1994 il Deereto Lepislativo 626 all” art. 17 comma 1 lettera a,

Oltre a noti rischi come chimico, fisico e biologico va considerato anche if rischio da organizzazione
del lavoro quale bene sociale. . nell” interesse della collettivita,

Cuesto, invece, era stabilito dal lontano 1948, dalla Costiticziione italiana all” art. 32,

Il nuove Testo Unico n. 81 del 2007 riprende quindi concetti e tutele di vecchia data, ma stabilisce I
obblipo da parte del Datore di lavore, di inserire nella valutazione del Rischio anche i1 rischi da
Crrganizzazione del Lavoro.

Nello specifico parliamo di BURN-OUT o secondo Freudemberger © Sindrome dell” operatore bruciato™
diffuso nelle * Professioni d' aiuto altrui”.

E il risultato della particolare tensione emozionale cronica lavorativa e del meccanismo di autodifesa,

spesso inconsapevole, nelle quali I' operatore € a diretto e costante contatto con persone in pressanti
condizioni di lotta tra la vita e la morte.

Si ritiene opportuno perd, considerare questo particolare rischio, anche a scuola quando ad esempio |
docenti vengono a trovarsi in particolart situazioni sociali, dove la seuola non é vista come la base
fondante della crescita dei ragazzi, ma semplicemente come “obbligo™ ¢ come tale mal digerito ¢
actettato.
Queste difficoltd vengono maggiormente messe in risalto, in quelle realtd scolastiche, dove gli alunni
avvertende sulla propra pelle il disagio sociale delle loro famiglie si scagliano in maniera & volte
violenta verso chi propone o insegna modelli di vita diversi,
Owvvero situazioni in cui la percentuale di successo non sempre & proporzionale all” abilith tecnica ed
alla preparazione delloperatore.
Il BURN-OUT parta quindi a queste CONSeZUENZE:

a) Progressiva perdita d'idealismo , d" energia e di scopi;

b} Perdita d’ interesse ¢ d° entusiasmo;

¢) Ritiro psicologico con esaurimento emaolivo.

Mella scuola chiaramente, il profilo pid a rischio & quello del docente,
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In queste particolari realtd { non tutte le scuole sono uguali o offrono lo stesso indice di rischio) il
docente é sottoposto ad un processo in cui lo stress si trasforma in un meccanismo di difesa e di
risposta alla tensione, con conseguenti comportamenti di distacco emozionale ¢ partecipativo,
caratterizzato da tre stadi:

1. IMPEGNO

2. INUTILITA DEI PROPRI SFORZL

3. IMSTACCO E DISINTERESSE PER IL COMPITO,

Quali sono i sintomi che possono colpire quei docenti, in cui il BURN-0UT ha caratterizzato la fase di
frustrazione e apatia?
¥ Ansia e tensione emotiva;
lrritabilita ed insonnia;
Depressione;
Minore efficienza lavorativa;
Scoraggiamento ed indifferenza;
Tendenza all” isolamento;
Conflittualita.
La prevenzione del BURN-OUT nelle HELPING prOFESSIONS applicabile nel contesto scolastico, pur
dipendente, ripeto, da realtd diverse tra loro, & quello di garantire:
Formazions;
Esperienze di gruppo;
Abbattimento del soveaccarico lavorativo;
Pianificazione del lavoro;
Medico competente.

LR U N

L O

L o

Valore RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Instaurare  all"interno  della  collettivita
scolastica  wn rapporte che  tends
costantemente al ben-essere

All'inizio di ogni
anng scolastico) J

RISCHIO MOBBIMNG

Il T.U. n81 per la sicurezza ha stabilito che nel documento di valutazione devono essere presi in
considerazione anche particelar rischi, tra cui guelli collegati atlo stress lavoro-correlato.
Tra i rischi di natura psicosociale, quello che maggiormente ¢ balzato alle cronache attuali & il
MORBING,
Affrontare il tema del mosswvG in quanto condizione organizzativa che produce disagio significa
intervenire rispetio a due questiont centrali:

1) La tutela dell’integrith psicofisica del lavoratore;

2} La tutela della salute intesa non come assenza di malattia, ma come benessere fisico,

mentale ¢ sociale.
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Fin dalla metd degli anni 50 & presente nella gestione dell® inforunistica italiana, il concetto di
“SICUREZZa INTEGRATA™, concetto confermato e diffuse dalla normativa attwale, secondo cui la
sicurezza & la risultante degli aspetti oggettivi (eliminazione/riduzione dei rischi, misure di protezione
callettiva, dispositivi di protezione individuali) e soggettivi (idoneitd psicologica, motivazione al
lavoro, idoneita personale) della sicurezza stessa.

E evidente che il wosmme afferisce al capitole dei nschi organizzativi, vale a dire quei rischi che
uwovano la loro orgime nelle scelte organizzative (gestione delle risorse umane, comunicazione, sistema
prem'm.ma, goc. ecc) ed banng una peaduta sulle state di salute e di benessere dei lavorators
analogamente all’ esposizione ad un agente fisico o chimico,

Pur consapevoli delle difficoltad di analisi delle variabili organizzalive & necessario che ln siruffura
defla sicurezza aziendole dof dafore di fovore ol RS PP, dal medico competente afl RS, impari a
considerare ancle questi tipi di rischio sempre pit scanditi dol _complesso_delle o
tecnologiche, ed a prevedere le misure idonee di prevenzione e d" infervenite,

Il mogsmwve & una forma di violenza sistematica, tipica degli ambienti di lavoro, che ha come
obbiettiva 1" espulsione del soggetto dal processo o dal mondo lavorativo,

La prima difesa del wosaive é quella della presa di coscienza dell” esistenza del fenomeno stesso & di
un approceio a carattere preventivo, sulla via di una garanzia totale di salute & benessere per chi lavora,
L' azione preventiva che si consiglia doved, soprattutto essere svolta dalla contraftazione sindacale
tramite |' introduzione di codici di “buone prassi” e da accordi specifici aziendali, nei quali sianc
contenuti delle indicazioni di comportamenti considerati illegittimi con I' impegno da parte del datore
di lavor ad intervenire sull’ orgamizzazione del lavoro per prevenire questi comportamenti e
informare tutti i dipendenti delle misure concordate per la prevenzione del comportamenti
identificabili come mMossING e deil provvedimenti disciplinari previsti.

Valore RISCHID Azioni da Intraprendere Scala i Tempo

Instaurare  all'interno della colletbivita
scolastica un  rapporto che tenda  al
raggiungimento di forme pid ampie di
benessere  senza  ricorrere  all'uses  delle
sanzioni nel rispetto di tutti

All'inizio di ogni
anno scolastico)

RISCHID STRESS

Megh ultimi vent'anni, il progresso tecnologico ha compiuto un' accelerazione esponenziale. La parola
“CHIAVE" di quest’anni & stata sicuramente: “VELOCITA"™.

Questa velocitd ha prodoito un efletto cascata in ogn ambite dell’ attivitd umana, accelerandone tutti i
ritmi (da quelli biologici a quelli produttivi). L' assere umano contemporaneo deve non solo adattarsi
alle condizioni ambientali che lo circondano, ma anche alle trasformazioni sempre pilt frequenti nell’
ambiente psicosociale e lavorativo.

CQuiesto sovraccarico di richleste ha generato un progressivo aumento delle cause di stress e delle
patologie correlate ad esso.
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A tal proposito il Testo Unico n. &1 del 2007 ha introdotto nella valutazione del rischio in ttte le
attivita lavorative, tra cui la scuola, |I” informazione e la sensibilizzazione del lavoratore sulle
problematiche derivanti dall® impatte dei fattori psicosociali con il “SISTEMA L4VORO™ rappresentato
dal Datore di Lavoro. dai responsabili dei Servizi di Sicurezza, dai lavoratori e dall' ambiente di
lavoro, allo scopo di PREVENIRE, con un intervento 1l pio tempestivo possibile |* insorgere di patologie
stress-correlate sul luogo di lavaro.

QI.IA L1 SONO GLI STIMOL! CHE POSS0ON0 GENERARE STRESS NEGATIVO NELL' AMBIENTE D
LAVORD?
a) S gffidano da un giorno all 'altro Incavichi inferiori alla quallfica o estranel alle
compelenze;
b) Non viene data alcuna risposia a vichieste verbali o scriite;
c) Siviene vimproverari eccessivamente per delle piccolezze;
d) Superiori @ colleghi proveocano per indire a reagive in moda incontrollato;
e) Venie laplicte fuori do nofizie o comunicazioni importanti per if lovoro,
fi Tutte le proposte di lavoro vengono riffutale;
gl I elima di gruppe & ostile, le comunicaziond interpersonall interrolie o strumentalizzate ¢
la soddisfazione tadividuale sempre pit ridotia;
Ry Sié sotteposil a turnl e orari imprevedibili,
i} Il ecarico di lavoro & eecessivo o ridoiio;
il C'¢ monotonia o frammeniarietd del lavoro;
k) Esizte uno mancanza generalizzate d ' attenzione;
[ E molie alive ahcora
Lo STRESS E UN FATTORE SEMPRE NEGATIVOT
L' eccezione comunemente negativa del termine “STRESS "non é corretia,
Lo stress di per 5é consiste nella risposta, sia df comportamento che organica, che il nostro
organizmo atfua davanti @ qualsiasi sollecitazione, per meglio adattarsi ad essa.
Come tale, lo stress pud considerarsi un evenlo " POSITIVO "
Divenfa negalive quando, per i suo perdurare e per 1 imposyibilild & essere pareggiate da
eventi positivi, richlede ol nostro erganismo, anche wn allo consumo erergetico capace di
instaurare un logorio progressiva fino alla roftura delle nosire difese psico-fisiche.
Lo stress negafive (DISTRESS), come futfe le malattie, mon conosce razze, ruofi, sesse o eid, ed é
tanto pit invasive quanto pit 1’ essere imano & vilnerabile ¢ si discosta dal preservare con
particofare cura, guell’ unita psicofisica di cwi @ composto dalla nascita fino ol compimento
della sua vita.
Il vispetto di tale unitd, in se stessi e negli aliri contribuisce a costruive gli equilibri finzionalf
alla vita lavorativa, alla vite aziendale e a quella di refazione.
COME 51 POSSONO PREVENIRE LE PATOLOGIE “STRESS COLLEGATE™?
Atiraverso straiegie che anche ' ambienie scuola pud melfere in aite impedendane 1°
insorgenza, quali;
al Promozions di una culfura lavorativa che fovorisca if vispeito della dignita umana e
seoraggi ogni forma di vielenza psicologica;
b Attrazione di condizioni df lavoro rasparenti;
e} Aftivazigne di un processo continuo d' informazione e scambio o due vie (dal basso verso
I alto ¢ viceversa);
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dl Progettazione di compiti lavorativi a misura d° vomao,

g} itimizzazione degli ambienti e dell " orario di favora,

A guesto punto, diventa anche difficile parlare di magnitudo e dif probabilita che il rischio
specifico i manifesti a scuola

Diventa _necessario di conseguenza stabilire, a futii § livelli, fenute comportamendali di
Eventualmente redigere, durante la_confraftazione agiendale, una soria_di profocollo d’

intesa sui comporiamenti da tenera.
Si consiglia guindi una maggiore sensibilizzazione del problema che giunga a rilevare guei

sintomi fisici, comportameniali e psico-emozionali, responsabili di un evidente cambiamento
da uma condizione pricofisica normaie.

E imporiante rilevare che UN ADEGUATO INVESTIMENTO NELLA PREVENZIONE favorira anche
la sewola slessa in lermint di minore assenfeismo, mingr numero di infortuni, di errori, ece.
gec., o vortagein of wna migliore gualitd dei beni o dei servizi erogani e di unn huona
immagine della sewola.

Valore RISCHID Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Cercare di mon  sovraccaricare  alouni |
dipendent! di eccessivo lavoro, concedendo | All'inizio di ogni

il tempo necessario per lo swolgimento delle |  anno scolastico)
proprie mansioni,

ULTERIORI RISCHI PRESENTI

SPALI ESTRUTTURE IN GENERE

Finestre, scale, pavimenti, porbe, termosifond, arredi, spigoli,
pavimenti bagnati, materiale personale (zaini, cartelle, ecc..)
costitwiscono Il rischio maggiore allinterno della classe,

f

Le ante delle finestre in particolare causano un'infinitd di ferite per wrti e tagli. | vetri delle finestre se
rottl o lestonati, possono essere causa di tagli e ferite,

Le scale i pavimenti lisci o bagnati sono i maggion responsabili di cadute e ruzzoloni.

Anche i termaosifoni, 1 pilastri, le maniglie delle porte, gli spigoli appuntiti in gemere, gli arredi
appuntiti, rovinati o-ammassati senza criterio rappresentans un rischio per urti e ferimenti.
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I materiale personale come zaini e cartelle, oltre ad indument] lasciati in disordine possono essere fonte di
pericole di inclampo ¢ di impedimento al passaggio,

RISCHIO COMPORTAMENTALE

| comportamenti deliberatamente improdenti, la mancanza di
attermione, il disordine e Uindiscipling posso essere causa di
infortuni con ripercussiond 0 taluni casi anche gravi,
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in alcuni casi uno scherzo dalle cause fmprevedibill o peggio un
compartamento volutamente doloso pud provocare danni anche

aravi.

Un imfortunio pub accadere per cause imprevedibili, per
disattenzione  efo superficialita, e/o per comportament
deliberatamente dolosi.

Mell'ambite scolastico la maggior parte degli infortuni awiene
per comportamenti errati, soprattutto degli studenti, nei
confronti di altri studenti |t
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USCITE DI SICUREZZA

Song le uscite che danno verso "esterno ¢ che i trovano alla
fina delle vie di fuga.

La barra orizzontale si chiama “maniglione antipanico” e
funziona con una s@mplice gpinta.

La mancanza di regolare manutenzione da parte dell’Ente
preposta, rende difficoltosa e rischioso ' utilizzo.

L'Intero  percorse riservato all'uscita deve risultare sempre
libere da  impedimenti che possanoc ostacolare ['uscita
d'emergenza.

Oecorre sempre coatrollare la funzionalitd delle porte ed in
particelar modo dei maniglioni.

HOH BISOGHMA BLOCCARE MAl le porte di emergenza che
devono essere sempre fruibili,

RISCHIO COVID-19
A febbralo 2020 & esplosa ["emergenza dovuta al Coronavirus, dapprima in forma lleve successivamente &

Marzo in forma epidemiologica che ha determinato la soapensione delle attivith didattiche fino a fine
anno scolastico e continuare nei successivi Anni Scolastica

DEFINIZIONE DEL VIRUS — Informativa
preliminare

Fonte: Ministero della salute - weiw_ salute gov.it

| coronavirus (CoY) sono un'ampia famiglia di virus respiraton che possono causare malattie da levi &
moderate, dal comune raffreddore a sindromi respiratorie come la MERS (sindrame respiratoria
mediorientale, Middle East respiratory syndrome) e la SARS (sindrome respiratona acuta grave, Severe acute
respiratory syndrome). Sono chiamati cosi per le punte 2 forma di corona che sono presenti sulla loro
superficie,

| coromavirus sono comuni in motte specie animali (come 1 cammelli e § pipistrelli} ma in alouni casi, se pur
raramente, possono evolversi e infettare ["uomo per poi diffondersi nella popolazions. Un nuovo coronavirus
& un nuovo ceppd di coronavirus che non & stato precedentermente mai identificato nelluomao. in particolare
quello demominatao provvisoriamente all'inizio dell'epidemia 2019-nCoV, non & mai stato identificato prima di
essere segnalato & Wuhan, Cina a dicembre 2019,

Hella prima meta del mese di febbraio Vinternational Committee on Taxonomy of Yiruses {(ICTY], che si
occupa della designazione e della demominazione dei virus (ovvero specie, genere, famighia, ecc.}, ha
assegnato al nuovo coranavins il nome definitivo: Sindrome respiratoria acuta grave coronavines 27 (SARS-
Co¥-2). Ad indicare il nuovo nome sono stati un gruppo di esperti appositamente incaricati di studiare il
nuovo ceppo di coronavirus, Secondo questo pool di scienziati il nuove coronavirus € fratello di guello che ha
provocato la Sars (SARS-CoVs), da qui il nome scelto di SARS-Cav-2.

il nuove nome del virnus (SARS-Cov-2) sostituisce queilo precedente (2019-nCoV).
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Sempre nella prima meta del mese di febbraio (precisamente 111 febbraio) ['OMS ha annunciato che la
malattia respiratoria causata dal nuovo coronavirus & stata chiamata COVID-19. La nuova sigla € |a sintesi dei
termini CO-rona Wi-rus D-isease e dellanno didentificazione, 2019,
Sintomi
| sintomi pill comuni di un'infezione da coronavirus nell'uome incliudono febbre, tesse, difficolth respiratorie,
Mei casi pil gravi, linfezione pud causare polmonite, sindrome respiratoria acuta grave, insufficienza renale e
persing la morte. [0 particolare;

s | coronavirus umani comuni di solito causano malattie del tratto respiratorio superiore da lievl a

moderate, come il comune raffreddore, che durano per un breve perioda di tempo. | sintomi possono
includere;

o naso che cola

o mal di testa

o tosse

o gola infiammata

o febbre

o una sensazione generale di makessere,

Come altre malattie respiratorie, infezlone da nuoovo coromavirus pud causare sintomi lievi come
raffreddore, mal di gola, tosse e febbre, oppure sintomi pil severi quali polmonite e difficoltad respiratorie.

Raramente pub essere fatale in condizioni di buona salute. Le persone pil suscettibili alle forme gravi sono
gli anziani e quelle con malattie pré-esistent], quall diabete & malattie cardiache.

Dato che i sintomi provocat! dal nuova coromavirus sono aspecificl e simili a quelli del raffreddore comune &
del vines dell"influenza & possibile, in caso di sospetto, effettuare esami di laboraterio per confermare la
diagnosi. Sona a rischio di infezione le persene che vivono o che hanno viaggiato in aree infette dal nuovo
coronavirus, soprattutto in Cina. Pochi altri casi si sono manifestat in celoro che hanng vissuto ¢ lavorato a
stretto contatto con persone infettate in Cina.

Trasmissione

IF nuovo coronavirus & un virus respiratorio che si diffonde principalmente attraverse L contatto con le
goceioline del respiro delle persone infette ad esempio tramite:

= |3 saliva, tossendo e starmutendo;

= contattl diretti personali;

+ lz2 mani, ad esempio toccando con le mani contaminate (non ancora lavate) bocca, naso o occhi.

In rari casi il contagio pud avwenire attraverso contaminazione fecale.
Hormalmente le malattie respiratorie non si trasmettono con gli alimentd, che comungue devono essere
manipolati rispettando le buone pratiche igieniche ed evitando il contatto fra alimenti crudi e cotti.

Huove corengvirus: il punto sui meccanismi di trasmissione
Secondo i dati attualmente disponibili, le persone sintomatiche sono la causa pll frequente di diffusione del
virus., L'OMS considera non frequents Linfeziona da neovo corenavirus prima che svilupping sintoml.

Il periado di incubazione varia tra 2 & 12 glomi; 14 giomi rappresentano il limite massimo di precauzione.
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La via di trasmissione da temere & soprattutto quella respiratoria, non quella da superfici contaminate, E'
comunque sempre utile ricordare I'importanza di una corretta igiene delle superficl e delle mani. Anche Uuso
di detergenti @ base di alcol & sufficiente a uccidere il virus. Per esempio disinfettanti contementl alcol
{etanolo) al 75% o a base di clore all' 1% (candegging).

Le malattie respiratorie normalmente non sl trasmettono con gli alimenti. Anche qui il rispetto delle norme
igieniche g fondamentale.

Trattamento

Mon esicte un trattamento specifico per la malattia causata da un nuovo coronavirus & non somo disponibill, al
momentos, vaccini per proteggerst dal virus, |l trattamento & basato sui sintomi del paziente e la terapia di
SUpPOrTo pud essere molto efficace. Terapie specifiche sono in fase di studia.

Prevenzione

E possibile ridurre il rischio di infezione, proteggendo se stessi e gli altr, seguendo alcuni accorgimenti;
Proteggi te stesso

Lavati spesso le mani con acgua e sapone o con soluzione alcolica {dopo aver tossitofstamnutito, dopo aver
assistito un malato, prima durante e dopo la preparazione di cibo, prima di mangiare, dopo essere andati in
bagno, dopo aver teccato animali o le loro deiezioni o pill in generale quando le mani sono sporche in
qualungus moda).

In ambito assistenziale {ad esempio nesli ospedali) sedui i consigll degll operator sanitari che forniscono
assistenza.

Won & raccomandato Lutilizzo generalizzate di mascherine chirurgiche in assenza di sintomi.

Proteggi gli Altri

. se hal una qualsiasi infezione respiratoria copri naso & becca quando tossisci efo stamutisel (gomite
interna/fazzoletto);

. « S2 hai usato un fazzoletto buttalo dopo |"uso;

. » Lavati le manl dopo aver tossito/starnutito.

L*Organizzazione Mondiale della Sanith raccomanda di indossare una mascherina solo se sospetti di aver
contratto il neovo coronavirus @ presenti sintomi guali tosse o starmut] o 52 O prendi cura di una persena con
sospetta infezione da nuovo coronavirus (viaggio recente in Cina o zone nel territorio moltoe critiche e sintomi
respiratori). In tal caso contatta il numero gratuito 1500 istituite dal Ministero della salute.

Cosa posso fare per proteggermi?

Mantieniti informato sulla diffusione dell"epidemia, disponibile sul sito dell'OMS e adotta le seguenti misure di
protezione personale:

- lavati spesso le mani con acgua e sapone o con soluzioni a base di alcol per eliminare 1l virus dalle tue mani
« mantieni una certa distanza - almeno un metro - dalle altre persone, in particolare quando tossiscono o
starnutiscons o se hanno la febbre, perché il vires & contenuto nelle goccioline di saliva e puld essere
trasmesso col respiro a distanza ravvicinata
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= evita di toccarti occhi, nase e bocca con e mand se presentd febbre, tosse o difficoltd respiratorie e hai
viaggiato di recente in Cina o s& sei stato in stretto contatto con una persona ritornata dalla Cina e affetta da
malattia respiratoria.

= 52 presenti febbre, tosse o difficolta respiratorie e hai viaggiato di recente in Cina o se 2i stato in stretto
contatto con una persona ritornata dalla Cina @ affetta da malattia respiratoria segnalala al numero gratuito
1500, istitiito dal Ministero della salute. Ricorda che esistono diverse cause di malattie respiratorie e il
nuavo coronavirus pud essere una di queste, 5e hal sintomi Uevi @ non sef stato recentemante in Cina o non
i stato in contatio con persone contagiate in ltalia o non sei stato in Zome ad alta diffusione del contagio,
rimani & casa fino alla riscluzione def sintomi applicando le misure di fgiene, che comprendono Vigiene delle
mant {lavare spesso le mani con acqua e sapone o con soluzioni alcoliche) e delle vie respiratorie (starnutire
o tossire in un fazzoletto o con il gomito flesse, utilizzare una mascherina e gettare | fazzolett] wtilizzat! in
un cesting chivso immediatamente dopo Fuso e lavare le mani).

+« Per quanto sia difficile, per quanto sia uno sforzo, evita situazioni di ageregazione, sia sul lavaro
imacchinetta del caffé o altre situazioni di pausa collettiva) sia fuori dal lavore (cinema, stadio, musso,
teatro ecc. ), almeno fino a quando "emergenza in italia mon sara rientrata.

Se presenti sintomi come quelli descritti, informa immediatamente I Datore di lavoro se U trovi al
lavoro, Altrimenti fai ung telefeneta a scuola prima di andare al lavorae, se ti trovi a casa.

In base ai contenuti delle attuali leggi in vigore, il lavoratore € pregato di segnalare spontaneamente al
Datore di Lavoro di essere transitato o di aver sostato nel Comuni oggetto di ordinanza a decorrere dal 1
Febbraio 2020 (cfr, DPCM 23700872020 Art.2), Inutile riportare in questa sede i Comuni di cui sopra, poiche in
continua evoluzione. Rimani aggiornato con i siti ufficiali. Me conseguira che il lavaratore avra "obbligo
privato i segnalare tale condizione al Dipartimento di prevenzione dell'azienda sanitaria competente per
territorio, ai fini dell*adozione, da parte dell’autorita competente, di ogni misura necessaria, ivi compresa la
permanenza domiciliare fiduciaria con sorveglianza attiva.

[noltre & importante che:

. Se hal una gualsiasi infezione respiratoria coprl nase e bocca gquando tossisci efo starnutiscl [gomito
interno/ fazzoletto);

= Se hai usato un fazzoletto buttale dopo U'use;

= Lavatl le mani dopo aver tossita/ starnutite,

L'Organizzazione Mondiale della Sanita raccomanda di indossare una maschering solo se sospetti di aver
contratto [l nuovo coronavirus & presenti sintomi guali tosse o starmuti o se 6 prendi cura di una persona con

sospetta infezione da nuovo coronavirus (viaeeio recente in Cina e sintomi respiratord). In tal case contatta il
numere gratuito 1500 istituito dal Ministero della salute,

Cosa bisogna fare per proteggersi?
Mantieniti informato sulla diffusione dell’epidemia, disponibile sul sito dellOWS & adotta le seguenti misure di

protezione personale:

= lavati spesso le mani con acqua e sapone o con soluzioni a base di alool per eliminare il virus dalle tee mani
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o mantienl una certa distanza - almeno un metro - dalle altre persone, in particolare quando tossiscono o
starnutiscono o se hanno la febbre, perche il virus & contenuto nelle goccioline di saliva & pud essere
trasmesso col respino a distanza ravvicinata

« evita di toccarti occhi, naso & bocca con e mand se presenti febbre, tosse o difficolta respiratorie e hai
viaggiato di recente in Cina o s sei stato in stretto contatto con una persona ritornata dalla Cina e affetta da
malattia respiratoria.

» te presenti febbre, tosse o difficolta respiratorie e hai viaggiato di recente in Cina o se sel stato in stretto
contatto con una persona ritomata dalla Cina & affetta da malattia respiratoria segnalalo al numero gratuito
1500, istituito dal Ministero della salute. Ricorda che esistono diverse cause di malattie respiratorie e il
nuovg coronavirus pud essere una di queste. Se hai sintomi lievi e non sei stato recentemente in Cina o nan
sei stato in contatto con persone contagiate in Italia o non sei stato in zone ad alta diffusione del contagie,
rimani & casa fino alla riseluzione dei sintomi applicande le misure di igiene, che comprendono igiene delle
mani (lavare spesso le mani con acqua e sapane o con soluzioni alcoliche) e delle vie respiratorie (starnutire
o tostire in un fazzoletto o con il gomito flesso, utilizzare una mascherina e gettare | fazzoletti uwtilizzati in
un cestino chiuso immediatamente dopo luso e lavare le mani).

* Per guanto sia difficile, per quanto sia uno sforzo, evita situarioni di aggregazione, sia sul lavoro
(macchinetta del calfé o altre situazioni di pausa collettiva) sia fuori dal lavoro (cinema, stadia, musen,
teatro ecc, ), almeno fino a gquando "emergenza in Kalia non sard rientrata.

5e presenti sintomi come quelli descritti, inferma immediatamente il Datore di levors se B trovi al
lavore, Altrimenti fai una telefonata in azienda prima di andare al lavaro, se ti trovi a casa.

In base ai contenut! delle attuali leggi in vigore, il lavoratore & pregato di segnalare spontaneamente al
Datore di Lavoro di essere transitato o di aver sostato nei Comuni oggetto di ordinanza a decorrere dal 1
Febbraio 2020 (cfr. DPCM 23702720020 ArL.2). Inutile riportare in questa sede | Comuni di cui sopra, poiche in
continua evoluzione. Rimani aggiornato con i siti ufficiali. Me conseguira che il lavoratore avra "obbligo
privato di segnalare tale condizione al Mpartimento df prevenzione dell’azienda sanitaria competente per
territorio, ai fini dell"adozione, da parte dell’autorita competente, di ogni misura necessaria, ivi compresa la
permanenza domiciliare fiduciaria con sorveglianza attiva.

Valore RISCHIO Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Occome rispettare guanto dettato dal DPCM
emanati e le disposizioni fissate dal CT5.
Rispetiare il decalogo inoltrato. alle 055 dal | IMMEDIATAMENTE
Ministero della Salute e soprattutto evitare
assembramenti e utilizzare sempre i DPI

RISCHIO LEGATO Al LAVORO A DISTANZA-DISPOSIZIONI OPERATIVE
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In considerazione delle ordinanze di chivsura della scucla pervenute in seguito al manifestarsi del COVID-19 5i
B reso necessario metbere in atto il lavero & distanza, che deve rispettare una serle di disposizion] e Linee
Guida,

COMPORTAMEMNTI DI PREVENZIONE GENERALE RICHIESTI ALLO SMART WORKER

= Cooperare con diligenzs all'ativazione delle misure di prevenzione ¢ profeziong predisposte dal datere di lavoro
(L) per fronteggziare @ rischi connessi all esecuzione della prestazione in ambienti indoor & owrdoor diversi da
quelli di lavoro abituali.

*  Mon adoltare condotie che possano generare rischi per |a propria salute e sicurezza o per quella di terzi,

v [Individusre, secondo le esigenze connesse alla prestazione stessa o dalla necessitd del lavoratere di conciliare le
esigenze di vitn con quells livorative e adottando principi di ragionevolezza, 1 luoght di lavors per |"esecizione
della prestazions lavorativa in smars working rispettande ke indicazioni previste dalla presente informativa,

* [n ogni caso, evitare luoghi, ambienti, siteazioni ¢ circostanze da cui possa derivars un pericole per fa propoa
salufe e slcuwrezza o per quelle dei terz,

Di seguito, le indicazioni che il lavoratore & tenuto ad osservare per prevenire i rischi per la salute e
sicurerza legati allo svolpimento della prestazione in modalitd di lavoro agile.

R b R

CAPITOED T

INDICAZIONI RELATIVE ALLD SVOLGIMENTO DI ATTIVITA' LAVORATIVA IN AMBIENTI OUTINOOR

Mello svolgere 1Mattivitd all’aperto si richiama il lavoratore ad adottare un comportamento cosclenzioso

e prudente, escludendo luoghi che lo esporrebbero a rischi aggiuntivi rispetto a quelli specifici della
ropria attivitd svelta in luoghi chiusi.

E opportuno non lavorare con dispositivi elettronict come tablet ¢ smariphone o similan all’aperto,

al chiuso dovuta alla maggiore luminositd ambientale.

All’aperto inoltre aumenta il rischio di riflessi sullo schermo o di abbagliamento.

Pertanto le attivita svolgibili all'aperto sono essenzialmente quetle di lettura di documenti cartacer o

comunicazioni telefoniche o tramite servizi VOIP (ad es. Skype).

Fermo restando che va sepuito il criterio di agionevolezza nella scelia del luogo in cui svolgere la

prestazione lavorativa, si raccomanda di

- privilegiare luoghi ombreggiati per ridurre |'esposizione a radiazione solare ultravioletta (LUV);

- gvitare di esporsi a condizion meteoclimatiche sfavorevali guali caldo o freddo intenso;

- non frequentare aree con presenza di animali incustoditi o aree che non siEano adeguatamente

manutenute quali ad esempio aree verdi incolte, con degrado ambientale efo con presenza di rifiuti;

- non svolgere Mattivitd in un luogo isolato in cui sia difficoltose richiedere e ricevere soccorso;

- non svolgere 1 attivita in aree con presenza di sostanze combustibili e infiammabili {(vedere capitolo

5%

- non svolgere 1"attivitd in aree in cui non i sia la possibilith di approvvigionarsi di acqua potabile;

- metiere in atio tulte le precauzioni che consuetamente si adottano svolpendo attivitd owrdoor (ad es.:

creme contro le punture, antistaminici, abbigliamento adeguato, quanto prescritto dal proprio medico

per situazioni personali di maggiore sensibilitd, intelleranza, allergia, ecc.), per quanto riguarda i

potenziali pericoli da esposizione ad agenti biologici (ad ¢s. morsi, graffi ¢ punture di insetti o alin

animali, esposizione ad allergeni pollinici, ece.).

EXY FEE RET
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CAPITOLO 2

INMCAZIONI RELATIVE AD AMBIENTI INDGOR PRIVATI

D1 seguito vengono ripertate le principali indicazioni relative ai requisiti igienico-sanitari previsti per i
locali privati in cui passono operare i lavoratori destinati a svolgere il lavoro agile.

Raccomandazioni generali per i locali:

- le attivita lavorative non possono essere svolte in locali teenici o locali non abitabili (ad es. soffite,
seminterrati, rustict, box);

- adeguata disponibilitd di servizi igieniei e acqua potabile & presenra di impianti a norma (elettrico,
termoidraulico, ece.) adeguatamente manutenuti;

- le superfici interne delle pareti non devono presentare tracee di condensazione permanente (muffe);

- 1 locali, eccettuati quelli destinati & servizi igienici, disimpegni, corridoi, vani-scala e ripostigli
debbono fruire di illuminazione naturale diretta, adeguata alla destinazione d'uso e, a tale scopo,
devono avere una superficie finestrata idonea

- 1 Jocali devono essere muniti di impianti di illuminazione artificiale, generale e localizzata, atti a
garantire un adeguato comfort visivo agli occupanti.

Indicarzioni per 'illuminazione naturale ed artificiale:

- 5i raccomanda, sopratiutto nei mesi estivi, di schermare le finestre (ad es. con tendaggi, appropriato
utilizzo delle tapparelle, ecc.) allo scopo di evitare 1"abbagliamento e limitare 1"esposizione diretta alle
radiaziom solari;

- Pilluminazione generale e specifica (lampade da tavolo) deve essere tale da garantire un
Hluminamento sufficiente e un contrasto appropriato tra lo schermo e 'ambiente circostante.

- ¢ importante collocare le lampade in modo tale da evitare abbagliamenti diretti efo riflessi e la
prodezione di ombre che ostacolino il compito visive mentre si svolge I"attivitd lavorativa.

Indicazioni per 'acrazionc naturale ed artificiale:

- & opportuno garantire il ricambio dell*aria naturale o con ventilazione meccanica;

- evitare di esporsi a correnti d’aria fastidiose che colpiscano una zona circoscritta del corpo (ad es. la
nueca, le gambe, ecc.);

- gh eventuali impianti di condizionamento dell’aria devono essere a norma ¢ regolarmente
manutenuti, i sistemi filtranli dell’'impianto e i recipienti eventuali per la raccolta della condensa,
vanno regolarmente ispezionati e puliti &, s& necessario, sostituiti;

- evitare di regolare la temperatura a livelli troppo alti o troppo bassi (a seconda della stagione) rispetto
alla temperatura esterna;

- evitare I"inalazione altiva e passiva del fumo di tabacco, soprattutto negli ambienti chiusi, in quanto
molto pericolosa per la salute umana,

*x% kkk kikk

CAPITOLO 3

UTILIZZO SICURO DI ATTREZZATURE/DISPOSITIVI DI LAVORO

Di seguito vengono riportate le principali indicazioni relative ai requisiti ¢ al cometto utilizzo di
attrezzature/dispositivi di lavoro, con specifico riferimento a quelle consegnate ai lavoratori destinati a
svolgere il lavoro agile: noiebook, tabler e smariphane,

Indicazioni generali:

- conservare in luoghi in cutl siano facilmente reperibili ¢ consultabili 1l manuale/istruzioni per 'uso
redatte dal fabbricante;

- leggere il manuale/istruzioni per 'uso prima dell’utilizzo dei dispositivi, seguire le indicazioni del
costruttore/importatore & lenere a mente le mformazioni riguardanti 1 principi di sicurezza;

- si raccomanda di utilizzare apparecchi elettrici integri, senza parti conduttrici in tensione accessibili
{ad es. cavi di alimentazione con danni alla guaina isolante che rendano visibili i conduttori intemi), e
di interromperne immediatamente Mutilizzo in caso di emissione di scintille, fumo e/o odore di
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bruciato, provvedendo a spegnere ['apparecchio e disconnettere la spina dalla presa eletirica di
alimentazione {se connesse);
- wverificare periodicamente che le attrezzature siano infegre ¢ correttamente funzionanti, compresi 1
cavi eletirici ¢ la spina di alimentazione;
- non collegare tra loro dispositivi o accessor incompatibili;
- effettuare la ricarica eletirica da prese di alimentazione integre e attraverso i dispositivi (cavi di
collegamento, alimentatori) forniti in dotazione;
- disporre i cavi di alimentazione in modo da minimizzare il pericole di inciampo;
- spegnere le attrezzature una volta terminati i lavori;
- controllare che tutle le altrezzature/dispositivi siano scollegatedi dzll'impiante elettrico quando non
utilizzat, specialmente per lunghi periodi;
- 3i raccomanda di collocare le attrezzature/dispositivi in modo da favorire la loro ventilazione e
raffreddamento (non coperti e con le priglie di acrazione non ostruite) e di astenersi dall'uso nel caso
di un loro anomale riscaldamento;
- inserire le spine dei cavi di alimentazione delle attrerzature/dispositivi in prese compatibili (ad es.
spine a poli allineati in prese a poli allineati, spine seduke in prese schuke). Utilizzare la presa solo se
ben ancorata al muroe e controllare che la spina sia completamente inserita nella presa a paranzia di un
contatto certo ed ottimale;
- Tipomre: le attrezzature in luogo sicuro, lontano da fonti di calore o di innesco, evitare di pigiare i cavi
¢ di piegarll in comrispondenza delle giunzioni tra spina ¢ cavo & tra cavo e connettore (la parte che
serve per connettere 'atirezzatura al cava di alimentazione);
- non effettuare operazioni di riparazione e manutenzione fai da te;
- lo schermo dei dispositivi & realizzato in vetro/cristallo e pud rompersi in caso di caduta o a seguito
di un forte urto. In caso di rottura dello schermo, evitare di toccare le schegge di vetro ¢ non tentare di
rimuovere il vetro rotto dal dispositive; 1l dispositivo non dovrd essere usato fino a quando non Sard
stato riparato;
- le batterie/accumulatori non vanno gettati nel fuoco (potrebbero esplodere), né smontati, tagliafi,
compressi, piegati, forati, danneggiati, manomessi, immersi o esposti all"acqua o altri liguidi;
- in caso di fuoriuscita di liquide dalle batterie’accumulatori, va evitato il contatto del liquide con la
pelle o gli occhi; qualora si verificasse un contatto, la parte colpita va sciacquata immedialamente con
abbondante acqua e va consultato un medico;
- sgpnalare tempestivamente al datore di lavoro eventuali malfunzionamenti, tenende le
attrezzature/disposilivi spenti ¢ scollegati dall’impianto elettrico;
- ¢ opportuno fare periodicamente delle brevi pause per distogliere 1la vista dallo schermo e sgranchirsi
le gambe;
= ¢ bene cambiare spesso posizione durante il lavoro anche sfruttando le caratteristiche di estrema
manepgevolezza di tablel e smariphone, tenendo presente la possibilita di alternare la posizione eretta
con quella seduta;
- prima di iniziare a lavorare, orientare lo schermo verificando che la posizione rispetto alle fonti di
[uce naturale e artificiale sia tale da non creare riflessi fastidiosi (come ad es. nel caso in cui
I'operatore sia posizionato con le spalle rivolte ad una finestra non adeguatamente schermata o sotio
un punto luce a soffitto) o abbagliamenti (ad es. evitare di sedersi di fronte ad una finestra non
adeguatamente schermata);
- in una situagione cormrella lo schermo & posto perpendicolarmente rispetto alla finestra e ad una
distanza tale da evitare riflessi e abbaghamenti;
- 1 notebook, tablet e smartphone hanno uno schermo con una superficie molto riflettente (schermi
lucidi o glossy) per garantire una resa ottimale dei colori; tenere presente che "utilizzo di tali schermi
pud causare affaticamento visivo e pertanto:

» regolare 2 luminosita ¢ il contrasto sullo schermo in modo ottimale;

* durante la lettura, distoglicre spesso lo sguardo dalle schermo per fissare oggetti lontani, cosi

come si fa quando si lavora normalmente al computer fisso;
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* 1n tutti 1 cast in cul 1 caratteri sullo schermo del dispositive mobile siano troppo piceoli, &
impaortante ingrandire i caratteri a schermo e utilizzare la funzione zoom per non affaticare gli
occhi;

» non lavorare mai al buio.

Indicazioni per il lavoro con il nofebook

In caso di attivitd che comportino la redazione o la revisione di lunghi testi, tabelle o simili &
opportune I'impiego del notebook con le seguenti raccomandazioni:

- sistemare il norebook su un idoneo supporto che consenta lo stabile posizionamento dellattrezzatura
e un comodo appoggio degli avambracei;

- il sedile di lavoro deve essere stabile e deve permettere una posizione comoda. In caso di lavero
prolungato, la seduta deve avere bordi smussati;

- & importante stare seduti con un comodo appoggio della zona lombare e su una seduta non rigida
(eventualmente utilizzare dei cuseini paco spessi);

- durante il lavoro con il nerebook, la schiena va mantenuta poggiata al sedile provvisto di supporto per
la zona lombare, evitando di piegarla in avanti;

- mantenere pli avambracet, 1 polst e le mani allineati durante 1'uso della tastiera, evitando di piegare o
angolare i polsi;

- & opportune che gli avambracei siano appoggiati sul piano ¢ non tenuti sospesi;

- wtilizzare un piano di lavoro stabile, con una superficie a basso indice di riflessione, con altezza
sufficiente per permettere |"alloggiamento e il movimento degli arti inferiord, in grado di consentire
cambiamenti di posizione nonché 1'ingresso del sedile e dei braccioli, se presenti, e permettere una
disposizione comoda del dispositive (natebonk), dei documenti e del materiale accessorio;

- I"altezza del piano di lavoro e della seduta devono essere tali da consentire all’operatore in posizione
seduta di avere gli angoli braccio/avambraccio e pambalecoscia ciaseuno a circa 907;

- la profondita del piano di lavoro deve essere tale da assicurare una adeguata distanza visiva dallo
schermo,

- in base alla statura, e se necessario per mantenere un angolo di 90° tra pamba e coscia, creare un
poggigpiedi con un oggetto di dimensioni opportune.

In case di wso sy mezzi di frasporto (renbaerel’ navl) tn gualité di passeggeri o in locali pubblici:

- & possibile lavorare in un locale pubblico o in viaggie solo ove le condizioni siano sufficientemente
confortevoli ed ergonomiche, prestando particolare attenzione alla comodita della seduta, all'appoggio
lombare e alla posizione delle braceia rispetto al tavoline di appoggio;

- evitare lavori prolungati nel caso "altezza della seduta sia troppo bassa o alta rispetto al piano di
appoggio del norebook;

- pgservare le disposizioni impartite dal personale viaggiante (autisti, controllori, personale di volo,
BCC. )

- nelle imbarcazioni il norebook € utilizzabile solo nei casi in cui sia possibile predisporre una idonea
postazione di lavore al chiuso e in assenza di rollio/beccheggio della nave;

- 5¢ fosse necessario ricaricars, ¢ 5¢ esistono prese elettriche per la ricarica dei dispositivi mobili a
disposizione dei clienti, verificare che la presa non sia danneggiata € che sia normalmente ancorata al

gu0 SUpporio parete;
- non utilizzare il rotebook su autobus/tram, metropolitane, taxi e in macchina anche se si é passeggeri.

Indicazioni per il lavoro con fablet e smariplione
| tabler sono idonei prevalentemente alla gestione della posta elettronica e della documentazione,

menire gli smeriphone sono idonei essenzialmente alla gestione della posta elettronica e alla lettura di
brevi documenti.

In caso di impiego di tablet e smariphone si raccomanda di:
- effettuare frequenti pause, limitando il tempo di digitazione continuats;
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- evitare di utilizzare questi dispositivi per scrivere lunghi testi;

- evitare di utilizzare tali attrezzature mentre si cammina, salvo che per rispondere a chiamate vocali
pr&di!igﬁ:nﬂu IMutilizzo dell"auricolare;

- per prevenire " affaticamento visivo, evitare attivita prolungate di lettura sullo smariphone;

- effettuare periodicamente esercizi di allungamento dei muscali della mano e del pollice (stretchirg).
Indicazioni per "utilizeo sicuro dello smariplone come telefono cellulare

- E bene utilizzare I"auricolare durante le chiamate, evitando di tenere il volume su livelli elevati;

- spegnere il dispositivo nefle aree in cui & vietato 'uso di telefoni cellulari/smartphone o quando pud
causare interferenze o situarioni di pericolo (in aereo, strutture samitarie, luoghi a rischio di
incendio/esplosione, ecc.);

- al fine di evitare potenziali interferenze con apparecchiature mediche impiantate seguire le
indicazioni del medico competente e le specifiche indicazioni del produttorefimportatore
dell’apparecchiatura.

[ dispositivi potrebbera interferire con gli apparecchi acustici. A tal fine:

- non tenere i dispositivi nel taschino,

- in caso di utilizzo posizionarli sull’orecchio opposto rispetio a quello su cui & installato 1"apparecchio
acustico;

- evitare di usare 1l dispositivo in caso di sospetta interferenza;

- un portatore di apparecchi acustici che usasse |"auricolare collegato al telefono/smariphone potrebbe
avere difficoltd nell'udire i suoni deli’ambiente circostante. Non usare 'auricolare se questo pud
mettere a rischio la propria e "altrui sicurezza.

Mel caso in cui i 5i trovi all interno di un veicolo:

- non tenere mai in mano il telefono cellulare/smariphone durante la guida: le mani devone essere
sempre tenute libere per poter condurre 1l veicolo;

- durante la guida usare il telefono cellularedsmartphone esclusivaments con 1"auricolare o in modalit
viva voce;

- inviare e leggere | messaggi solo durante le fermate in area di sosta o di servizio o se si viaggia in
gualita di passegpoen;

- non tenere ¢ trasportare liquidi infiammabili o materiali esplosivi in prossimita del dispositivo, dei
suoi componenti o def suoi accessori;

- non wtilizzare 1l telefono cellulare/smartphone nelle aree di distribuzione di carburante;

- non collocare 1l dispositivo nell’area di espansione dell*airbag,

THE EEE TEW

CAPRITOLO 4
INIMCAZIONI RELATIVE A REQUISITI E CORRETTO UTILIZZO DI IMPIANTI ELETTRICI

Indicazioni relative a1 requisili ¢ al corretto ulilizzo di impianti elettrici, apparecchi/dispositivi elettrici
utilizzatori, dispositivi di connessione elettrica temporanea.

Impianto elettrico

A Reguigiti:

1) i componenti dell’impianto elettrico utilizzato (prese, interruttori, ecc.) devono apparire privi di
parti danneggiate:

2) le sue parti condutirici in tensione non devono essere accessibili (ad es. a causa di scatole di
derivazione prive di coperchio di chiusura o con coperchio dannegpiato, di scatole per prese o
mnterruttori prive di alcuni componenti, di canaline portacavi a vista prive di coperchi di chiusura o con
coperchi danneggiati);

3) le parti dell’impianto devono risultare asciutie, pulite e non devono prodursi scintille, odori di
bruciato afo fumo;
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4) nel caso di utilizzo della rete elettrica in locali privati, & necessario conoscere "ubicazione del
quadro eletirico e la funzione degli internuttori in esso contenuti per poter disconnettere la rete elattrica
in caso di emergenza;

B, Indicazioni di corretio urtlizzo:

- & buona norma che le zone antistanti i quadri elettrici, le prese e gli interruttori siano tenute sgombre
e accessibili;

- gvitare di accumulare o accostare materiali inflammabili (carta, stoffe, materiali sintetici di facile
innesca, buste di plastica, ece.) a ndosso dei componenti dell'impianto, e in particolare delle prese
eletiriche a parete, per evitare il rischio di incendio;

- & importante posizionare le lampade, specialmente quelle da tavelo, in mode tale che non vi sia
contatto con materiali infiammabili.

Dispositivi di connessione eletirica tfemporanea

(prolunghe, adattatori, prese a nicettivita multipla, avvolgicavo, ecc.).

A. Reguisiti;

- 1 dispositivi di connessione elettrica temporanea devono essere dotali di informazioni (targhetta)
indicanti almeno la tensione nominale (ad es. 220-240 Volt), Ia corrente nominale (ad es. 10 Ampere)
¢ la potenza massima ammissibile (ad es. 1500 Watt);

- 1 dispositivi di connessione eletirica temporanca che si intende utilizzare devono essere integri (la
guaina del cavo, le prese e le spine non devono esserc danneggiate), non avere parti conduttrici
scoperte (a spina inserita), non devono eémettere scintille, fumo e/o odore di bruciato durante il
funzicnamento.

B_Indicazioni di corretio utilizzo.

- P'utilizzo di dispositivi di connessione eletirica temporanea deve essere ridotto al minimo
indispensabile e preferibilmente solo quando non siano disponibili punti di alimentazione pif vicini e
idonei;

= le prese e le spine degli apparecchi elettrici, dei dispositivi di connessione elettrica temparanes e
dell"impianto elettrico devono essere compatibili tra loro (spine a poli allineati in prese a poli allineati,
spine sehuko in prese sehuko) e, nel funzionamento, le spine devono essere inserite completamente
nelle prese, in modo da evitare il danneggiamento delle prese & garantire un contatlo certo;

- evitare di piegare, schiacciare, tirare prolunghe, spine, ecc.;

- disporre 1 cavi di alimentazione /o le eventuali prolunghe con attenzione, in modo da minimizzare il
pericolo di inciampo;

- verificare sempre che la potenza ammissibile dei dispositivi di connessione elettrica temporanea (ad
es. presa multipla con 13500 Watt) sia maggiore della somma delle potenze assorbite dagli apparecchi
eletirici collegati (ad es. PC 300 Watt + stampante 1000 Watt);

- fare attenzione a che i dispositivi di connessione eletirica temporanea non risultine particolarmente
caldi durante 1] loro funzicnamento;

- srotelare i cavi il pil possibile o comunque disporli in modo tale da esporre la maggiore superficie
libera per smaltire il calore prodotto durante il loro impiego.

CAPITOLO §

INFORMATIVA RELATIVA AL RISCHIO INCENDI PER IL LAVORO “AGILE™
Indicazioni generali:

- identificare il luogo di lavoro {indirizzo esatto) e avere a disposizione i principali numeri telefonici
dei soccorsi nazionali e locali (VVF, Polizia, ospedali, ecc.);

- prestare attenzione ad apparecchi di cottura e riscaldamento dotati di resistenza eletirica a vista o 2
fiamma libera (alimentati a combustibili solidi, liquidi o gassosi) in quanto possibili focolai di incendio
¢ di rischie ustione. Inoltre, tenere presente che questi ultimi necessitano di adeguati ricambi d'aria per
I"eliminazione dei gas combussti;

- rigpettare il divieto di fumo laddove presente;
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- non pettare mozziconi accesi nelle aree a verde all'esterno, nei vasi con piante e nei contenitori
destinati ai rifiwei;

- non ostruire le vie di esodo e non bloccare la chiusura delle eventuali porte tagliafuoen,
Comportamento per principio di incendio:

- mantenere la calma;

- digattivare le utenze presenhi (PC, termoconvetton, apparecchiature elettriche) staccandone anche le
spine;

- gvvertire i presenti all’interno delledificio o nelle zone circostanti eutdoor, chiedere aiuto ¢, nel caso
si valuti 1'impossibilitd di agire, chiamare 1 soccorsi telefonicamente (VVF, Polizia, ecc.), fomendo
loro cognome, luogo dell*evento, situazione, affollamento, ecc.;

- s¢ I'evento lo permette, in attesa o mene dell’arrivo di aiuto o dei soccorsi, provare a spegnere
Iincendio attraverso 1 mezzi di estinzione presenti {::u:qua'. mpum:i. E‘SﬁTL'[DFEg, ecc,);- non utilizzare
acqua per estinguere I'incendio su apparecchiature o parti di impianto elettrico o guantomeno prima di
avere disattivato la tensione dal quadre elettrico;

- s¢ non si riesce ad estinguere I'incendio, abbandonare il luogo dell’evento (chiudendo le porte dietro
di $¢ ma non a chiave) e aspettare all'esterno arrivo dei soceorsi per fornire indicazioni;

- g non & possibile abbandonare 'ediheio, chiudersi gll’interne di un'altra stanza tamponando la porta
con panni umidi, se disponibili, per ostacolare la diffusione dei fumi all’interno, aprire la finestra ¢
segnalare la propria presenza.

Mel caso si svolga lavoro agile in luogo pubblico o come ospiti in altro luoge di lavors privato @
importante:

- pocertarsi dell’esistenza di divieti e limitazioni di esercizio imposti dalle strutture e rispettarli;

- prendere visione, sopratiutto nel piano dove si & collocati, delle piantine particalareggiate a parete,
della dislocazione dei mezzi antincendio, dei pulsanti di allarme, delle vie di esodo;

= visualizzare i numeri di emergenza interni che sono in genere riportath sulle piantine a parete [addetti lotta
antincendiofemergenze/coordinatore per 'emergenza, ecc.);

- leggere allentamente e indicazioni scritte ¢ quelle grafiche riportate in planimetria;

- rispettare il divieto di fumo;

- evitare di creare ingombri alla circolazione lungo le vie di esodo;

- segnalare al responsabile del luogo o ai lavoratori designati quali addetti ogni evento pericolozo, per
persone e cose, rilevato nell’ambients oceupato.

kdok kk® kkk

' idamen alln spegmimento di incendi & masla®i in legno o in sioffz ma non per mcendi che ariginese dall impianio o dn ssmerzatme eleimche

I e dli princegd di incendio dell'inpianto elesirics o di aliro g {purche si il & plozoli foeald) se poasons ilizzne ¢ copems mmilaghe o, in lora
mEseEn, copeeme b lana O dl coome spessn [evisane assolulaments malenali Ainmnei o 8 pdame come i pll'! € | pauEnini) P gillecat 1l Focolaio (30
iepadizce "arnve di ossigens #la Tvmmal). S& partieslaments piegnla il Facodain pad esture soffocato anche com wn recipdente di metallo (ad es. un
paperchio o una peniola di aocima roviscista).

TESTINTOR] A FOLYERE (ABD)

Somo idonei per spegnere i feochi genermti dn sostasee solide che fonmaso Trace [fecchi di classe A), da sosteeee Diquide {fuschi i classe B) ¢ da soetanze
gassose (fecehi di eluse O (8 estbedor 5 polvers pome ulilicsbill per by spegnimento dei prinsipi d'incundio di ogni sostmen enche in presonz
& impiaili clellnci m lssions.

ESTINTORI AD AMIDRIDE CARBOMICA (004

Sono idonei allo spegrimenio di sostanee bquide [fuochi di classe B) e Foochi di sosineee gossose (fuachd @i clnsse ) possona essere wast anche in
presenea di implan eletgricd in wenssose. Qogpme prestarne poko arsezions oll'eoeessbg miTreddamenty che genern il gas. ustices do Feddo alle persing
& possiblll rothers s elementl caldi s es. moter o parth metalliehe calds potrebbera rempesti par ocestive ralTreddanenle superficiale). Moo sono
indicati per spegnene Beochi i dasie A (soslomes solids he fiemmmo brace). A casa del'elevala pressione imema P'estinéone 3 O risulsa molio pia
pesamnte degli atri estinlori a pari quentith & estmgeente

ISTRUZIONL PER L'UTILIEZ0 DELL'ESTINTORE

- agancinee | sstinore dafl svertunie supportio e porl o 6t

= PGS il gipila e citrare la ‘i|:I|II'.'-I1E i SicimeEE.

= impugnan: il tuha eragators o marnchela;

= cofn |'altire mene, Enpugnaia la maniglia delestimone, premere la valvols di spenura,

- diripere il pettn olin hase delle fimnme premeedo o leva primn ad Eserminensn & pol 2on maggioe prsgressions;

- iniziace Jo spegnimento defz (amme pli vicine nsd e soko dopo verso i Tocolake principaii.
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Di seguito si riporta una tabella riepilogativa al fine di indicare in quali dei diversi scenari lavorativi
dovranno trovare applicazione le informazioni contenute nei cinque capitoli di cui sopra.

I Scenario lavorativo MEEREF"'H Capiall o
utilizzabile applicare
I 11213415
smartphone
1. Lavoro agile in locali privati al chiuso #‘:EEIEN X [|X | X |Xx
Motebook
Smartphona
2. Lavoro agile in locali pubblici al chiuse s okl X | x |x
. Motebook
3. Lavoro agile nei trasferimenti, su mezzi
privati come passeggero o su autobus/tram, im?;;fah;ne X
meatropolitane e taxi _
4. Lavoro agile nel trasferimenti su mezzi sui quali Smartphone
sia assicurato il posto a sedare & con tavaling di Auricalars X | x
appoggio quali asrei, treni, autolines extraurbane, | Tablet
imbarcazioni (traghetti e similari) Motebook
; Smartphone
| , Auricolare
5. Lavoro agile nei lueghi all"aperto Tablet X X X
Motebook

LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO DERIVANTE DALL® ATTIVITA SVOLTA

CRITERI E FASI ADOTTATI PER LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO
Per la valutaziona del rischio sono stati adottati | seguenti criteri:

1. Classificazione dei luoghi di lavoro e studio nelle seguenti categorie
L*ATTIVA" LAVORATIVA SVOLTA DAL PERSOMALE DOCENTE
L'attivita del persanale docente s esplica secondo 1a funzione prevista dalla normativa vigente, compresa;
= |attivitd di vigilanza sugli alunni in consegna
la programmazione didattica da attuarsi in incontri collegiali dei docenti di ciascun modulo in momenti
non coincidenti con Vorario df insegnamento
la realizzazione di iniziative educative, anche in orario extrascolastico, in cui @ previsto 'utilizzo di
apparecchiature quali: televisore, videoregistratore, telecamera, proiettori film, diapositive, lavagna
lurnimosa, registrator], amplificatori, computer, macchina da scrivere, apparecchi e sostanze per
esperienze scientifiche
"assistenza educativa alle varie manifestazioni
la partecipazione alle riunioni degli Organi Colleglall
i collogul individuali con genitori degli alunni
partecipazione agli scrutini e agli esami
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il rapporto con gli specialisti

ATTIVITA DIDATTICHE SVOLTE DAGLI ALUNNI

SCUCLA PRIMARIA

Mella scuola primaria | bambini accedonno a scuola nei 5 minutl che precedono le lezionl seconda modull
organizzativi, In tale fase di ingresso la vigilanza sui minori compete congiuntamente al personale awsiliario di
vigilanza dell’atrio, all'ingresso e sulle scale ed al personale docente che, prelevati gli alunnd, In fila, U
accompagna in classe.

Mel caso di classe scoperta per assenza del titolare, sl prowwede alla vigHanza o con altro titolare &
disposizions o con personale supplente o, sia pure per tempo limitato, con personale ausiliario.

Hell'orarle di lezione, gli alunni alla presenza dei docenti designati svolgono attivita formative sotto la
responsabilita dell"insegnante, il guale & garante che siano coerenti con gli indirizzi del programma, sl
realizzing secondo gli obiettivi previsti dai singodi docanti nell"ambito della programmazione didattica, siano
supportate alle potenzialita, alle effettive condizioni di apprendimento, per sviluppare la capacita, sla
motivate che motivanti, anche in rispetto dei temi dell'educazione alla salute, sianmo evitate situazioni di
pericolo per la salute fiskca e psichica ded minorl, Hed cast in cul slano preordinate dall'insegnante attivita
formative in ambienti diversi dall’aula, compete al docente l'adozione di egni cautela per garantire
efficacia alle attivita programmate, nel rispetto della salute fisica dei minori.

SCUOLA INFANZIA

L'ingresso degli alunni & previsto a partire dalle ore 8,30 ed & consentito fino alle ore 9,00 (tempo di
accoglienzal. Gli alunni sono accompagnati nelle sezioni direttamente dai genitori e consegnati alla vigianza
del personale scolastico, L'uscita & consentita a partire dalle ore 15,45 fino alle ore 16,15 ed avviene
direttamente nelle sezionf, Gl alunni che usufrulscong dells scuola-bus del Comune (5e presente), In uscita
vengono vigilati, fino al cancello della scwola, dal personale scolastico e consegnati all'assistente, viceversa
in fase di ingresso.

Le attivita didattiche degli alunni sono quelle previste dalle indicazioni per il curriculo del 2007; esse sl
swolgono in sezione o in altr spazi scolastici, anche per attivita di intersezione e si concretizzano come
organizzazione di un complesso di esperienze idoneo all*increments di competenze In ordine a tutke le
dimensioni della persona, Esse si svolgono sotto la stretta vigilanza del personale docente e non docente in
servizio.

Mell'uso degli spazi, dei sussidi e degli strumenti/utensili da far utilizare direttamente dagli alumni, il
personale terrh conto dell’etd e delle effettive capacita dei minori di 3/5 anni, evitando, scrupolosaments,
quanto nuoce alla salute e/o dannegeia persone e cose presenti negli ambienti.

SCUOLA SECONDARIA STATALE di 1° grado

Hella scuola secondara di 17 Grado gli alunndi accedono a scuola all'inizio delle lericni. In tale fase di
ingresso L& vigilanza sul minord compete congluntamente al persomale collaborator] scolasticl di vigilanza
dell*atrig, all*ingresso e sulle scale ed al personale docente che, i accompagna in classe.

Hel caso di classe scoperta per assenza del titolare, 51 provvede alla vigilanza o con altro titolare 2

disposizione o con personale supplente o, sia pure per tempo limitato, con il collaboratore scolastico.
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Mell'orario di lezione, gli alunni alla presenza del docenti designati svolgono attivita formative sotto la
responsabilitd dell'insegnante, il quale & garante che siano coerenti con gli indirfzzi del programma, si
reallzzing secondo gli abiettivi previsti dai singoli docenti nell'ambito della programmaziaone didattica, siano
suppartate alle potenzialita, alle effettive condizioni di apprendimento, per sviluppare la capacith, sia
mothvate che motivanti, anche in rispetto dei temi dell’educazione alla salute, sians evitate situazioni di
pericolo per la salute fisica e psichica dei minori. Mei casi in cui siano preordinate dall'insegnante attivith
formative in ambienti diversi dall'aula, compete al docente |'adozione di ogni cautela per garantire
efficacia alle attivita programmate, nel rispetto della salute fisica dei minori.

ATTIVITA' SYOLTA DAL COLLABORATORE SCOLASTICO

L'attivita del personale non docente ausiliario, @ regolata dalle intese contrattuali vigenti. Competono al
collaboratore scolastico : pulizia giornaliera degli ambienti scolastici utilizzatl quatidianamente, compresi i
servizi igienici 1 luoghi di passaggio abltuale, pulizia periodica dei laboratori, vetrate, awle riundond, locali
deposito & seminterrati, trasporto suppellettili scolastiche, commissioni Interne, vigilanza continua
all'ingresso, apertura e chiusura accessi, sorveplianza sugll alunni in caso di necessita, collaborazione ai
docenti nell"assistenza ai minorl non autonomi, comando ed wso quadro elettrico generale e di piano,
comandi segnali acustici di avvertimento, messa in funzione di macchine semplici (fotocopiatore, ecc.), uso
di apparecchiature per lavaggic pavimentl, se presenti, affissioni nella scuola, riording materiall,
conservazione matenale di pulizia in lwoghi non accessibili agli alunni, raccolta e trasporto sacchi rifiuti
solici.

Particolare attenzione merita la valutazione del Rischio fatta su questo profilo professionale

ISTRUZIONI PER IL PERSONALE CHE SVOLGE LA
MANSIONE DI
COLLABORATORE SCOLASTICO

17  MNORME GENERALI
Prima di iniziare le normali mansioni quotidiane indossare la divisa di lavore
se in dotazione e, quando necessario, | Dispositivi di Protezione Individuale,

Il_personale addetto all"apertura dell'lstituto deve immoediatamente
aprire_tutti | dispositivi_antintrusione e presenti (saracinesche alle
porte, lucchetti, sedie che bloccano i maniglioni, ecc.), $-

. 1 b s
Le calzature debbono essere basse, senza tacco, con suola antiscivolo, ben #r 1,‘ é’_—
i )
allacciate, confortevoli, Per i lavori di movimentazione carichi 3 i

[movimentazione banchi, sedie, ammadi, ecc.}) & obbligatoric indossare -
scarpe antinfortunistiche. L'utilizzo di calzature improprie pud comportare
ISTITUTC COMPRENSIVO STATALE "SET TANNI-MANZONI® RUTIGLTIAND (BA) 108

COCUMENTO DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO



il rischio di caduta accidentale e scivolamento, soprattwtto durante le
operaziont di pulizia e fasi di evacuazions dell"edificio In caso di emergenza,
oltre a provocare sollecitazioni pericolose all'apparato muscolo-scheletrico.

Lavarsi le mani dopo ogni operaziong che richiede 'uso di prodotti per la
pulizia o "eventuale manipolazione di rifiuti.

Z)  PULIZIA E RIORDING DEI LOCALI E DELLE PERTINEMZE
£A] DEFINIZIONE D PULIZIA, DMSINFEZIONE, DISINFESTAZIONE E SARIFICAZIONE

Song attivith di pulizia quelle che riguardane | complesse di procediment! e operazionl atti a rimuovere
palveri, materiale non desiderato o sporcizia da superfici, oggetti, ambienti confinati ed aree di pertinenza.
Sono attivitd di disinfezione quelle che riguardano il complesso del procedimenti e operazioni atti a rendere
sani determinati ambienti confinati e aree di pertinenza mediante la distruzione o inattivazione  di
microrganismi patogeni. Tra i requisiti di un disinfettante ricordiamo il rapido e sicuro effetto, la non
tossicitd per "uoimo, la facilitd d'uso, (e scarsh azione deteriorante sul materiall da disinfettare, Il contenuto
costo economica,

somo attivitd di disinfestazione quelle che riguardano il complesso di procedimenti e operazioni atti 2
distruggere piccoli animali, sia perche parassiti, vettori o riserve di agenti infettivi sia perché molesti e
specie wegetali non desiderate. | mezzi chimici sono rappresentate da sostanze che agiscono in genere per
semplice contatto, DI solito § pid attivl song anche | piu pericolos! per 'vomg e guindl & sempre opportung
che "utilizza di questi prodatti sia effettuato da personale con adeguate conoscenze e competenze tecniche.
Sono attivitd di sanificazione guelle che riguardano il complesso di procedimenti e operazioni atti a rendere
sani determinati ambienti mediante 1"attivith di pulizia e/o disinTezione ofo disinfestazione ovvera mediante
il controlle e il miglioramento delle condizioni del microclima per quanto riguarda la temperatura, |"umidita
& la ventilazione owvero per guanto riguarda U'lluminazione e Il rumore.

28)  PULIZIA ED AERATIONE DELLE AULE E DEGL] SPAZI COMUNI

- In via ordinaria, effettuare la pulizia delle aule, dei servizi igienici & degli spazi comuni (corridoi, scale,
ingressi, locali di servizio, ecc.) al termine dell’attivita didattica glornaliera, dopo U'uscita degli studentd,
rimuovendo i rifiuti @ lavando i pavimenti e ali arredi {in particolare banchi, sedie, lavagne).

— Procedere al lavagsio di sola metd, nel senso della larghesza, della superficie da lavare per consentire
comungue il passaggio delle persone sull’altra meta asciutta della superficie, Durante la fase di lavaggio e
di asciugatura del pavimento, avvertire in ogni caso le persone che si stanno accingendo al passaggio di

tenersi accostati al muro della parte opposta rispetto alla zona bagnata (cioé sulla parte del pavimento
non pericolosa). Dopo aver atteso la completa asciugatura della meta del pavimento della superficie
Interessata, procedere con e stesse operazioni nella fase di lavaggio dell’altra meta del pavimento.

- Durante la pulizia dei servizi igienici nella mattinata, € necessario interdire "accesso ai bagni finche i
pavimenti non siano completamente asciutti: il temporaneo divieto di wtilizzo del bagni deve essere
segnalato con appositi cartelli o chivdendo provwisoriamente la porta del bagno.

Sepnalare sempre | pavimenti bagnati con appositi cartelli.
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2C)  RIORDIRO DEI LOCALI

= Cualora vi slano arredi difettos], rott o in cattivo stato di manutenzione, toglierli immediatamente
dall'uso, collocarli in luoge sicuro non accessibile senza accatasterli e segnalare il fatto alla DSGA per la
sicessiva richiesta di rottamaziones.

= Mon disporre oggetti sul davanzall delle finestre o sopra gli armadi; non disperre ogaetti in bilico o
comungues in pesizione instabile (per esempio, vasi, specchi, ecc.).

- Rimuovere al pil presto eventuali sostanze o liquidi che siano accidentalmente caduti sui banchi o sul
pavimento; raccogliere immediatamente da terra oggettl schvolosi o pericolosi caduti aceidentalmente sul
pavimento,

- Hon raccogliere a mani nude ogeetti taglienti (es; frammenti di vetro); non gettare nel cesting materiali
taglientl, appuntit o Inflammabili.

= Alia fine della glornata, prima di chiudere la scuola, verificare accuratamente che e loci i tutti § locali
siano spente, che le finestre siano chiuse, che i locali speciali (laboratori di scienze, fisica, informatica,
ecc, ) slano chiusi a chiagve e che non si troving fueord poste arredi e atbrezzature che possang rappresentare
intraleio.

20)  PULIZIA SPAZ] ESTERMI

- Periodicamente, come da calendario interno, ispezionare gli spazi estemni di pertinenza per rimucvere
eventuali opgetti pericolost (vetrl rotti, sassi, materiali abbandonati).

— Eseguire la pulizia sommaria degll spazi esterni di pertinenza usando sempre attrezzature adeguate
soprattutto se sono presenti vetr o materiali pericolosi.

— Mel caso vi siano situazioni di pericolo che richiedono Vintervento dei competenti Uffici, segnalario
immediatamente al Dirigente Scolastico per la successiva richiesta di intervento da inviare ai competenti
Uffici.

— Qualora si riscontri la presenza di sirfinghe abbandonate, ratti, processionarie o animali morti, vietare
immediataments Vaccesso all’area interessata, quindi informare con la massima urgenza il Dirigente
Scolastico per la successiva richiesta di intervento da inviare ai competenti Uffici.

3)  SERVIZIO RELAZIONI COL PUBBLICO E C ROLLI

3A)  SERVIZIO URP E VIGILANIA

Il servizio di “Relazioni col Pubblico™ dewe essere garantito per tutto il tempo di apertura del servizio
goolastico nel pressi dell'ingresso principale della scuola (Postazione URP - Ufficio Relazioni col Pubblico):
detto servizio @ finalizzato a regolare Vaccesso deeli alunni e del pubblico negli oran stabiliti e ad evitare
intrusione nel locali scelastici di persone non autorizzate, Il personale che presta servizio all"URP potrebbe
eventualmente essere incaricato alla chiamata di Primo Soccorso.

A8y  COWMTROLLI SUGLI IMGRESSI, VIE D'USCITA E IMPIANTI

- Mantenere i comidoi e le uscite di em € sgombr da qualsiasi materiale, amedo od
ogpgetto che possa rappresentare intralcio al passaggio o pericolo di inciampa.
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— Mon collocare o lasciare arredi e attrezzature mobili [per esempio carrelli, scale, conteniton, camrelli
porta attrezzi, plante, ecc.) lengo | corrided o in prossimita delle vie d'uscita owvero sulle scale. Gli arredi
g le attrezzature mobili potsono essere collocati, e necessario, in rientranze, purchdé non slano di
impedimento al passaggio,

= Verificare perlodicamente il buon funzionamento delle porte e delle uscite di emergenza, segnalando
prontamente eventuali anomalie riscontrate.

- Cumlora lungo le vie di fuga vi siano impedimenti od ostacoli che non & possibile rimuovere se non con
V'intervento dell"Ente Locale {per esempio materiali ingombranti e pesanti, dislivelli, ecc.), in attesa dei
necessari lavori di adeguamento, deve essere segnalate il fatto allo scopo di adottare soluziond
temporanee e sostitutive; cartellonistica, avvise scritto, uscite alternative, ecc.; segnalare inoltre
immediatamente il fatto al DSGA della scuola per la successiva richiesta di intervento da inwviare ai
competenti Uffici.

- Verificare periodicamente il buon funzionamento dell"ascensore; in caso di malfunzionamento o anomalie,
seanalare prontamente il problema e contermnporansamente apparre alla porta dell’ascensore un cartello
che ne vieta 1" wso; controllare che |'ascensore non venga utilizzato dagli studenti senza valido motivo. Gli
studenti autorizzat! all'utilizzo devono sempre essere accompagnati dal personale.

~ In caso di evacuazione dell'edificio, & vietato @ chiungue usare |'ascensore,

— Yerificare periodicaments 1 buon funzionamenio degli implanti (illuminazions, riscaldamenta, servizi
igienici, ecc.); in caso di anomalie o malfunzionamento, segnalare prontamente il problema al personale
incaricato della scucla per la successiva richiesta di intervento da inviare ai competenti Uffici.

4)  COMPITI DI SUPPORTO ALL'AT TIVITA EDUCATIVA E ALL'EMERGENTA

Garantire la necessaria vigilanza sugli alunni in caso di temporanea assenza o impedimento dellinsegnante di
classe e, in particolare durante la pausa/ricreazions, quando gli alunnl utiizzano | servizi igientcl [deve
essere presente almeno un collaboratore scolastico per ciascuna ala di ogni piana).

5)  RISCHID CHIMICO - USO E CONSERYAZIONE DEI FRODOTTI DI PULIZLA

Alcune delle sostanze che abitualmente sono usate per la pulizia presentano rischi di tipo chimico, a tale
proposito s consiglfa di conservare in mode da poter attuare un facile contrello, le Schede di Sicurezza dei
prodotti utilizzati che contengono i rischi per la salute e quindi soggetti ad uso con Dispositivi di Protezione
Individuale (DP1),

Ha) USD CORRETTO

Quando s1 usano tali sostanze, ocoorre attenersi scrupolosamente alle seguenti fstruzioni:

- Prima di utilizzare il prodotto leggere attentaments e istruzioni riportate sull’etichetta efo sulla Scheda
di Sicurezza del prodotto.

-~ HNon utilizzare in alcun caso prodotti privi di etichetta efo che non appartengono alla dotazions della
scunla. E' tassativamente vietato introdurre prodotti efo materiale senza permesso del DS e/o DSGA,

— Utilizzare | detersivi e 1 prodotti per la pulizia in medo corretto, seconda le dosi e le concentrazioni
consigliate.
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- Hell'uso di sostanze detergenti adoperare sempre i Dispositivi di Protezione Individyale (guanti, occhiali di
proteziomne, grembiule).

- Mon mescolare per nessun motive i prodotti; alcune miscele sviluppano gas tossici altamente pericolosi.
Hon utilizzare detergenti a base di cera per evitare imprevedibili scivolamenti.

- Mon eccedere nelluso dei disincrostanti per evitare una eccessiva esposizione ai vapori irritanti.

~ Mon utilizzare prodotti anticalcare efo acidi sui pavimenti e rivestimenti; |"acido scioglie le parti calcaree

delle piastrelle rovinandole irreversibilmente, La corraslone delle superfici trattate favorisce il ristagno
della sporcizia e dei batteri/virus al pari della presenza delle incrostaziond,

- Durante la sostituzione defle cartucce del Toner nelle fotocopiatrici (se eventualmente non affidata a
Ditte specializzate], utilizzare maschering antipolverse, guanti usa e getta ed aerare il locale.

50 allega la simbologia che viene applicata a prodotti di pulizia e reagenti chimici pericolosi.

AIMBOLI DI RISCHIO

"SIMBOLI MLIOWT

"SIMBOLI VECCHI"

Fittogramma di pericole | Simbolo ¢ denominazione Significats (dofinizi ionl)
& nizione & precauzion
(regolamento CE (direttiva 67/548/CEE, o it
127252008) obsoleta)

£ Classificazione: sostanze o preparazioni che possono
etploders a casa di una scintilla o che sono molto
sensibili agli wurti o allo sfregamento.

Procauzioni: evitare colpi, scuotimenti, sfregamenti,
GH3M fiamme o fonti di calore.

F Classificazione: Sostanze o preparazioni che possono
surriscaldarsi e successivamente infiammarsi al contatto
con laria a una temperatura compresa tra | 21 € 1 55°C;
acqua; sorgentl di Innescoe (scintille, fiamme, calare);
Precauzioni: evitare il contatto con materiali {come

IRFIAMMABILE arla e acqua).

F+

Classificazione; sostanze o preparazionl lguide il cul
GHS02

ESTREMAMEMNTE

punte di combustione & inferiore ai 21°C.

Precauzioni; evitare il contatto con materall (come
arla e acqua).
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INFIAMMARILE

@

o

PR

Classificazione: Feagendo con altre sostanze questi
prootti liberare
ossigena, Per tali motivi possono provocare o aggravare
incendi di sostanze combustibili,

possono . facilmente  ossidarsi o

GHEOS Precauzioni; ewvitare 1l contatte com  materiali
Comburente combustibill.
Classificazione: bombole o altri contenitori di gas sotto
pressione, compressi, liquefatti, refrigerati, disciolti.
{messung corrispondenzal

GHA04

Precauzioni: trasportare, manipolare e utilizzare con la
necessaria cautela.

<P

GH505

Classificezione: questi prodotti chimici causano la
distruzione di tessuti viventi e/o attrezzature,

Precauzioni: mon inatare ed evitare il contatto con la
pelle, gli occhi e gli abiti.

&

GH506 per prodotti
tossici acuti

GHS08 per prodotti
tossici a lungo termine

To33Kc0

Classificazione: sostanze o preparazionl che, per
inalazione, ingestione o penetrazione nella pelle,
posscno implicare rischi gravi, acuti o cronici, & anche

la marte.

Precauzioni: deve essere evitato il contatto con il
Corpo.

ESTREMAMENTE TOSSICO

Classificazione: sostanze o preparazioni che, per
inalazione, ingestione o assorbimente attraverso la
pelle, provocana rischi estremamente gravi, acuti o

cromici, e facilmente la morte.

Precauzioni: deve eisere evitato il contatto con il
corpa, linalazione e lingestione, nonché unesposizione
continue o rpetitiva anche a basse concentrazioni della
sostanza o preparato.

>

Classificazione: sostanze o preparazion] non corrosive
che, al contatto immediate, prolungato o ripetuto con
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GHS07 la pelle o le mucose possons provocare un'azione

irritante.

Precauzioni: | vaporl non devono essere inalati e il

contatio con la pelle deve essere evitato.
IRRITANTE

Classificazione: sostanze o preparazioni c<he, per
inalazione, ingestione o assorbimento cutaneo, possono
implicare rischi per la salute pon mortali; oppure
sostanze che per inalazione o contatto possona causare
reazioni allergiche o asmatiche.

Precauzioni: i vapori non devono essere inalati e il
contatio con la pelle deve essere evitato.

|

Classificazione: il contatto dellambiente con gueste
sostanze o preparazioni pud  provocare  dannl
allecosistemna (flora, Tauna, acqua, ecc.) a corte o a
lunge pericda,

Precauzioni: le sostanze non devono essere disperse
Pericoloso per ['ambi nell'amblientes,

GH30

M.B. In caso di irritazione cutanea (arrossamenti, prunto, disidratazione, desquamazione), segnalare
tempestivamente al medico competente (5e presentel.

5b) COMSERVAZIOME DEI PRODOTTI

| prodett] di pulizia comprendono sostanze pericolose per La salute. Per evitare incidenti:
= Conservare ognd sostanza nella conferione originale, senza travasarla in altri contenitori o miscelaria con

altre spstanze.

— HMon lasciare bombolette spray vicino a fonti di calore in quanto possono inflammarsi o esplodere.

— Mon _lasciare mai incustodito o aperte il _prodotto; dopo l'uso riporre accuratamente il prodotte
opportunamente sigillato negli appositi armadi chiusi & fuori dalla portata degli alunni. Quando non viene

utilizzato, non lasciare § prodotti nel carrello delle pulizie,
6 ME OME MANUALE DEI CARICHI, US0 DI MACCHIHARIFATTRETZATURA

6A)  MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

In generale la movimentazione manusle def carichi in ambito scolastico ha carattere occasionale, Mella
esecuzione di dette mansioni, quando cid & possibile, & opportuno impiegare mezzi meccanici di trasporto e
di sollevamento (per esempio carrelli, porta attrezzi, ascensore, ecc. ).

Mel caso in cul 51 debbano sollevare carichi (per esempio banchi, faldoni, ecc.) occorre attenersi alle seguent
norme comportamentali;
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— 5S¢ il carico @ ingombrante, difficile da afferrare o troppo pesante (oltre 20 Kg per e donne, oltre 30 Kg
per gl womint}, 5o dovrd essere movimentato da due persone.

= Mel sollevamento del carlchi plegarsi sempre sulle ginocchia, evitando contarsioni o piegamenti del dorso,
strappi o movimenti innaturali, la schiena deve rimanere il pil possibile eretta; evitare di lasclare il carico
in posizione non stabile,

6B8)  USC D MACCHIMARIE E ATTREZZATURE IN DOTAZHINE

— E' riporosamente vietato salire su scale, sedie, sgabelli o tavoli per provveders alla pulizia delle finestre;
operare sempre da terra utilizzando appositl attrezzi munitl df profughe.

Mell'uso di attrezzi per la piccola manutenzione muntrsi di appositi guanti; terminato interventa riporre
sempre gli attrezzi in luoso sicuro. Evitare in odni caso re ri i & rivolgersi
sempre al servizio di assistenza.

= Mel casa 51 debbano eseguire lavorl per cul & indispensabile U'uso di scale portatili, attenersi alle seguenti
istruzioni; usare unicamente scale a norma, del tipo "doppie” o “aperte a libro"; controllare che le scale
siang provviste di apposite dispositive di bloccaggio che Impedisca Mapertura dell’attrezzo, & wn
predelling stabile come ultime grading, di dispositivi anti-sdrucciclo alle estremita inferiori dei montanti;
nell’uso delle scale & opportuno lavarare in coppia (una persona sulla scala ed un®altra che la tiene fissa a
terra per prevenire cadute ed evitare sbandamenti); assicurarsi sempre che i gradini siano stabili, non
sdrucciolevoli @ che su i essi non cadano accidentalmente dei liguidi durante il lavoro. Mon utilizzare
aloun tipo di scala o pian rialzato s& si opera vicing ad una finestra,

= Prima di utilizzare qualsiasi tipo di macchinario {lavapawimentl, ecc.) leggere attentamente 11 manuale
delle Istruzioni d'Use. Hon intervenire per nessun motive quande la macchina & in funzione; per qualsiasi
intervento staccare la spina dalla rete elettrica (vedi istruzioni su rischio elettrico).

7)  RISCHIO ELETTRICO, RISCHID INCEMDI, RISCHIO SISMICO

Fa)  RISCHIO ELETTRICO

— Mon manomettere ne modificare per alcuna ragione elementi dell'impianto elettrico o di macchine ad
ess0 collegate;

- 5e 5i notano danni o fatti anomali nell"impianto e negli apparecchi elettricl {per esempio fili scoperti o
volanti, prese elettriche difettose che si surriscaldano, placchette o scatole di derfvazione danneggiate)
astenersi ovvero sospendere immediatamente L'uso degli stessi & quindi segnalare prontamente il fatto al
Dirigente Scolastico per la richiesta di intervento da inviare agli Uffici competenti:

— Prima di usare le apparecchiature eletiriche verificarne Mintearita, la funzionalitid e la sicurezza seguendo
sempre ke istruzioni dei relativi manuali;

= Prima di usare un apparecchio alimentato da corrente elettrica verificare che la presa di comrente ¢ la
spina siano perfettamente funzionanti e prive di parti accessibili sotto tensione o di fili elettrici
perzialmente scoperti;

-~ Hon collegare ad vna stessa presa di comrente pil macchinar mediante prese multiple; & vietato usare
spine non adatte alla presa; evitare ['ugo di prolunghe e adattatori;

~ Posizionare |'apparecchio elettrico in modo da evitare che il cavo sia di fngombro o di intralcio al
passaggho;
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- Moen operare mai con le mani bagnate o umide su macchine elattriche;

- Se & necessario aprire "apparecchio elettrico (per esemplo per rimuovere | fogll rirmasti accartocciatd
nella fotocopiatrice) ovvero cambiare accetssori [per esempio una lampada), non operare mai can |3
macching accesa e collegata alla presa di corrente; spegnere prima |interruttore, togliere la spina dalla
presa & quindi operare sulle part! interne della macchina;

= Mon tirare mai 1 cavi elettrici per interrompere "atimentazione; non estrarre la spina dalla presa senza
aver prima spento "intermuttore; quando 51 disinserisce la spina dalla presa al muro tirare direttamente la
Sping con una mano e premers sulla presa con altra mano;

Quando una macchina & in movimento o & accesa @ vietato pulire, oleare, lavare, registrare a mano parti
o elementi della macchina stessa;
— Attenersi sempre alle istruzioni del manuale sia per "utilizzo che per la manutenzione della macching;

- %e s verifica interruzione dell’energia elettrica, occorre prestare attenzione affinchd il successivo
ripristing della corrente non comporti il riavvio autamatico della macchina.

FB]  RISCHID INCENDIO

- E' vietato utilizzare apparecchiature elettriche personali che nom appartengona alla dotazione della
SCwola;

= E"wvietato fumare sia nelle aule che in gualungue altro locale ali*interno e all'estermo defla scuola;

- E' tassativamente vietato rimuoovere senza necessith o manomettere i dispositivi di lotta antincendio e la
segnaletica presente nella scuola (estinkori, idranti, cartelli con divieto di fuma, vie di fuga, planimstrie
fstruzionl per evacuazions della souola);

= Tenere | materfall inflammabili (per esempio carta, prodotti per la pulizia, ecc) lontano da fonti di
ignizione;

- Smaltire guotidianamente i rifivti cartacei raccogliendoli negli appositi conteniter all’esterne della
scuola;

- S& vl & pericolo di incendio, adottare le precauzioni e le misure di sicurezza previste dal piano di
evacuazione della scuola, a salvaguardia della propria sicurezza e di quella degli altri lavoratari ed alunni;

prima di raggiungere i punti di raccolta estemi, controllare ogni locale per assicurarsi che nessuno sia
rimasto dentro Uedificio, impossibititato ad uscire.

TCy  RISCHIO SISMICO

- E' tassativamente vietato intralciare il passaggio nel comidoi e nei pressi delle uscite ol emergenza:
messun arredo o attrezzatura mobile deve essere collocato o lasciato lungo i corridod o in prossimita delle
porte e delle vie di uscita;

- Werificare pericdicamente il buon funzienamento delle porte e delle uscite di emergenza, segnalando
prontamente eventuali anomalie al coordinatore della sicurezza della scuola per la richiesta di intervento
da inviare agli Uffici competenti;

- Adottare tutte le misure precauzionali indicate nel piano di evacuazione per il rischio sismico, a
salvaguardia della propria e dell’altrui incolumita;

— In caso di evacuazione dell’edificio, & vietato a chiunque usare 'ascensore; non sostare per le scale o

lungo | corridoi, Prima di raggiungere i punti di raccolta esterni, sempre senza mettere in pericolo la
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propria incolumitd, controllare ogni locale (aule, laboratori, bagni, ecc.) per assicurarsi che nessuno sia
rimasto dentro Vedificio, impossibilitato ad uscire,

IMPITANTO TERMICO

L'impianto, specialmente nei giorni pid freddi, non crea condizioni microclimatiche sufficienti a garantire il
benessere degli occupanti, Esso, inoltre, non & regolate "a zena” per cul, nel periodi di chiusura
“didattica™ della scuola o durante i periodi come guello che si & avuto per I'emergenza COVID-19, non

viene acceso e cid crea condizioni micreclimatiche critiche per il personale della scuola che comungue &
In servizio oltre a presentare una notevole inerzia termica all’accersione.

Yalore RISCHIO Arioni da Intraprendere Scala di Termpo

Predisporre  gli  strumenti  necessari &
minimizzare i rischio ed a verificare la
efficacia delle azioni preventivate chiedendo
la regolazione autonoma delle aree da
riscaldare. Eseguire I controfle della
funzionalita dei radiator

UN ANHO

SORVEGLIANZA SANITARIA DA ATTUARE PER PROFILO PROFESSIONALE

In considerazione dei vari profill lavorativl presenti a scuola, & stata attuata la Sorveglianza Sanitaria per |
seguenti profili:

ASSISTENTE AMMINISTRATIVO

| rischi considerati e valutati sona quelli del Titale VI, capo |, Attrezzature munite 4 Videoterminali, cltre al
Rischi previsti dal D, Lgs, 81/08 all'art. 15 comma 1 [posture)
La periodicita delle visite avra cadenza biennale.

Dovranno essere pravisti: Accertamenti Strumentali con Test Visivo e ["esame del rachide.

Co T 5

| rischi considerati g valutati sono quelli del Titolo IX, capo |, Polveri, oltre ai Rischi previsti dal D. Las. 81703
all"art. 135 comma 1 [posture)

La periodicith delle visite avrd cadenza annuale.

Dovranno essere previsti: Accertamenti Strumentali con Spirometria e "esame del rachide.

DIRETTORE AMMINISTRATIVO (DSGA)
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| rischi considerati e valutati sono quelli del Titolo VII, cape |, Attrezzature munite di Videoterminall, oltre ai
Rischi previsti dal D, Lgs, 81/08 all'art. 15 comma 1 [posture)
La periodicitad delle visite avra cadenza bisnnale.

Dovranne essere previsti: Accertament] Strumentali con Test Visivo e esame del rachide

SORVEGLIANZA SANITARIA STRAORDINARIA

Il Medico competente collabora con Dirigente Scolastico, con I'R.5.P.F. e con il Rappresentante dei lavoratori
per la sicurezza (R.L.5.} nellintegrare e proporre tutte le misure di regolamentazions legate al Covid-19
facendo parte della Commissione di Contradla.

La sorveglianza sanitaria deve proseguire rispettande le misure igieniche contenute nelle indicaziont del
Ministero della 5alute e saranno privilegiate, in questo pericdo, le visite preventive, Le visite a richiesta e le
visite da rientro da malattia.

La sorveglianza sanitaria periodica, comungue, non sara Intesrotta, In quanto rappresenta una ulteriore
misura di prevenzione di carattere generale: sia perché pud intercettare possibili casi e sintomi sospetti del
cantagio, sia per linformazione e la formazione che il medico competente pub fornire af lavorator per
evitare la diffusione del contagio,

MELLE MORE di specifiche, ulteriori o diverse indicazioni emanate dalle autorita competenti, il Datore di
Lavoro informa tutti i lavoratori e le lavoratrici della necessita di segnalare eventuall situazioni di particolare
fragilith di cul siano portatori @ portatrici (disposiziond prorogate dal D.L. n. 34/2020, art. 83, convertito
nella Legge 772020} che estende lo stato di emergenza fino al 15 ottobre 2020,

Seguano le disposizion] per guanto attiene la “sorveglianza sanitaria eccezionale” per | cosiddetti "soggetLi
fragili”

- Premesse

La circolare interministeriale del Ministero del Lavora e delle palitiche sociali e del Ministero della Salute 4
settembre 020, n. 13, che costitulsce il necessario presupposto della presente nota, richiamando il
Protocollo condivizo di regodazione delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus
Covid-19 negli ambienti di lavoro del 24 aprile 2020, formisce indicazioni di ordine generale relativamente al
rapporto tra la salute del lavoratore e Ueventealith di contagio da Covid=19, evidenziando che la condizione
di fragilita € da intendersi temporanea ed esclusivamente legata all'attuale situazione epidemiclogica.

La skessa circolare, considerands fondamentale la sorveglianza sanitaria nel contesto generale di ripartenza
delle attivita lavorative in fase pandemica, anche con riferimento all'opportunita di contestualizzare in
tempo utlle le diverse tipologle di misure di contenimento del rischia, attribuisce al medico competente, di
cui all*articolo 25 del DLgs 8172008, il compito di supportare il datore di lavoro nell’attuazions delle misure
di prevenzione e protezione, di particolare rilievo nel periodo attuale,

- La so fianza sanitaria misure in vizgor
Liistituto della *sorveglianza sanitaria eccezionale”, di cui all'articolo B3 del decreto legze 19 mageio 2020,

n. 3, convertito con modificazioni dalla legge 17 luglio 2020, n. 77, non € stato oggette di proroga. La
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predetts disposizione ha dungue cessato di produrre effetti dal 1° agosto 2020 {ai sensi dell*articolo 1,
comma 4, del menzionato decreto legge n. B3/2020).

Mondimeno, al lavoratori & assicurata la pessibilita di richiedere al datore di lavoro Uattivazione di adeguate
misure di sorveglianza sanitaria, in ragione del rischio connesso all’esposizione al Covid-19, attraverso la
figura del “medico competente” per |'effettuazione della sorveglianza sanitaria obbligatoria.

- Declinazione del concetto d fragilith del lavoratore

Il concetto di fragilith va individuato "in guelle condizioni dello stato di salute del lavoratore rispetto alle
patalogie preesistenti che potrebbera determinare, in caso di infezione, un esito piu grave o infausto g puo
evolversi sulla base di nuove conoscenze scientifiche sia di tipo epidemiologico sia di tipe clinfce™ (Circolare
del Ministero delia Salute e del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociall del 4 settembre 2020, n. 13).

Con specifice riferdments all'etd, va chlarite che tale parametro, da solo, non costituisce elemento

sufficiente per definire uno stato di fragilita. La maggiore fragilita nelle fasce df etd pil elevate va intesa
sempre congiuntamente alla presenza di comorbilith che possono integrare una condizione di maggiore rischio
{Rapporta M. 58 2882020 - 155 Covid-1%].

- Profili procedurali

1. I lavoratore richiede al dirigente scolastico di essere sottoposto & wvisita attraverso L'attivazione della
sorveglianza sanitaria e fornira al medico competente, al momento della visita medesima, la documentazione
medica relativa alle pregresse patologie diagnosticate, a supporto della valutazione del medico stesso,

2, It Dirigente scolastico attiva formalmente la sorveglianza sanitara attraverso Pinvio di apposita richiesta
al medico competente (0 a uno degli Enti competenti alternativi).

3. Il Dirigente scolastico concorda con il medico competente le procedure organizzative per |'effettuazions
delle visite, anche mettende eventualmente a disposizione | locali scolastici, se a giudizio del medico sia
possibile garantire adeguate condizioni di areazione, igiene, non assembramento; qualora il medico noa L
giudicasse adeguati, sara suo compito indicare al lavoratore una diversa sede per ' effettuazions della visita.
Mel caso in cui la sorveglianza sia stata attivata presso uno degli Enti competenti alternativi, sard I'"Ente
coinvalto a comunicare al lavoratore luogo e data della visita,

4, Il Dirigente scolastico fornisce al medico competente una dettagliata descrizions della mansione svolta dal
lavoratore, della postarions/ambients di lavoro dove presta |"attivita, nonché le informazioni relative alle
misure di prevenzione e protezione adottate per mitigare il rschio da Covid-19 all*interno dell’ kstituzione
scodastica.

5. Il medico competente, sulla base delle risultanze della visita, “esprimera 1 gludizio di idoneitd fornenda,
in wia prioritaria, indicazioni per 'adozione di soluzioni maggiormente cautelative per la  salute del
lavoratore o della lavoratrice per fronteggiare il rischio da SARS-CoV-2 (Covid-19), riservando il gludizio di
infdoneita temporansa sl af casi che non consentano soluzioni
alternative™ [Circolare del Ministero della Salute e del Ministero del Lavoro & delle Politiche Soclalt del 4
settembre 2020, n. 13). La visita dovra essere ripetuta pericdicamente anche in base all’andamento
epidemiologico.

6. I Dirigente scolastico, sulla base delle indicazioni del medico competente, assume le necessarie

deterrminazioni.
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- Personale docente

Dal giudizio di idonsita potranno derivare | seguenti esiti ai fini dei consequenziali provvedimenti datorfali
per il personale a tempo Indeterminato ovvero in periodo di formazione e di prova:
4. ldoneita
Mel caso in cuf la visita esitl in un giudizio di idoneita, il lavoratore continua & svolgere le mansioni del
profilo di competenza,

b, Idoneita con prescrizioni

Qualora il medico competente indichi al datore di lavoro prescrizioni e misure di magglor tutela - ad
esemplo, 'adozione di mascherine FFp2, maggiore distanziamento, ecc. - & compito del Dirigente
seolastico provvedere alla fornitura dei Dispositivi di protezione individuale e all'adeguaments degli
ambient! di lavora o del tempi della prestarione lavorativa e, comunque, adempiere a ogni tipo di
indicazione ulteriore suggerita dal medico competente all'interno del giudizio di idansita.

CQualora il giudizio di idoneita non rechi chiaramente gli elementi conoscitivi che consentano al Dirlgente
scolastico di dare applicazione alle prescrizioni in esso contenute, ovwvero le stesse risulting non
compatibili con Verganizzazione e 'ercgazione del servizio, il Dirigente medesimo avea cura di richiedere
una revisione del gludizio stesso, al fine di acquisire indicazioni strettamente coerenti alle caratteristiche
della prestazione lavorativa del docente.

c. [nidoneitd temporanea del invoratere fragile in relarione of contagio

Il medica competente pud indicare un'inidoneitd temporanea, riferita alla situazione di contagio in
relazicne alle condizioni di fragilita del lavoratore. L'inidoneitd pud essere intesa come |'impossibilita a

svolgere qualsiasl attivith lavorativa nel contesta dato oppure solo relativamente alla specifica mansione
swoita.

In merito all"inidoneitd relativa alla specifica mansione, per quanto attiene il personale docente, dal
CCHI concernente | criteri di utilizzazione del personale dichiarato inldoneo alla funzione per motivi di
salute, sottoscritto tra le parti il 25 glugno 2008 (CCHI Utilizzazioni inidonei) emerge esplicitamente il
dintto del personale in parola ad essere utilizzato in altri compiti, prioritariamente nell'ambito del
settare scuola, tenendo conto della preparazione culturale @ dell’esperienza professionale maturata.
L'utilizzazione del personale riconasciuto temporaneamente inidoneo potrda awvenire solo a domanda
dell'interessato, da produrre senza indugio, all’esito del giudizio di idaneith, al Dirigente scolastico.
Qualora il lavoratore non richieda esplicitamente di essere utilizzato in altri compiti coerent! com il
proprie profile professionale, dowvra fruire, per tutto il periodo di vigenza della inidoneitd temporanea,
dell’istituto giuridico dell’assenza per malattia.

rel caso contrario fl Dirigente scolastice, una volta acquisito il referto medico recante il giudizio di
inidoneita, lo trasmettera alla competente articolazione territoriale dell'Ufficio Scolastico  Regionale,
comunicando se sussistano o meno § presupposti per la prevista utilizzazione temporanea In altri compiti
all"interno dell'Istituzione scolastica di titolarita, indicando esplicitamente la volontd del lavoratore di
essere utilizzato in altrl compiti nonché le funzioni cui @ possibile adibirlo nel rispetto di quanto indicato
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nella certificazione medica e allegando, a corredo, it progetto di istituto predisposto al  fini
dell"utilizzazione di cui trattasi,

Il competente Direttore dell'l.5.R. predispone |"utilizzazione del lavoratore presso I'lstituzione scolastica
di provenienza, avendo cura di riportare Uorario di lavoro a 36 ore settimanall, come previsto dall’articolo
8 del CCMI Utilizzazioni inidonel.

5i richiamano, sinteticament2 e a solo titolo esemplificativo, alcune attivita di supports alle Tuseiand
istituzionall della scuola, tra cut:

- servizio di biblioteca e documentazione;

- grganizzazione di laboratorl;

- supporti didattici ed educativi;

- supporta nell'utilizzo degli audiovisivi e delle nuove tecnologle informatiche;

- attivith relative al funzlonaments degli organi collegiali, dei servizi amministrativi e ogni altra attivita
deliberata nell'ambito del progetto diistituto,

Ove ritenuto necessario da parte del Dirigente scolastico e compatibile con le esigenze comrelate allo
svolgimento della nuova funzione, le attivita di cui sopra potranno essere svalte in modalita di lavoro agile
secondo quanto ordinariaments previsto dalla Legge 22 maeggio 2047, n. 81, sempre al fine i
salvaguardare Uincolumith del lavoratore, con particolare riferimento alla certificazione medica che ne
attesta la condizione di fragilita e, conseguentemente, l'inidoneitd temporanea. In caso di pil richieste di
utillzzazione per la stessa istituzione scolastica si terrd conto di quanto previsto dall®articolo 3, comma 3
del richiamato CCMI Utilizzazioni inidonei, fermo restando che "utilizzazione medesima potrd essere
disposta - sempre su base wvolontaria - anche presso altre istituzioni scolastiche ed educative, owwero
presso gli Uffici degli Ambitl territoriali o presso le sedi degli Uffici Scolastici Regionali, finanche presso
altre amministrazioni pubbliche, previa intesa con i1 sopgetti interessati,

5 rammenta, ad ognl buon conto, che "utilizzazione avviens, di norma, nell’ambito della provincia di
titolarith dell"interessato, owero anche in altra provincia nel caso in cui Vinteressatoe lo richieda
esplicitamente e che da parte della scucla o dell'Ufficle di destinazione vi sia effettiva necessita di
utilizzazionsa.

Laddove sia dimostrato che il lavoratore richiedente utilizzazione non possa accedere a mansionl
equivalent] a quelle previste dal propric profile professionale, articolo 42 del Dlgs. 81/2008 prevede che
il datore di lavoro, [...] attua le misure indicate dal medico competente e gualora le stesse prevedano
uninidoneita alla mansione specifica adibisce il lavoratore, ove possibile, a manstoni equivalenti o, in
difetto, a mansioni inferior garantendo il trattamento corrispondente alle mansioni di provenienza™.

Hel caso di specie, nella comunicazione alla competente articolazions territoriale dell*U.5.R., finalizzata
all'utilizzazione del lavoratore in altri compiti, il Dirigente scolastico avra cura di evidenziare
I"impossibilita di attribuire al lavoratore una mansione equivalente a quella di provenlenza, dopo aver
percorso ognl opzione utile, affinche "Amministrazione interessata possa provvedere a sua volta alla
individuazione delle soluzioni pit idonee, anche con riferimento a quanto previsto dal richiamato CCMI
Utilizzazlond inidonel, all’articolo 3, commi 2 & 3.

Cusalora il Dirigente scodastico, attivata la richiesta di sorvepliznza sanitaria dietro richiesta del
lavoratore, sia in possesso di elementi che fanno reglonevoimente presumere un pericolo per la sicurezza

e per Lincolumita fisica del dipendente interessato, in attesa della visita medica richiesta potra assumere
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te misure cautelari di cui all"articole &, comma 1 lettera b) & commi 2, 4 (motivazione della situazione di
urgenzal, 5, & e ¥ del dPR 171/2011.
Resta fermo quanto disposto dall’articolo &, comma 3 del citato CCHI Utilizzazioni Infdened, in merito alla
utilizzazione fuori rucle del personale dichiarato temporaneamente inidoneo.

d. Inidoneitd temporanes a svolgere gualsiosd attivita lovorative

Il personale dichiarato temporaneamente non idoneo in modo assoluto deve essere collocato, con apposito
provvedimento, in malattia d'ufficio fino alla scadenza del pericdo indicato dal medico competente,
Infatti, In questo caso Il gludizio del medico esclude ogni possibilita di impiego nel contesto lavarativo di
riferimento.

Per il personale docente utilizzato in altd compitl o temporaneamente inidones alle svolgimento di
qualstasi attivitd laverativa, & disposto il rinvie del periodo di prova, la ove 'eventuale rientro nelle
spacifiche mansioni non consenta di svalgere i 120 giorni & attivita didattica previsti,

- Personale ATA

Per il [n5.G.A., per "Assistente Amministrativo e, ove valutato opportuna, per "Assistente Tecnico & sempre
possibile, ad esito di un gludizio d inldoneitd temporanea a svolgere la mansione in presenza, svolgere
attivita lavorativa in modalita agile.

Particolare attenzione va posta alla certificata condizione di fragilita def collaboratori scolastici per 1 quali
sembra non sussistere concretamente la possibilita di svolgere gualsivoglia attivita professionale relativa alla
mansione a distanza.

Resta inteso che, mel caso di idonelta con prescriziond, per tutte le categorie suesposte vale quanto precisato
per il personale docente, ossia ["obbligo del datore di lavoro di provvedere alla fornitura del Dispositivi di
protezione individuale e all'adeguamento degli ambienti di lavore o del tempi della prestazione lavorativa
(ad esempio svolgimento delle operazioni A pulizia in orario non coincidente a quello dell'apertura degli
uffici e dell'attivita didattica) e, comunque, di adempiere ad ogni tipo & Indicazione ulteriore a vantaggio
del lavoratore, suggerita dal medico competente all'interno del givdizio di idoneita.

Mel merita, Uarticolo 4, comma 2 del CCNI Utilizzazioni recita inoltre: "Calora Vautorita sanitaria abbia
dichlarato il dipendente idoneo a svolgere soltanto aloune mansloni del proprio profilo, lutilizzazione pud
essere disposta, sulla base di criteri definiti in sede di contrattazione di scuola, in funzioni parziali del profilo
dappartenenza che siano comungue coerenti con le attivita e lorganizzazione del lavoro della scuola®.

Mel caso in cui il gludizio di sorveglianza sanitaria rechi una inidoneita temporanea ad ogni mansione del
profile, il Dirigente scolastico valutera se sia possibile I'utilizzaziene presso I'lstituto di tiolaritd in altre
mansionl equivalentl, sulla base della preparazione culturale e professionale e dei titoli di studio possaduti
dall*interessato. Qualora |'utilizzazione nei termini e nelle modalita di cui sopra non sia oggettivamente
possibile, il lavoratore potra richiedere di essere utilizzato anche presso altre istituzioni scolastiche ed
educative.

MNel caso in cul non sia disponibile ogni utile collocazione del lavoratore dichiarato temporansamente
inidonen ad ogni mansione del profilo, pud applicarsi it disposto dell’articolo &, comma 1 del CONE 25 giugno
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2008, in analogia a quanto previsto per il periodo di predisposizione del contratto di utilizzazione da parte
dell'Amministrazione di destinazione, facendo fruire al lavoratore il relative periodo di assenza per malattia.

- Personale a tempo determinato
Il personale a tempo determinate & escluso dall'applicazione della disciplina recata dal CCHI Utilizzazioni

inidonei, cosi come disposto dal medesima Contratto, all'articolo 6, comma 3,

Qualora, a seguito della sottoscrizione del contratto di lavors, il lavoratore presenti al Dirigente scolastico la
richlesta di essere sottoposto a sorveglianza sanitaria e dal relative procedimento esso risulti inidonea
temporaneamente alla mansione, st procederd a collocare il lavoratore medesimo in malattia, fino al termine
indicato dal giudizio di inidoneita termporanea, ai sensi delle disposizioni contrattuali vigenti,

Potra, infine, darsi il caso che 1l gludizio del medico rechi, per alcuni profili di personale ATA, una idoneita a
svolgere soltanto aloune mansioni del profilo. In tal caso il Dirigente scolastico avra cura di disporre la presa
di servizio individuando, tra quelle previste, le mansionl che pil aderiscono alle indicazioni sanitarie
prescritte, sempre ¢ comungue ricadenti all®interne del profile professionale di cui trattasi.

12. FORMATZIONE E INFORMATIOME
Il piano formative prevede, con la collaborazione del Rewponsabile del Servizic di Prevenzions e Protezione e
del Medico Competente, leffettuazione di una campagna informativa, per quanta attiens ghi aspetti di

promozione della cultura della salute e sicurezza, rivolti al personale scolastico, agli studenti @ alle famiglie

richiamantl | contenuti del Documento tecnico del €T3 in quests Piano riportati.

E programmata attivitd formativa di quattro ore per il personale docente e ATA, con riferimento al modulo

dedicato ai rischi specifici di cuf all'art, 37 del D, Les. 812008, alle misure di prevenzione igienico-sanitarie

al fine di prevenire il contagio e limitare il rischio di diffusione del COVID-19.

Il Dirigente scolastico [che esercita le funzioni di Datore di Lavore), per prevenire la diffusione del Vins, é

tenuto a informare, attraverss una unapposita comunicazione rivolta a tutto il personale, gli studenti e le

famiglie degli alunni, sulle regole fondamentali di igiene che devono essere adottate in tutti gli ambientd
della scunla. Esso informera chiungue entri nei locali dellistituto circa Le dispostzioni delle Autoritd anche
utilizzande gli strumenti digitali disponibili.

In particclare, le informazioni riguarderanna:

- Uobblige di Amanere al proprie domicilio in presenza di temperatura oltre i 37.5 "C a altri sintomi simil-
influenzali e di chiamare il proprio medico di famiglia e Uautoritd sanitaria;

- divieto di fare ingresso & di permanere nei locall scolastici laddove, anche successivamente allingresso,
sussistana le condizioni df pericolo (sintomi simil-influenzali, temperatura oltre 37.5 °C, provenienza da
Zone a rischio o contatto com persane positive al virus nel 14 glornt precedenti, ecc.) stabilite dalle Autorita
sanitarie competenti;

- Vobbligo di rispettare tutte le disposizioni delle Autoritéd e del Dirigente scolastico (in particolare,
manteners | distanziamento fisico df un metro, osservare le regole di igiene delle mani e tenere
comportamenti corretti sul piano delligiene);

- Vobbligo per clascun lavoratore di informare tempestivamente il Dirigente scolastico a un suo delegato della
presenza di qualsiasi sintomo influenzale durante l'espletamento della propria prestazions lavorativa o della
presenza di sintomi similari negli studenti presentd all'interno dellfstituta.
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I mancato compimento dellaggiornamento della formazione professionale efo abilitante entro | termini

previsti, per tutto il personale scolastico addetto alle emergenze, In materla di salute e sicurezza ned luoghi
di lavoro, dovuto allemergenza in corso e quindi per causa di forza maggiore, ove previsto dalla legislazione
vigente, mon comporta limpossibilita a continuare lo svolgimento della specifico meolo {a titelo
esemplificativo: Uaddetto all'emergenza antincendio, al prima soccorsa).

ULTERIOR] RISCHI FRESENT] AL PLESSO “5SETTAMHI"

Dall’analisi dello state dei luoghl sene emerse le seguentd criticita:

a)

b)

c)

d)

2]

f)

g)
hi

51 rileva la presenza di porte ai vari ambienti in stato di visibile uwsura & danneggiamento (la cui

corretta funzionalita risulta essere limitata) esponende gli occupantd del locall a rischio tagli e

abrasiont;

Oceorre che I'Ente Locale controlli e verifichi lo stato di ancoraggio al solaio di tutte le plafeniers e

dei corpi a sospensions presenti;

Mon tutti i bagni sono dotati di dispenser per sapone, asciugamani monouso, carta iglenica ed idoned

contenitor per rifiuti;

La coperturs della Palestra presenta una situazione particolarmente critica dovuta a;

1) La guaina risulta essere completamente distaccata dal massetto di fondo;

2) A causa dell'eccessivo ristegnd d'acqua e dell’accumulo di diverse sostanze, s areang zone con
vegetazione spontanea infestante;

3) Mon sono asselutamente garantite le condizioni di deflusso delle acque meteariche;

Mel bagno docentt (femmine) del 17 pians occorre:

11  Attware un controflo e revisione dell®impianto elettricn;

2] Fornire di copertura una cassetta elettrica al momento scoperta;

Mell'Aula Magna “Aldo Moro™ i segnala che:

1} Manca, visto la presenza di sussidi alimentati dalla rete elettrica, un idoneo estintore a COZ;

2} Le porte andrebbero adattate con un sistema di apertura "a spinta" tramite maniglioni
antipamico;

Diversi armadi allocati nei corridod della scuola presentano vetri frangibili, non di sicurezza;

Hel Laboratorio scientificao in maniera molto palese si manifesta una vasta zona, adiacente alla

Palestra con:

1) Intonaco fortemente ammalorato;

2} Presenza di muffe molto estese alle pareti;

3) In caso di plogge abbondanti, si assiste ad uno stillicidio di acque meteoriche;

Vizitando |'archivio s5i nota che;

1) Gli intonaci sono palesements ammalorat] ¢ distaccat] dalle parets;

2) Ewvidente presenza di umidita di risalita;

3} Assenza di rilevaton di fume, essenziali nell'ambite dell'antincendio, trattandost di archivio;

4} Presenza costante di muffe alle pareti;

51 Vegetazione spontanea che a causa della forte umidita, s manifesta sulle pareti;
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my | servizl glenici delle alunne al Piano Rialzato presentano una vasta zopa il cwi intonaco &
fortemente ammalorato per le infiltrazioni derbvanti dall'allagamento della copertura della
Palestra, che si manifesta con muffe molko pericolose per la salute degli alunni, In attesa di un
intervento risolutore da parte del comune, si consiglia una pulizia 2 base di amuchina;

n} Mel cortile interna, wtilizzato dagh alunnd per attivith all’aperto, tutte le porte in legno di
accesso ai locali attigui, presentano vetri sottili e frangibili molto pericolosi per ali alunnd;

o) Melle aule didattiche si rileva la presenza di corpi riscaldanti privi di valvole termostatiche. Tale
condizione comporta in taluni casi wna evidente condizions di disagio termico da parte degli
cocupanti L'aula che si ripercucte sulle attivita in atto.

Yalore RISCHID Azioni da Intraprendere Scala di Tempo

Intervenire mettendo in atto tutte le misurne
di riduzione del rischio e chiedenda all"Ente SEI MESI

Locale gl opportuni interventi

ULTERIORI RISCHI PRESENT] AL PLESSO “"MANZONI"
Dall'analisi dello stato dei lusghi sono emerse le seguenti criticita:

2] 5irileva I'assenza di pulsante di emergenza di sgancio dell'energia elettrica;

b} In considerazions dell®attivita svolta occorre che vengano eseguiti annualmente tutti i controlli atti a
garantire 1"idoneita igienico-sanitaria sia dell'impianto di distribuzione acqua potabile (compreso la
roerca preventiva di legionella) che degli ambienti in generale (controlle da riportare nel registro
controlli periodici};

c] La struttura & sprovvista di collegamento verticale meccanizzato, pertanto il primo piano risulta
essere Inaccessibile ai disabill;

d} Il corpo "A™ presenta cornicioni con intonace fortemente ammalorato tanto che 51 & reso necessario un
intervento per mettere in sicurezza | percors! alternativi causa Covid-19. Al momento della
ricognizione | ferri di armatura si presentavano nudi e "a vista™. Mecessitano di un intervento
risclutore con trattamento dei ferri tipo “Mapefer” e con rivestimento in malta cemeatizia tipo
“Mapegraut”. La situazione attuale, vista la caduta di piccoli pezzi di intonaco, ha obbligato la scuola
ad abbandonare il percorso che prevedeva il passaggio sotto le zone Interessate dal problema;

&) Hel locale magazzing & presente una grossa crepa orizzontale che, a parere deflo scrivente, andrebbe
valutata;

f) N corpo “B™ presenta le seguenti criticita:

1) Quella porzione della scuola non ha un impianto di riscaldamento funzionante per cui le condizioni
microclimatiche sono pessime non ottemperando alla Norma UM EN 7730;

1) Ci sono Infiltrazioni dal solalo di copertura che hanno determinato fa chiuswra di un ambiente
didattico;

3) HMel Laboratorio di informatica manca un estintore a COZ;

4) Gli infissi presenti in queste corpo della scucla, non garantiscone una buone e regolare ventilazions
determinande condizioni microclimatiche sfavorevali;
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7

Gli ambienti presentana porte di ingresso con sopralzi in vetro frangibile, molto pericolosi per gli
alunni ed il personale in caso di rottura improvvisa derivante da una chiusura repentina delle porte;

Il 1 piano & caratterizzato da un androne che ha da un parapetto in ringhiera metallica che, a parere
dedlo scrivente, andrebbe protetto fino al soffitto per ridurre il rischio dovato a cadute dall'alto:

La scala di emergenza che dal 1° piano fa defluire le classi al plano terra, & stata posata in una zona

del glarding i cul piano di calpestio essendo fatto di terreno, rende difficoltose le fasi di eventuale
csode

Valore RISCHID Azioni da Intraprendere Scala di Tempe

Inoltrare. specifica richiesta al Comune di
Rutigliano S} MES]

ULTERIORI RISCHI PRESENTI AL PLESSO "RODARI™

Dall"analisi dello stato ded Leoghi sono emerse e seguenti criticita:

aj

il

cl

d)

Il corridoio di accesso ai locali tecnici, al momento della ricognizione, era caratterizzato dall
attraversamento di un collegamento elettrico a terra non protetto;

La copertura che si affaccia sul prospetto principale favorisce "aziene penetrante dell'acqua e le
conseguenti infiltrazioni di acque meteariche sul pllasor;

Alcune sezionl sono interessate da fenomeni di umidita di risalita che compromettono la salubrita
degli ambienti;

Diversi pilastr sono interessatl da infiltrazioni e da ammaloraments di intonaci con formazione di
muffe, estremamente dannosa per i bambini;

Al momento della ricognizione il locale fn cul sono allocati § serbatofl dell'acqua, risultava
completamente allagato per una copiosa perdita all"impianto idraulico.

Aziond da Intraprenders Scala di Tempo
Inalirars S-q:IEII'_'i.'Fi.Eﬂ_'"r'id‘l'iEEtE al Comune di
Rutigliana SEI MESI

ULTERIORI RISCHI PRESEWTI AL PLESSD “GIOVANHI PADLD 1"

Dall"analisi dello stato def luoghi sono emerse le seguenti criticita:

a) Questo plesso & circondato da alberi d’alto fusto che andrebbero potatl per impedire, sotto "azione di
wventi, il distacce di grossi rami che determinerebbero conseguenze di una certa serieta;

b} Hel locale mensa si ravvisa un'infiltrazione su una parete;

¢} £

evidente il dissesto ed il distacco di tutte le parti strutturali pavimentate dal massetto di fondo;

d) Mancano le protezioni anti-trauma ai corpi riscaldanti {radiatori);

el S5i ravwisano evidenti fescurazioni ora coperte, alle pareti come consaguenza del dissesto di cwi
sopra,

T} Hel locale cucina si assiste ad uno stillicidio di acgue meteoriche determinato dalla scarsa tenuta della
copertura;
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g} Dall'analist dello stato dei luoghi emerge che:

L'edificio & afflitto da fenomeni di cedimento fondazionale che comporta la formazione di profonde
lesioni lungo numerose pareti.

Diventa estremamente importante che I'Ente Locale esegua al pin presto indagind strumentall e prove di
laboratorio sulle strutture portanti per poter stilare |a relazione di vulnerabilita sismica per 'immobile.
Di conseguenza appare del tutto evidente la mecessitda di programmare in tempi brevi intervent! di
rinforzo & consolidamentao.

Valore RISCHIO Arioni da intraprendere Scala di Tempo
Inoltrare specifica richiesta al Comune di |
Rutigifano SEl MES

Rapporto di Valutazione del rumore
ex D Les 277791

AUTOCERTIFICAZIONE DI AVVENUTA VALUTAZIONE DEL RISCHIO RUMORE

{ in attuazione del D.1gs 10.aprile.2006 n* 195 e del D.lgs. n"81/2008 )

La sottoscritta Prof.ssa Maria Grazia MOMTEDORO, nella sua qualitd di Dirigente Scolastico dell'lstituto
Comprensivo "SET TAMNI-MANZOMNI®, con sede In Corso Cairoli, 10 a Rutigliano (BA)

INFORMA
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= (Che la sua attivita rientra fra gli stitut! di Btruzione del | ciclo;
= Che il numero di addetti alla sovra descritla attivica (art 4 D.Lgs. B1/200E) & i
n® 107 docentl

n® 16 ATA
n® 702 afunnd

+  Diaver consultato i lavoratori in merito all'effettuazione della valutazione del rumore;

«  Diavers, inpari dzta, consultatn il RSPP, ARLS e gli ASPP;

= (he trattandosi di attivita che prevedono prestazionl con utilizze di apparecchiature assscizbili a livelli di
pressiong sonora modestl e quindi, configurate come fonti di emissioni somore modeste, s pud
fondatamente ritenere che il livello di esposizione giornalier medio {LEP,d} del/i lavoratore!| durante lo
svolgimento delle normali mangioni di reutine, non supera B0 dBA,

DICHIARA

che nella sua attivita, in considerazione del datl sclentifici di letteratura e per confronto con dati di analoga
attivita, il Livello di esposizione guotidiana al nenore, inbeso come LEP, d & inferiore a 80 dB

Rutigliano, I 20 giugno 2022

DISPOSITIVI DH PROTEZIONE INDIVIDUALI

Guanti antfﬁi_!u
Carattoristiche penerali
- &
g t Pretegnono be mand da lesionl causate da agenti mectanici [manipeladons di oggetti
t’ s taglienti o abrasiv).
|
| Requisiti
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Marcatura a norma EN 388 livelll x2xx
P dl il categorla

Materiale Spectra (tipe legeera)
aterifizzabile a vapores

Durata
B masi
Caratteristiche generall
Stivali di sicurersa antEcivaln @ imparmealbili (LM EM 20247).
Durata
& mesi

Caratteristiche generali

Tuta & tre strafi di fibre nan fessute di polipropilene (SM3), in TYVEK o materiale
similare, di colore bianco, conlonme al regelamento UE 2006/425 ¢ alla normia EN
13688, con elastico in vita, & polsi, alle cevighe e al viso, per |3 protezione del corpo
nel lavori di bonifica da amianto {nel lavorl di bonifica dzll'amianto servono 4 tute al
ghorna per operaio) e nel Favor] di idropulizia e wverniciatura & spruzzo; reallzzata con
cappuccia, chiusura anteriars con cerniera @ patella & proterions, a tenuta di
particells (pittogramma presente sul DOF), a tenuta limitata di spruzzi {pittogramma
prasente sul [P1], resistente all"abrasions,

Sarva a proteggers 1l corpo da agenti chimid, biofogici, da schizzi di liquadi e
materiali Incandescant,

| Requisiti

Marcatura CE

Conformita a EN 6529 TIPO 5/6 (EN 14605}

Conformits al b.Lgs. 17/2019

o di ll categoria

Resistente 8i principall agentl chimic e alle polveri

Con efastico ai podsi @ alie caviglie, elasticn stringivita e cevniera lampo @ duse vie
Monouso

samms

Istruziond per "uso

Indassare nel caso di rischi derivanti da attivita di disinfestazione, da interventi su importanti sversamenti di
| predotti chimic & biclogicl.

Mon indossare la tuta se essa presenta difetti (cerniera lampo difettoss, cuciture aperte, et6.]

Occhiall a mascherina

Caratteristiche generali
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Protegeono gll occhil da scheppe, da framment| dl materlall assche meandeseenti, da
sprurs di lepwidi

Regquisiti

mlarcatura CE

bdarcatura a norma EN 166

Classe otiica: 1

Reslstenza contro partficelle proiettate: B
Profezione da liguid] & spruza: 3
Trattamento antappannanta: i

Caratteristiche generali

racciale filtrante di protezione per polverl fumi e nebbie completo gl valvoling di
espirazione (LMIEM 149).
Purifica I'aria da podverl, fumi e gas, prima che venga Inspirata

| resgirato o filtro non devono essere utilizzati nelle seguenti condiziond:

a] percentuale di ossigeno nell’aria minore del 20%,

by concentrazione alta degli inguinantl owwero maggiore del Nmig di utilizzo el fittri
c) naen nota la natura e la concentrazione deghl agenti ingquinanti

L

-Regquisit]

| Marcatura CE

Marcitura @ norma EN 143

GP1 di [l categoria

Filtro P1

Dopplo elastico

Prowvisto di stringinaso regolablle con schiuma di tenuta

Camice monouso in TNT

Caratteristiche generali

™ Camice dl protezione del corgo in THT

Requisiti

Marcatura CE
Conformita LM EX 340
DP1 | Categoria
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Istruzioni per 'uso

| BFl serwona 4 proteggere 'operatore dal contatto con agenti biologici,
Per le condizioni di impiego, le modalits o’ wso, la pulizia, la conservazions e la sostituzlone | lavoratori rispettano ke
Istruzioni fomite dal costruttore nella nota informativa o manuake d'usa.

okl

Facciale filtrante tino FFP2 EN 149 CE

Caratteristiche generali
- *
- . i
— F Facciale filrante tipo FFPZ.
o _
lhquimi
Plarcaturs CE

Conformita a UNIEN 149 FFPZ
D di |l categoria

| OPI serwe @ proteggera il lavoratore nelle attivith Bmitate nel tempo in presenza di contaminazioni blologiche
{agenti blalagicl di gruppa 1-2).

Par be condizioni di implego, e modalita d'uso, la pulizia, la conservazione e |3 sostiturione | lavaratori rispeitano |e
istruzioni fornite dal costruttare nella nota Informativa o manwale d*uso.

GuantiInfattice pesante o nitile.

Caratteristiche generali
i, ]
Guanti i lattice pesante o nitrile
Requisiti
biarcatura CE
Conformita a UNI EN 420:2010; LINI EN 455
oPl i | categoria

Istrugion] per I"uso

|| DPI servono o proteggere Moperatore dal contatto con agendi scarsamente Sggrestivi,
| Per le candizioni di impiege, l& madalith d'uso, la pulizia, la consanvazione e la sestituzions | lvorator rispetiang e
istruzioni fornite dal costruttare nella nota informativa @ manuale d uso.

Visiera di protezione viso e occhi

Caratteristiche genearall
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=y

Visiera per la proteziene del viso e degli occhi

Requisiti

Ml catiera CE

Marcatura a norma EN 165

O# 1l Categoria

Classe otfica: 1 uso continuativa £ 2 usa intermittente
Fegistenea contra particelle projattate: B

Protezions polveri prossolane: 3

PFrotezione da lkquidi e spruzzi: 4

Trattarmento antiappannanta:

Istruzioni per ["uso

1| D servano per 3 protegione del viso da schizzi e goccioline di natura biclogica.
Per le condizioni di impisge, le modalita d'uso, 13 puliziz, la conservazione e la sostituzione | lavoratori ispettano le
istruzioni fornite dal costruttore nefia nota Informativa o manuale d'uso.
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SEGMALETICA DI SICUREZZA E PER EMERGENZA COYID-19

Catogoria: Salvataggio

Nomee; Uscita di sicurezza 3 destra

[escriziona: Uzcita di sicurezza

Posidone: In prossimita di scabe efo dalle vie di fuga. |
Categaria: Awvertimento
Mome: Rischio biologico

Descrizione: | Pericala rischio bislogico

In corrispondenza di lavorazioni o sostanze
Posizione; idalle gquali pud scaturire un pericolo
i blologice.

Categoria: i.n.nthm:enmn

| Mamea: Ectintone

%Desp'hium:: Estintore
|
Pasizicne:

Categoria: Divieto

Mame: Divigto o spegnere con aoqua

Dascrizione: | Vietato utilizzare 'acqua per spagnera

Sullte porte di Ingresso delle stazionl
glettriche, delle centrall elettriche non
presidiate, delle cabine elettriche, e,
Pasizione: = Doye esistono condutloni, madchine e
dppdrecchi eletlric solo tensione,

= In prossimita delle pompe di riformimento
carburanti,

TP L

Categorla: forvertimento

Merre: FPertcola elettriciva
Attenzione elementl  solto  tensionea:
izione:
e pericalo ehettricits, pericolo di folgarazione
!,F'usi:iﬂﬂw:
Eﬂihgmh: Awvertimento
Mome: Bassa temperatura
: b Pericofo bassa temperaturafcondiziont di
cangetamento
Potition: In prossimitd di aree o lavorazioni a bassa
: temperatura & con rischio di galate.
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Categoria; Salvatapgio
Noms: Fronto soccorso
Descrizione: | Pronto socoorso {Primo soccorso)
Posizione: i prossimita dedla cassetta.
Categoria: Antincendio
Norme: Allarma antincendio
T 5-.||.il'l'l1E‘ i.ﬂIII'I'I:E'I'IdIIJ - Azionare solo in caso
di incendid
Poslzione:
Categoria: Antincendio
Nome: Ectintore n.
Descrizione: %Estlntnre
Posidone: {In prossimith dell‘estintore.
Categoria: | Salvataggio
Nome; ':TEIEFum di emergenza
|
Descrizione: | Telefono di emergenza
Posizione: Ini prossimita del telefono.
Lategorla: Antincendio
Meme! Maspo
Descrizhene:  |Lancia antincendio - Naspa
fFﬂﬁlﬂﬂ'hE'.
|Categoria: | Antincendio
Nome: Telefono emergenza antincendio
Descrizione; | Teletono emergenza antincendio
Posizione:
Categoria; Antincendic
PrTE, Mom ingombrare gl spazl antistamti agh
idrant]
h . . .
Déseritions: | o0 I.ngnmhrafc g spazi antistanti agh
idramnti
Poslzione:
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‘Categoria: | #ntincendio
Mome: ' Attrezzatura antincendla
-
Descrizipne: | Attrezzature antincendio
Posiziome;
Categoria: Antincendio
Marmie: Attacoo autopompa w.t,
Descrizione: | Attacco autopompa WLF,
Posizione: in prossimita dell’attzoco autopompa Wi.F.
Categoria: Salvetagglo
Monme: Uscita di emergenza
Deserizione:
Posizione: |
Catagoria: Salvatagsio
Mome: | Uscita di sicurezza a sinistra
I Descrizipne: | Uscita di slourezza
Posizione: | in prossimitd di scale efo delle vie di fuga.
::nlegm'la: ‘salvataggio
Marme: Punto di raccolta
‘Descrizione: | Indicarione punte di raccolts
|Pasizione In prossimitd del punte di raccolta,
|
| Categoria: Lahmtaggio
Blome: Freccia @ sinistra/destra
Dascriziona:
Posizigne: |
Cateporia: Salvataggio
Nome: Cassetta di medicazione
Deserirnne:
MERIRARHE
Poslziona:
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antincendio

iHﬂl"ﬁEf Fracoa destra
%llt:trhiunc; Frecoia destra
| Posizione:
Cakegoria: Davieto
Hwnrne:_ *{Ieta_tﬁ_l'ancm-n
_I:heiul.i.lr:rne: Vietato I"accessa
Poalikans: ‘I:tzz.:i[:rrh deghl accessi all'area di lavor .
Categoria: Praseriziame |
Noma: Frotezions delle mani
Dwscrizione: | E obbligatorio indossare | guanti protettivi
Megli ambienti di  lavoro, presso le
Posizione: lzwarazioni o le macchine che comporting I
percale di lesiond alle mani,
Cateporia: Pragerizians
Name: Indumenti proteqtivi
Db .lt ebbligaterie  indessare  indumenti
| protettivi
Posizione; JAII'inErESSD del cantiere.
Categoria; Prescrizione
Nomie: Fﬂl:e_zlnne dalle vie respiratorie
Descrizione:  |E aﬂ:hﬁ&aﬁnrln indossare i respirators
Megh amblentl dl lavoro dowe esiste il
rostions: |7 et resgraions, sismentl nors
sotta forma di gas, poleeri, nebbie, fumi.
i{al:eguriar Sepnaletica COMD-19
Boma: _-t_l::ln'_ue vaafe [Ie_n]an!
!Jesulﬂmez
Posizione:
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|

P Categoria: Segnaletica COVID-19
E M rrme: Cantrolle temparatura
é— Descriziona:
N
Posizione;
[ | Categoria: Segnaletica COVID-19
F"i Nome: | Corrieri & fornitori
_'l:'_—‘—
= Descrizione:
=
o [,
Posizione;
Catagoria: [ Segnaletica COVID-19
Nome:; ED|'-'|E|:H' dl accesso
Descrizione:
Posizione:
Categoria: | Segnalatica COVID-19
MNomee:; -:hwum
Descrizione:
Posizione:
Catagoria: segnaletics COVID-19
I s ktruziani
Descrizione:
Posizione:
Categoria: segnabetica COVID-19
Narre: Etrugioni uso DE
Descrizions:
Posizione:
f-;-_ﬂ'-? ' Categoria: segnaletica COVID-19
:: ookl Morme: Morme di sicurezza
; % - Descrizione;
N
Posizione:
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;"_: Categoria: Segraletica COVID-15
= A ety Home: Morme di sicurezza [1]
4 = S
=l—— Descrizione:
Ll
[
LSS Pasiziane:
_ﬂ“.“_\' s -
7 ; Categoria: Segnaletica EEIIHI_D_IS —
oy [ = Noma: Norme di sicurezza [2]
h B | e -
& = Descrizlone:
X | == |
pE—-
T Posizione:
Categoria: Segnaletica COVID-19
Noma: Obblipo usa OPI
Descrizione:
Posizione;
Categoria: segnaletica COVID=19
[ [l Serluzione igienizzanta
Descriziong:
Posizione:
'i'l:'_ate;ntia: Prescrizione
| Maome: Lavarsi le mani
Descrizione: | E' obbligatorio lavarsi ke mani
Posizione:
Categoria: Pericodi per 3 salute
Moma: Pericolo per la salute
EHE08 - PERICOLD PER LA SALUTE
Il simbole Pericolo per la sakate & usata per
sostange che possono provocare malathie
che s5i manifestane anche dopo lunpo
tempo dall’esposizione:
- sostanze sensibilienti delle  wvie
Descrizione:

SHREMEIENES | respiratorie (esistono dati che dimastrane
unipersensibifitd  respiratoria  specifica
nell'wome efc esperimenti  appropriati
condottl su animall hanno date risultati
positivl)  {categoria  di  pericele 1 e
soltocategorie 14 ¢ 1B);
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- sostanze per le guali @ accertata la
jcapaclta di causare mutazionl ereditarie o
jda considerare come capaci di causare
| rutagioni ereditarie nelle celtule germinali
lumane  (mutagenicitd  sulle  callule
';_germlnali. categoerie di pericolo 1A, 16 & 2);
{- sostanze o una miscela di sostanze che
|causano || cancro o ne  aumentanc

l'incidenza |canceropenicita, categorie di
pericolo 14, 1B 2 2);
- spstanze che hanno effett mociel sulla
(funzione sessuale e sulla fertilich degll
|uomini & defle donne adulti, nonché sullo
aviluppo della progenie (bossicita per 13
| riproduzione, categorie di pericolo 14, 18 e
2%
- sostanee che hanno una tossicith specifica
{& non letale per organi bersaglio, risultante
da un'unica esposizione [tossicitd specifica
par organi bersaglio - espasizions singola,
categorie di pericols 1 & 2] o da
asposizions ripetuty |ossicith specifica par
argani  bersaglis - esposizione ripetuta,
categoria di paricoio 1 e 2},
- pericola in caso di aspirazione (categoria

di pericala 1).
Posizione:
Categoria Perlccdi per la satute
Home: Armblente
GHE0S - AMBIENTE
I simbolo  Ambiente & wiilizzate  per
0 slone: s:wtanze o miscele  pericolose  per
I'ambiante acquatico:
- pericolo eoubo, categoria 1
- pericolo cronico, categorie 1 ¢ 2
Posizione:
Categoria: Axvvertimento
Nome; Schiacciamento mani
Descrizione: | Pericole di schiacdiamento mani
Posiziome:
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IL SERVIZIO DI FRIMO SOCCORSO (5.P.5.)
E LE PROCEDURE ATTUATIVE

In oani scucla, e in ogni plesso, e in ogni azienda o posto di lavore deve essere sempre disponibile 1
attrezzatura minima col materiale occorrente per il primo soccarsa.

| componenti del 5.P.5. ed il personale scolastico, sono tenuti ad intervenire @ a prestare soccorso {art.
593 Codice Penale) in case di necessitd per arginare gli effetti dell’ incidente; infatti & sancito per legge
I"obbligo di prestare assistenza e, se il rischio non € sostenibile, "ohbligo di avvisare le autorita competent!,

L'addetto al Primo soccorso non pud essere assimilato ad un medico o ad un infermiere.

Al servizio di 5.P.5. & affidato il compito di controllare |* efficienza dell’ attrezzatura minima con il materiale
oocorrente per il primo soccorso, segnalando tempestivamente alla presidenza carenze, mancanze e
soprattutto presidi scaduti,

Dispongono altresi che il materiale di primo soccorso debba essere disponibile in tuttl | luoght necessarl della
scuola, conservandolo ordinatamente nelle apposite cassette, in luogo idoneo {buio e fresco) e non a portata
degli alunni.

I nomi degli addetti al 5.P.5, sono affissi all” albo della sicurezza.

In caso di infortunio o di un malore df una persona nella scuola, tutti i presenti, dipendenti e allievi, sono
tenuti ad attivarsi, ricordando che la sua vita spesso dipende dalla rapiditd del seccorse, informando
tempestivamente |* addetto,

Prestare soccorso non vuol dire praticare azioni metodiche particolari, di pertinenza solamente del
personale gualificato, ma anche attivare semplicemente 1l 118 od assistere la vittima, in attesa di
interventi qualificati.

Per | traumi gravi, il soccorso prestato da una persona inesperta potrebbe aggravare le conseguenze dannose;
percié non rimuovere |' infortunato, ma avvertire subito, ove possibile, un addetto al 5.P.5.; & comungue
consighiablle, nei casi che ¢ appaiono pid gravi, chiamare il 118,

| componenti del Servizio di Primo Soccorso dovranno essere di esempio per il personale, lavorando in
sicurezza e segnalando le condizioni di pericola,

Dovranno essere formati ed informati nell"attuazione delle misure di primo soccorso;

Avere cognizione circa |'uso delle attrezzature minime per gl interventi di primo soccorso;

Devono mantenere un contegno calmo e rispettoso, volto ad ispirare fiducia.

Essere prima di tutto un sostegno psicologico, tranguillizzando Ualunno e spiegando cio che si sta facendo,
E per la somministrazions dei farmaci, come i 5i comporta?

Per o somministraziane der farmoci in orario scola

recisa, che af sensi delle Linee Guida del
25 MNovembre 2005 (Ministeri istruzione-Salute) deve essere fotta forrmalmente richiesta dai genitori
degli alunni o dagli esercenti la potesta genitoriale, attestante (o stato di malattia dell’alinne e la
prescrizione medica dei farmaci da_ assumere,

Attroverso (e Linee Guido meglio si definiscono gli interventi finalizzati oll'assistenza degli studenti

che necessitane di somministrazione di farmaci in orario scolastico con lo scopo di tutelarne il diritto
allo studio, la salute ed il benessere all'interno della struttura scolastica,
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Sulla scorta di indicazioni nazionali, in molte zone del Paese, si sono consolidati dei veri e propri protocolli
d'intesa tra soggett] sanitari ed scalastic,

Il senso di questi accordi evidenzia come I'essere portator! di una specifica patologia non possa, € non
deve, costituire fattore di emarginaziene per lo studente che necessita di somministrazione di farmaci in

ambito scolastico a causa di manifestazioni non prevedibili della patologia stessa,

A fronte di specifica richiesta e successiva autorizzazione dei genitori degli alunni o esercenti la potestd
genitoriale e deila prescrizions del pediatra, del medico di medicina generale o dello specialista, nel caso di
specifiche patologie che si manifestano in modo acuto e non prevedibile, il Dirigente Scolastico individua il
personale che, avendone dato la disponibilita e opportunamente formata dalle ASL, interviene, se necessario,
anche con la somministrazione di farmach forniti dai genitori e custaditi 2 scuola.

Il protocollo individua altresi le patologie specifiche che richiedono intervente farmacologico a scuola:
crisi convulsive, shock anafilattico, diabete, asma.

Gli operatori scolastici disponibili alla somministrazione ded farmaci sono individuati tra il personale che
abbia seguitc opportung corso di Addetto al Primo Soccorso ai sensi del DM n, 38872003, e in attuazione di
guanto previsto dal D, Lgs 81708,

5ard possibile attraverso il protocollo ammettere ["auto somministrazione del farmaco laddeve 'alunno per
eta, esperienza, maturita emotiva é autonome nella gestione della sua condizione di salute.

L'accadere di una sttuazions emerdenziale vincola il personale della scunla a ricorrere con priorita al servizie
ol 118 e contestualmeante ad avvertire i genitor dell’ alunno dell” evento acuto in corso.

in caso di infortunio, ' addetto al servizio dowrd segnalare |° accaduto predisponendo wna relazione
circostanziata entro il giorno successivo,

< RicHERE la somministrazione del farmaco al dirigente scolastico
compilando uno specifico modula;
Al e ! % Accompachd la richiesta di somministrazione con la presentazione di una
AGERITORE U ESERCENTE certificazione medica redatta dal pediatra, dal medico di base o dallo

ﬂﬁmt specialista;
Forusce il farmace con 'obbligo di sestituzione in prossimita della
scadenza;
< FORMNISCE | recapiti telefonici per Mmmediata reperibilita in caso
d’ emergenza.

=

= RemGE la certificazione in cui deve essere specificato;
a) La patologia dell"alunno:
b} L'evento che richiede la somministrazicne di farmaci;
€) Le modalitd di somministrazione e di conservazione del farmaco;
d} La dose da somministrare;
e} La non discrezionalitd del somministratore in relazione ai punti c} e d).
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Oreamizza momenti informativi per tutto il personale scolastics in servizio
nella sede dove & presente ["alunmo in collaborazions con "ASL;

= fupnwoos L personale che somministra 1L farmaco in caso 3 necessitd;

& Ihprca e modalitd per la conservazione ¢ La samministrazions del farmaco;

< STENDE il piano/protocallo d'intervente con riportate nel dettaglio le

e i o o e e e procedure da seguire;

tm&m = Cowsecha ad ognl unitd di personale presente nella sede scolastica copia
del piano d'intervento, avendo cura di informare eventuali supplenti che 5i
inseriscono nella struttura lavorativa,

% DRGANZZA mamenti di sensibilizzazione delle classi in cui & inserito Lo
studente che pud necessitare del fanmaco;

% AuTORIZZA la somministrazione del farmaco da parte del personale

E:ubastici,

IL PERSOMALE SCOLASTICD

{dirigente scolastico, % PARTECIPA af momenti formativi in orario di servizio;

docenti, collabaratori | < PrRovYEDE in caso di necessita, alla somministrazione del farmaco secando
scolastici) il piano/ protoccdlo d'intervento @ attiva e procedure in eso previste,
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CONCLUSIONI

Il presente documenta di valutazions del rischio:
» [ stato redatto ai sensi dell’art. 17 del D.Lgs. B1/08 s.m.i.;

+ [ soggetto ad aggiormamento periodico ove si verificano significativi mutamenti che potrebbero

averlo reso superato.

La valutazione del rischio & stata condotta dalla Dirigente Scolastica e dal Responsabile del Servizio di

Prevenzione e Protezione per quanto di sua competenza e il coinvolgimento preventivo del Rappresentante

dei Lavarator! per la Sicurezza.

Figure

Hominativo

Firma

Datore di Lavoro

Prof.ssa Mara Grazla MONTEDO

Rappresentante dei Lavoratori per
la Sicurezza

Ins. Maria Antonia LAFORGIA

Responsabile Servizio di
Prevenzione e Protezione

Prof. Giuseppe LABOMBARDA

RUTIGLIANG, 20706/ 2022
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ISTITUTD COMPRENSIVD STATALE "SETTANNI-MANZONI* RUTIGLIAND (BA)

- PERMESSO DI LAVORD CON US0 DI FIAMME LIBERE;

- PEOGRAMMA D1 CONTROLLO DEI PRESIDI AMTIMCENDIO]
= SCHEMA DI CONTROLLO PRESIDI ANTINCENDIO,

- NUMERI TELEFOMICI D'EMERGENZA;

= BPECCHI NUMERICO DELLA POFCGLAZIOME,

- ASSEGNAZIONE DEGLI INCARICHI PER L'EVACUAZIONE;
- CONTROLLO DEL PERSONALE NEL CASO D'EVACUAZIONE;
= CLASSI D] FUGCO:;

- ESTINTORI PORTATILI E CARRELLATT;

= REGISTRO DELLE MANUTENEIOMI

- SEGNALI D INCENDID;

- BEGNALI DI SICUREZZA;

- VIE D'USCITA;

- VIE D'USCITA;

- REGISTRL.
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ALLEGATO “A”

PERMESS0 DI LAYORO CON USO DI FIAMME LIBERE

Foma; ImpiantoMacchina;

Dezcrizione [nlecvento:

Nome del Responsabile Lavoro:

Sopralluogo Preventivo effettuato il da

Prescrizioni comuni:
1} Eseguire accurata pulizia di macchine e ambienti;

2) Allontanare il materiale inflammabile & combustibile;
3) Coprire con materiale ignifugo tutto cio che ¢ infiammabile e non asportabile;

4} Predisporre n.® DUE estintore a polvere o anidride carbonica.

Prescrizioni particolart

Firnva DEL MRIGENTE SCOLASTICO O CHI NE Fa LE VECI

Permesso di lavoro (con uso di fiamme libere) per il giomo __ / / dalle ore alle
ol a fine lavoro la zona & stata controllata e non presentava situazioni di pericolo
d'incendio.

(Gli estintori sono stati rimessi al proprio posto.

Firyma DEL CAPOSQUADRA DELLA DHTTA CHE Ha EFFETTUATO [ LAvOR!
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ALLEGATO “B"

PROGRAMMA DI CONTROLLO INTERNO DEI PRESIDI ANTINCENDIO

OGNI MESE CONTROLLARE:

a) INTEGRITA DEGL] ESTINTORI;

b) INTEGRITA DEGLI IDRANTI E MANICHETTE ANTINCENDIO{ QUESTE ULTIME NON

DEVONO ESSERE LEGATE):

c) EFFICIENZA APERTURA / CHIUSURA IDRANTI,

d} EFFICIENZA DELLE PORTE D'EMERGENZA.
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ALLEGATO “C”

SCHEDA DI CONTROLLO PRESIDI ANTINCENDIO

FIRMA ADDETTO
MESE DATA NOTE
CONTROLLO

GENMNAID

FERRRALD

Marro

APRILE

MAGGIO

GluGso

LucLio

AGOSTO

SETTEMBRE

OTTroBRE

NOVEMBRE

MCEMBIE

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE "SETTANNI-MANZONI" RUTIGLIANG (BA) 150
DOCUMENTO DI VALUTAZIONE DEL RISCHIO




ALLEGATO *D”

NUMERI TELEFONICI D' EMERGENZA

MOMINATIVO TELEFONG
VIGILI DEL FUOICD 115
PRONTO SOCCORSO AMBULANZE
PRONTO INTERVENTO ki
POLIZIA 113
CARABINIERI 112
POLIZELA MUNICIPALE L. |
Mumert Utiel
GAS 800 5312964
Segnalazioni Guasti
ENEL 800 900 800
Segnalazione Guasti
AQP 800 735735

Segnalazione Guasti
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Alla data del 01/09/2021

ALLEGATO “E”

SPECCHIO NUMERICO DELLA POPOLAZIONE ESISTENTE

MANSIONE

DIRIGENTE SCOLASTICO

DOCENTI (COMPRES] I SUPPLENTTI)

107

PERSONALE NON DOCENTE

16

ALTRI OPERATORI

ALUNNI

TOZ

TOTALE DELLA PFOFOLAZIONE

826

SUDDIVISIONE PER PIANO (occorrerchbe farne un prospetto a plesso)

PIAND DOCENTI NON DOCENTI ALUNNI NUMERO
TOTALE
Pramo RIALZATO
Framo Prijo
Piano SECONDO
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| ALLEGATO “F”

ASSEGNAZIONE DEGLI INCARICHI PER L’EVACUAZIONE

ASSEGNAZIONE DEGLI INCARICHI- ISTITUTO COMPRENSIVO
“SETTANNI-MANZONI" p1 RUTTGLIANO (BA)

Dirigente Scolastico Prof.ssa Maria Grazia MONTEDORO

Responsabile del S.P.P. Prof. Giuseppe LABOMBARDA

Diffusione segnale di allarme

Chiamate di soccorso

Contrallo centrale termica

Disattivazione energia elettrica

Aperture cancelli ¢ porte emergenza piano
terra

Apertura porie emergenza primo piano

Verifica periodica attrezzatura di emergenza

Controllo quotidiane della praticabilita delle
vie d’ uscita

Addetti all” antincendio ed emergenza

Addetti al Primo Soccorso

Addetti al servizio di prevenzione e

protezione
Responsabile sicurezza lavoratori Ins. Mana Antonia LAFORGIA
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ALLEGATO “G"

CONTROLLO DEL PERSONALE NEL CASO D' EVACUAZIONE

SCUOLA:  (NDICARE 1L PLESSO)

-----------

" Rutigliano (BEA)

COMPILATORE

CLASSE/SEZIONE

ALLIEVI PRESENTI { IN CLASSE)

Numero:

ALLIEVI PRESENTI { EVACUATI)

MNumerao:

FERITI ( segnalazione nominativi)

DISPERSI ( segnalazione nominativi)

KiciA DOCENTE
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ALLEGATO “H”

CLASSI DI FUOCO

CLASSE A - COMBUSTIBILI SOLIDI. (legna, carta, carbone ece..)
- [1 fuoeco di classe A =i caratterizza da reazione di combustibile solido ovvero

; dotato di forma e volume proprio. La combustions 31 manifesta con la
jiemissiune di fiamma. Questa & infatti la manifestazione tipica della combustione
“ 1 dei gas ¢, per quanto concerne l'argomento in atto, & generata dalle emissioni di

..

i consumazione del combustibile spesso luminescente come brace e con bassa
i vapori distillati per il calere dal solide in combustione che li contiene. L'azione
" estinguente perianto si pud esercitare con sostanze che possono anche depositarsi
sul combustibile (polvere dell'estintore) che € in grado di sostenere l'estinguente senza inghiottirlo efo
affondarle 8l suo interno. L'azione di separazione dall'ossigeno dell'aria & pertanto relativamente

semplice ed il combustibile non si sparge per la scorrevelezza propria dei liguidi.
Tiro Ih ESTINGUENT1: ACOUA, SCHIUMA E POLVER! CHIMICHE

L 2

CLASSE B - LIQUIDI INFIAMMARBILI. (benzina, gasolio, alcol, ecc..)

- iCaraH:risiiﬂa peculiare di tale tipo di combustibile & quella di possedere si un
: volume proprio, ma non una forma propria. Appare evidente come sia necessaria
il'a'.fjnne contenitiva di un tale tipo di combustibile, identificabile nelle sue pil
i peculiari caratteristiche nella comune benzina. Un buon estinguente, per guesto
Etipn di fuoco, deve, olire l'azione di raffreddamento, esercitare un'azione di
i soffocamento individuabile nella separazione tra combustibile e comburents,
cetises et isessesiet S Wo| cage dii liquidi tutti gli estinguenti che vengono inghiodtiti dal pelo liquido,
poiché a densith maggiore, (pili pesanti), non possono esercitare alcuna capacité in tal senso. E il caso
dell'acqua sulla benzina,

Tiro Di ESTINGUENTL: SCHIUMA, ANIDRIDE CARBONICA (COZ2) E POLVER! CHIMICHE

\&1

-

g
-
M a

CLASSE C - GAS INFIAMMARILL (gas propano, metano, idrogeno ecc..)
- Caratteristica peculiare di tale tipo di combustibile & quella di non possedere né

i % 1 ap o Z 5 2 z
- : forma, né volume proprio. I gas combustibili sono molto pericolosi se miscelati
!

t } iin aria, per la possibilith di generare esplosioni. L'azione estinguente si esercita
ol imediante l'azions di raffreddamento, di separazione della miscela gas-ana,
™ | Infatti, al di fiori di ben precise percentuali di miscelazione, il gas combustibile

% L Em‘m brucia.

a
B B o il el ol il

Tiro D1 ESTINGUENTI: ANIDRIDE CARBONICA {CO2 ) POLVER! CHIMICHE, IDROCARBURI ALOGENATY
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CLASSE D - METALLI INFIAMMABILL (magnesio, potassio, sodie)

—= | fuochi di classe "D", si riferiscono a particolarissimi tipi di reazione di solidi,
;per lo pit metalli, che hanne la caratteristica di interagire, anche violentemente,

x\ jcon i comuni mezzi di spegnimento, particolare con l'acqua. | pild comuni

;r.:lt:mcnt't combustibili che danno leogo a questa categoria di combustioni sono i
Imetalli alcalini terrosi leggeri quali il magnesio, 1l manganese, 1'alluminio
; (quest'ultimo solo se in polvere hine), 1 metalli alcaling quali il sodie, potassio e
< litio. Vengono classificati fuochi di questa categoria anche le remzioni dei
perossidi, dei clorati e der perclorati.
Tiro D1 ESTINGUENTI: ANIDRIDE CARBONICA {C0O2 ) £ POLVER CHIMICHE

T

CLASSE - E (Quadri elettiricl, cabine elettriche, centrali in tensione)
- Sono fuochi di natura elettrica. Le Apparecchiature elettriche in tensione richicdono
4 estinguenti dielettrici non conduttor,
i
inrrr.J D1 ESTINGUENTI: ANDRIDE CARBONICA (C0O2 ), POLVER! CHIMICHE,
; {DROCARRURT ALOGENATI

i

ulin
i

i
il 1000 fze~

..l.l-\.ﬂI.r\.ﬂ.l.r\..'.l'.l'Ldll.l.d.l.‘d.|.l'Ld.|'.=l
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ALLEGATO “I1"

ESTINTORI PORTTILI E CARRELLATI

T1ro DI ESTINTORE SUPERFICIE COPERTA DA UN ESTINTORE
Riscrio BASSO Riscuro MEDIO RiscHIo ELEVATO
13A-8%B 100 m? s =
21A-113B 150 m? 100 m? - ]
J4A- 1448 200 m? 150 m? 100 m?
55 A-133B 250 m? 200 m? 200 m?

EsSTINTORI PORTATILI E CARRELLATI
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ALLEGATO “L”

REGISTRO DELLE MANUTENZIONI

VERIFICA

OPERAZIONE

DaTaFirma | DATA/FIRMA

DaTa/FirRMA

VERIFICA ESTINTORI

YERIFICA IDRANTI

VErIFICA RETE ANTINCENDIO

VERIFICA [LLUMINAZIONE DI
SICUREXTA

VERIFICA IMP1ANTO RILEVAZIONE
IncENDI

VERIFICA VIE D1 ESODO

VERIFICA BIENNALE IMPIANTO D1
TERRA

YERIFICA ANNUALE CENTRALE
TERMICA

YERIFICHE YV.FF,

YVERIFICHE AR.T.A.

VEmmcHE LS. P.ESL.
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e

ALLEGATO “M"

[ B SEGNALETICA ANTINCENDIO

ESTINTORE IDRANTE UNI 45

LANCIA
ESTINTORE ANTINCENDIO

BN,
ALLARME TEL. N°
ANTINCENDIO
ANTINGENDIO,
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ALLEGATO “N"

~ SEGNALI DI SICUREZZA

1 LN ER

USCITA DI USCITA L USCITA Ol USCITA DI

EMERGEMNZA EMERGENZA E:Eﬁrﬁ%'ﬂﬁ EHEEE%NI:IIA EMERCEMNZ A EMERGENSA

PRENTO
SOCCORS0D

VE ETE! ! s LPAS

CHIANE [H TELEFOKO
EMERGENSA FEMERGENZA

LAD'EMERGENZA -PU

BED

SCALA DI SCALA DI PUNTO O
EMERGENZA EMERGENZA RACCOLTA |
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| ALLEGATO “0O”

VIE D"USCITA

; E HEZZA DELLE USCIE

(LUOGH! A RISCHIO D' INCENDIO MEDIO O BASS0)

A
L (METRI ) ==~ X 0.60

A =NUMERD DELLE PERSONE PRESENTI
0,60 = MODULO UNITARIO DI PASSAGGIO
50 = NUMERO MASSIMO DI PERSONE CHE POSSONO DEFLUIRE ATTRAVERSO UN MODULO UNITARIO

La largherza minima dell ‘uscita non puo exsere inferiore a 0 80 memi folleranza del 29%)
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VIE D"USCITA

>15-30 METRIPER AREE A RISCHIO I'INCENDIO ELEVATO (1 MINUTO)

>30-45 METRI PER AREE A RISCHIO D'INCENDIO MEDIO ( 3 MENUTT)

>45—60 METRIPER AREE A RISCHIO D'INCENDIO BASSO ( 5 MINUTY)
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ALLEGATO “(Q"

|_ REGISTRI ESERCITAZIONI

ESERCITAZIONI PERTODICHE ANTINCENDIO { DUE VOLTE L ANNG)

ESERCITAZIONE AVYVENUTA I A ESITO DELL'ESERCITAZIONE

COMPOSIZIONE DELLA SQUATRA [VEMERGENZA ED ANTINCERDID

RESPOMNSABILE DELLE EMERGENZE
COGNOME

NOME

Donircinio { Comune, Prov.)
Inpirizzo (Via'P.zza, n®, CAP.)

ADDETTO ALLE EMERGENZE
COGNOME

NoME

DomiciLio ( Comune, Prov.)
INpIRIZZO (Via/Pzza, n®, CAP.)

ADDETTO ALLE EMERGENZE
COGNOME
NOME
DomiciLio{ Comune,Prov.)
INDIRIZZO (Via'P.zza, n.%, CAP.)

ADDETTO ALLE EMERGENZE
COGNOME
NOME

DomiciLio { Comune,Prov.)
INDIRIZZO (Via/P.zza, n.°, CAP.)
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SCHEMA DI VERIFICA E CONTROLLO PERIODICO

IMPIANTI ELETTRIC]

M. IMPIANTI EATTREEZZATURE i VERIFICHE CONDEZIONI DELLA FiMa

ELETTHICHE | DBEL VERIFICA
1 Funzi amalitd interruttore =

differenziale e
2 Funzionali ti interruttore =

Magnetotermico o o e
3 Funzionaliti degli interrutiori
sezionatori
4 | Resistenza fmpianfo di messa o
terra
Resistenza impianto di messa a

> ferra confro le scariche

atmaosferiche

6 Isolamento dei cavi

7 Conducibilita dei cavi
8 Fungzionalita delle Inci

d‘emergenia
0 Condizieni deffe prese di

correnie a parafe

10 Condiziont dei guadri eletirict

dei laboratori N .
11 Fisibilifa ¢ dotazione -

Cartefloni
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VIE D1 ESoDio

N. FRUIBILITA DELLE YIE M VERIFICHE CONDIZIONI DELLA Hifisti
ESCrr DEL VERIFICA
1 Funzionalita def corridof ¢
p._err:-ﬂr.s'.i id'emergenzo — SE— | i— _
2 Funzionalita dell'uscite
d’emergenza
3 Funzionalita delle scale
i emergenza
4 Funzionalita delle porte
i’emergenzia
5 Fisibifitd ¢ dotazione carteflf
6 Funzionalits dei percorst. — —
| 7 Visibilita delle piante
d evircuazione
§ Condizioni
ANTINCENDIO (SEMESTRALE)
YERIFICHE CONDIZIONI DELLA 1
N. MEZZ] ANTINCENDIO Firma
DEL VERIFICA
1 Estintori portatili
2 Casseire fdvamnti o
3 Verifica idranti (portata ¢
pressione 12 1f5ec e 2ATH) -
4 Attacco VV.FF.
5 Valvole d'intercettacione di gas
i &lf combsitbhile 4—
B Sisteri a'allarme
7 Accessi alla scuola
8 Cancelli- Portoni carrabili
? Fisihilira ¢ dofazione = Carfelli
10 Altro )
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REGisTrRo DEI CONTROLLI PERIODICI DELLE RIUNIONI D' ADDESTRAMENTO E DELLE

Arrrvira

ESERCITAZIONI DI ESODO
DECRETO MINISTERIALE 26 AGOSTO 1992

LocALrmi

T T ]

Dari DEL TITOLARE DELL ATTIVITA

_C;ugﬂame

Nome

Domicilio {comure, prov.}

Indirizzo { Via/Piazzan. ", Cap )

Darr DEL GESTORE DELL" ATTIVITA

I‘Z’ugﬂnme: '

Nome

Damicilio feomune, prov.)

fndirizzo ( Via/Piazza,n.®, Cap )

RESPONSABILE DELLA SICUREZZA

Cognome

]

Nome

Domicifio {eomune, prov,)

Indirizza ( Via/Plazza n *, Cap.)

RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORT

C‘agmmle

MNome

Domicilio {comune, prav,)

Indirizzo ( Via/Piazzan.®, Cap)

RESPONSABRILE DELLE EMERGENZE

Cognome

Nome

Domicilio {comune, prov.)

Indirizzo ( Via'Piazzan.®, Cap.)

Dara Dy IsrrrpzioNE DEL REGISTRG
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RIUNTONI D' ADDESTRAMENTO { da compilare ad ogni riunione)

Dara

RESMONSABILE DELLT ADDESTRAMENTO NIt

FiramMa4

ARGOMENTI TRATTATI NELLA Rrowrone IV ApDESTRAMENT

PARTECIPANTI

RAPPRESENTANTE DEF LAVORATOR]
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ESERCITAZIONI DI ESODO ( da compilare ad ogni riunione)

Dara ¢} |
RESPONSABILE DELL" EXERCITAZIONE DN ESGDOSIG,
Frienia

(1) PARTECIPANTI

DESCRIZIONE DELL'ESERCITAZIONE

FIRMA DEL RAPPRESENTANTE DEF LAVORATORT (2)

OSPITT COINVOLTE (3) NUMERD:

(1) Elenco nominativo |

(2) In caso d"assenza del Rappresentante dei lavoratori firma uno dei suoi delegati o un dipendente
partecipante ;

(3) E consigliato far partecipare gli ospiti o alcuni di essia qualche esercitazione,
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